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授業支援研究会「音楽レシピの会」 

代表 藤田 理恵 

音楽レシピの会 

第 18 回研修会 のご案内 

年度末、先生方におかれましてはご多忙の日々をお過ごしのこととご拝察申し上げます。 

本会は、「授業をより豊かに、まずは先生が楽しく！」をモットーに、“授業のレシピ(指導法)”を手にして頂ける研修会です。 

今回は、作曲家 三宅 悠太 先生と、パーカッショニスト 美 郷 先生をお呼びし、 

表現の授業がさらに魅力を増していく、対面での研修会を企画しました。 

会場で音を出して即興演奏したり、声を合わせて合唱して、先生方ご自身も楽しく音楽できる機会にしたいと考えています。 

素敵な指導で子どもたちの心にせまる授業ができる「音楽レシピ」 

この機会にどうぞ、そのレシピを手にしてください！ 

音楽がご専門でない先生方、非常勤講師の先生方も、お気軽にご参加いただけます。 

■ 日時        2025年 3月 30日(日) 9:30受付開始 

■ 会場          東桜会館 集会室 名古屋市東区東桜 2丁目 6番 30号 

                                             地下鉄東山線「新栄町」駅 1番出口より徒歩 5分 

地下鉄桜通線「高岳」駅 3番出口より徒歩 5分 

■ 講師         美 郷 先生(パーカッショニスト)  三宅 悠太 先生（作曲家）  

■ 会費            ビジター 4,950円(税込) ／ パートナー4,620円(税込) 

                                   ※楽譜代を含む 印刷費と著作権料等ですのでご理解ください。 

■ 定員                   50 名 

■ 主催     授業支援研究会「音楽レシピの会」 

■ スケジュール 

9:30～

10:00 

10:00～ 10:05～11:35 ～11:55 11:55～12:55 13:00～14:30 ～14:50 15:00 ～1545 

受 付 挨 拶 午前の部 

美 郷先生 

質疑応答 昼 食 

パートナーブース 

午後の部 

三宅悠太先生 

質疑応答 閉 会 展示販売 

相談ブース 

                                                  

■ 内容 

打楽器の魔法！即興で創りだされるリズムから生まれる音楽をとらえよう  美 郷 先生 

打楽器を使ってストップ＆モーション、コール＆レスポンスン等のリズム遊びをしながら、即興の面白さを感じ

ましょう！ 

 

教材の”絶品ポイント”を見つけて表現につなげる授業を探る  三宅 悠太 先生 

三宅先生が作曲編曲された教科書教材の”絶品ポイント”を探り、子どもが表現にいかしていける授業展開を

考えます。 

     教材楽譜付のセミナーです。 

 



 

■ 参加申込方法 

 〇WEB申し込み 

オフィシャルサイト【音楽レシピの会】で【検索】 https://musicrecipe.wixsite.com/m-recipe 

「参加申し込みについて」のページからお申込みができます。 (2月 23日からお申込み開始) 

    ウェブサイトの QR コード→ 

 

●ビジター用お申込みフォーム  ◎こちらから→ 

 

●パートナーティーチャーズ 2025お申込みフォーム  ◎こちらから→ 

 

 

   ☆パートナーティーチャーズについて （4月～3月／年会費 1,320円）  ◎パートナーについて→ 

  ＜パートナー特典＞ 

セミナーの割引／オンラインサロンへの無料参加／長期休暇等にセミナーアーカイブアンコール配信 

★今年度は 3月まで。来年度のお申込みお待ちしています！ 

 

                           ▼高岳駅からの道順 

■ 申込締切り  2025 年 3 月 29 日（土）              

※定員になり次第締切らせていただきます 

■ その他 ・会場での飲食は可能です。(ゴミ持ち帰り) 

または、周辺の飲食店をご利用ください。 

※ロビーでは飲食できません。 

・動画撮影は禁止させていただいております。写真は制限あり。 

 

 

■ お問合せ  音楽レシピの会 事務局 (担当：株式会社ロージィミュージック 藤田)  

メール：m.recipe.a@gmail.com   TEL：052-846-8730 （10:00～22:00）  

※留守番電話になりましたら、お名前を残してください。折り返しいたします。少し長めにコールしてください！ 

※返信メールが届かない場合、お電話での問合せ前に、念のため迷惑メールフォルダをご確認ください。 

 

☆最新情報は、オフィシャル WEBサイトまたは X(Twitter)をご覧ください！ 

 


