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令和９年度 高等学校用教科書 音楽Ⅱ
27 教芸 （令和９教　内容解説資料）

新しく生まれ変わりました !

読譜力を身に付けるために、12 の小曲を掲載。機械的に練習するの
ではなく、音楽的感性を養いながら取り組める、完成度の高いもの
を取りそろえました。ピアノ伴奏音源もあります。

「バレエ音楽」を用いて比較鑑賞ができる教材を掲載。異なる時代に作曲
された２つの音楽を、和音に着目し、旋律との関係やリズムに注目しなが
ら聴き比べる体験を通して、実感を伴った鑑賞活動を行うことができます。

ギター教材《Stand by Me》の学習と合わせて、ストローク奏法とア
ルペッジョ奏法を習得しながら、コードを用いた伴奏づくりに取り組み
ます。器楽と創作を横断した学習指導が可能です。

この教科書のために書き下ろした、同声三部合唱曲《シャボン玉》をは
じめ、学びが深まる教材性の高い歌唱教材を多数掲載。イタリア古典
歌曲の定番《Sebben, crudele》を教科書で初めて掲載。

往年の名曲から、印象的な部分を抜粋して掲載。全曲演奏するの
が難しい生徒でも、小さな達成感を積み重ねながら、ギターに親
しみをもてるよう配慮しました。

どの楽器も、すでに旋律を知っていて音を鳴らしながら探り弾きが
できる曲、楽器の魅力を味わえるやや難易度の高い曲を掲載。楽器
に初めて触れる生徒でも、無理なく取り組めるようにしました。
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この資料は、一般社団法人教科書協会の定める「教科書発行者行動規範」に則って作成しています。

「楽譜を読もう」新設！

和音に着目して《白鳥の湖》と《春の祭典》を聴き比べよう

ギター×創作で限られた授業時数を有効活用

学びが深まる歌唱教材を多数掲載！

「ギターで名曲を弾こう」新設！

箏、篠笛、三味線、三線の器楽教材を掲載！
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依頼文をもとに、音楽家になったつもりで創作に取り組みます。「音楽を選
ぼう」「サウンド・シグナルをつくろう」「循環コードを使って音楽をつくろう」
の３教材からスモール・ステップで学習を進められる構成になっています。

絵画から視覚的にアプローチする気軽に取り組めるものから、《月光》
を用いて詳細に分析するようなしっかり腰を据えて取り組むものまで、
実態に応じて選択できる教材を用意しました。

実際に声を出す活動を通して、各種目の特徴を感じ取った後に、それ
を鑑賞する際の手がかりとして聴き深めることで、実感を伴いながら
各種目の音楽の特徴を学ぶことができます。

「世界のさまざまな音楽（21 種）」「踊りと音楽（７種）」「音楽旅行記
（カメルーン）」など、多様なアプローチで世界中の多彩な音楽を掲
載しました。

原語歌詞の朗読・リズム読み、ピアノ伴奏はもちろん、器楽教材の範
奏動画、世界の諸民族の音楽の動画資料、日本音楽の手本動画など、
さまざまなコンテンツを充実させました。

各教材のワークシートやテスト、参考動画・音源を集めたプレイリスト
へのリンクなど、学習を支援するコンテンツを用意しました。ウェブア
プリケーション「カトカトーン」で使えるファイルもダウンロードできます。

創作「音楽家の仕事を体験しよう」新設！

西洋音楽の鑑賞教材が充実！

声明、平家、地歌、義太夫節を体験！実感を伴う鑑賞学習

世界の諸民族の音楽が充実！

二次元コードコンテンツが充実！

教師用WEB コンテンツを新設！
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『高校生の音楽』は、

「人生を豊かにする教科書」であることを

コンセプトに編集しています。

 他者と声を合わせて歌う

 よりよい演奏をするために試行錯誤する

 音楽家になったつもりで要望に合わせて作品をつくる

 一つの作品を深く味わう

 世界のさまざまな音楽のあり方に触れる

これらの活動を通して

音楽の多様な価値を見いだすことで、

この教科書に出会った人それぞれの人生が、

少しでも豊かになるよう工夫しています。
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一
二

各部の名称

構え方

調弦糸の名称

茶摘み
文部省唱歌

箏
こと

膝
ひざ
を斜め左に向け、右膝の外側が

磯に当たるように座る。
膝を正面に向け、両膝が磯に
当たるように座る。

角
かく
爪
づめ
（生

いく
田
た
流）の場合 丸

まる
爪
づめ
（山

やま
田
だ
流）の場合

爪の角を糸
に当てる。

爪の先を糸
に当てる。

糸
し
ら
べ

　長は

谷せ

川が
わ 

慎ま
こ
と 

作
曲

親
指
で
▼

中
指
で
▼

●箏の音色を味わいながら、弾き歌いを楽しもう。

平
ひら
調
ぢょう
子
し

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 斗 為 巾

箏の調弦にはさまざまな種類がある。いっしょに演奏
する楽器や声の高さに応じて、基準となる音の高さを
変えて調弦する。下の譜例は、一をニ音（レ）にした場合。

乃
の
木
ぎ
調子

奏者側

低
い
音

高
い
音

一
二
三
四
五
六
七
八
九
十
斗と

為い

巾き
ん

…前の音を１拍のばす
…１拍休む

指番号…１もしくは何も書かれていない場合
は親指で、２は人さし指で、３は中指で弾く。

乃
木
調
子（
一
を
ニ
音（
レ
）に
、
一
を
五
と
同
音
に
調
弦
す
る
）

乃木調子（一をニ音（レ）に、一を五と同音に調弦する）

解
説
・
演
奏

親
指
で
▼

◀
流
し
爪

1
2
拍
よ
り
も
短
く
弱
く

１拍

拍12

１小節

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 斗 為 巾

親指で▶

※一の糸は、1オクターヴ低く調弦する場合もある。

奈良時代に雅
が
楽
がく
の楽器として唐

とう
（中国）から伝来し、日本独自の発展を遂げた。平安時代には貴族に楽し

まれ、江戸時代初期に八
やつ
橋
はし
検
けん
校
ぎょう
が俗

ぞく
箏
そう
（箏曲 P.96  ）を創始すると、武家、町人などにも広がり、その後

は家庭の音楽としても親しまれるようになった。八橋検校以降、さまざまな調子や奏法が開発された。

奏者側
柱
じ

糸（弦）
竜
りゅう
角
かく

四
し
分
ぶ
六
ろく

竜
りゅう
甲
こう

磯
いそ

雲
うん
角
かく

竜
りゅう
尾
び

竜
りゅう
頭
とう

箏

虫の声
文部省唱歌／長谷川 慎 編曲

●箏１と箏２に分かれて合奏し、音の重なり合う響きを味わおう。
●箏１を演奏し、さまざまな虫の声を表す奏法を楽しもう。

乃木調子（一をニ音（レ）に、一を五より１オクターヴ低く調弦する）

トレモロ

搔き手

ピッツィカート すり爪

弱押し

引き連

強押し

スクイ爪

トレモロ
人さし指で１本の糸を細かく往復して弾く。角爪の場合は中指
側の角、丸爪の場合は先端を使う。

掻
か
き手

で

隣り合う２本の糸を、右手の中指または人さし指でほぼ同時に
弾き、続けて親指で指定の糸を弾く。

流し爪
親指で糸を高い音から低い音へ連続して弾くグリッサンド。最
初の３〜５本はしっかりと、最後の２本は優しく鳴らす。

すり爪
人さし指と中指の爪の裏側で、隣り合う２本の糸をこすって音
を出す。古典では、糸を往復することが多い。

ピッツィカート
左手の指の腹で糸をぐっと持ち上げて離す。爪をはめていない
右手の薬指を使うこともある。より柔らかい音にしたい場合は、
竜角と柱

じ
の中間辺りで弾く。

引き連
中指で糸を低い音から高い音へ連続して弾くグリッサンド。最
初の２本と最後の２本をしっかりと鳴らす。

さ
ま
ざ
ま
な
奏
法

スクイ爪
ある糸を右手の親指で一度弾いた後、同じ糸を爪の裏側ですく
い上げるようにして弾く（　）。より柔らかい音にしたい場合は、
爪の横を使う。

押し手
弾く前に、左手の人さし指と中指で柱

じ
の 10cmぐらい左側の

糸を押し下げて音高を上げる。全音上げる「強
つよ
押し」（　）と

半音上げる「弱
よわ
押し」（　）がある。
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トレモロ

搔き手

ピッツィカート すり爪

弱押し

引き連

強押し

スクイ爪

トレモロ
人さし指で１本の糸を細かく往復して弾く。角爪の場合は中指
側の角、丸爪の場合は先端を使う。

掻
か
き手

で

隣り合う２本の糸を、右手の中指または人さし指でほぼ同時に
弾き、続けて親指で指定の糸を弾く。

流し爪
親指で糸を高い音から低い音へ連続して弾くグリッサンド。最
初の３〜５本はしっかりと、最後の２本は優しく鳴らす。

すり爪
人さし指と中指の爪の裏側で、隣り合う２本の糸をこすって音
を出す。古典では、糸を往復することが多い。

ピッツィカート
左手の指の腹で糸をぐっと持ち上げて離す。爪をはめていない
右手の薬指を使うこともある。より柔らかい音にしたい場合は、
竜角と柱

じ
の中間辺りで弾く。

引き連
中指で糸を低い音から高い音へ連続して弾くグリッサンド。最
初の２本と最後の２本をしっかりと鳴らす。

さ
ま
ざ
ま
な
奏
法

スクイ爪
ある糸を右手の親指で一度弾いた後、同じ糸を爪の裏側ですく
い上げるようにして弾く（　）。より柔らかい音にしたい場合は、
爪の横を使う。

押し手
弾く前に、左手の人さし指と中指で柱

じ
の 10cmぐらい左側の

糸を押し下げて音高を上げる。全音上げる「強
つよ
押し」（　）と

半音上げる「弱
よわ
押し」（　）がある。
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世界に耳を傾けよう サウンドスケープ
おん がく

静かに座って耳を澄まし

聞こえてきた音の全てを書き出そう。

他の人が挙げた音のうち

自分には聞こえなかった音があれば

その音に耳を澄まそう。

目を閉じて…。

誰かに教室を動き回ってもらおう。

その人がどこにいるか分かるかな？

動き回る人を２人に増やすとどうかな？

３人、４人では？

目を閉じて…。

他の人に 1 人ずつ

自分の名前を呼んでもらおう。

誰の声か分かるかな？

学校や家の中で

いちばん静かな場所は

どこだろう？

学校や家の中で

いちばん音が響く場所は

どこだろう？

どのくらいの時間

音を立てずにいられるかな？

試してみよう。

紙を 1 枚用意して

全く音を立てないように

隣の人に渡し

みんなで回そう。

授業の始まりのチャイムと

終わりのチャイム。

同じ音のはずだけれど

何か違って聞こえるかな？

聴いたことのない音を

心の中で鳴らそう。

花が開くときの音…

クジラの心臓の音…

縄文時代の洞窟で人々が会話する声…

火星に吹く風の音…

絶滅したドードーの鳴き声…

伐採される森林の声…

戦争の音…

戦争の終わりを告げる音…

1 枚の紙を使って

いろいろな音色をつくろう。

その音色を使って

音楽作品をつくろう。

今朝起きてから

今までに聞こえた音を

全て書き出そう。

そして好きな音と苦手な音に

分けよう。

嫌な感じのする音を書き出そう。

その音を出さないようにするためには

どうすればよいか考えよう。

前に聴いたことがあるのに、

もう二度と聴くことができない
音を書き出そう。

サウンドスケープ：風景（landscape）という言葉は古くからあったが、音の風景を示すための言葉は 1960 年代後半まで存在しなかった。そ
の後、アメリカの都市計画家、マイケル・サウスワースによる造語「サウンドスケープ (soundscape)」を、カナダの作曲家、R.M. シェーファー
（1933〜 2021）が概念化し普及させた。これは、ある特定の環境下における音と生命体との関係を、自然科学、社会科学、芸術などのさまざ
まな領域から捉えるためのキーワードである。
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Happy Birthday to You 
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Smoke on the Water
Johnny B. Goode
Every Breath You Take（見つめていたい）
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作品に映し出された時代背景を理解し、
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ポピュラー音楽探求 28

手拍子

6 7

　人間と音楽の関わりは、多様である。ここでは、「踊りと音楽」「社会へのメッセージ・ソング」という 2つのテー
マを軸に世界各地のさまざまな音楽に触れ、「音楽とは何か」という問いについて考えを深めよう。

おんおん がくがくおん がく

人間と音楽の多様な関わり

　音楽に合わせて踊る、踊りに合わせて演奏する、演奏者が音楽を奏
かな

でつつ踊る、踊りから生
み出される音が音楽の一部になるなど、踊りと音楽はさまざまな形で結び付いている。踊りと
音楽が一体化することで生まれる力は、祈り、祖先崇拝、娯楽など多様な機能を果たしている。

サムルノリ（韓国） サンバ（ブラジル）

盆踊り（日本）

　五穀豊
ほう

穣
じょう

の祈願などを目的に各地の農村で演じられる農
ノン

楽
アク

のリズムを融合した舞台芸能。「サムル」とは韓国古来の４種
の打楽器を指す。《パンクッ》と呼ばれる演目では、長い紙紐

ひも

を結び付けた心棒
の付いた帽子「サ
ンモ」をかぶり、
体の上下・回転運
動によって紙紐を
回して踊りながら
演奏する。

　アフリカから奴隷として連れてこられた黒人の娯楽として生
まれた踊りと音楽に、ポルトガルの文化が融合して生まれた。
地方から都会にもたらされてカーニバルのサンバが発展し、や
がてブラジルを代表す
る文化となった。「スル
ド」「タンボリン」「パ
ンデイロ」などの打楽
器や弦楽器「カヴァキー
ニョ」が用いられる。

　日本各地で盆の時期に行われる踊りで、やぐらの周りを回
りながら踊るものが多い。各地域に伝わる民謡や、大正時代
以降につくられた「新
民謡」など、用いら
れる音楽は多様であ
る。日本だけでなく、
アメリカやブラジル
などの日系コミュニ
ティーでも盛んに開
催されている。

踊りと音楽

パウワウの踊り（アメリカ合衆国）

　「パウワウ」はアメリカ先住民が踊り語らう祭りで、踊りの
多くは、部族の物語を次世代に伝えるためのものである。伝
統的には部族内での
み行われていたが、現
在は複数の部族が集
まり、踊りのコンテス
トも開催されている。
ドラムのリズムに合
わせ、独自の振りや衣
装を披露し合う。 

We Shall Overcome（勝利を我らに）

　黒人霊歌（キリスト教に基づくアメリカ黒人の民謡）が原曲。1960
年代、アメリカの黒人に対する人種差別撤廃を求める公民権運動ととも
に広まり、運動を象徴
する歌となった。この
時代、多くの黒人霊歌
が、自由を求める歌詞
に変えて歌われ、運動
に携わる人々に勇気と
希望を与えた。

作詞者・作曲者不詳

P.25

　音楽はメッセージを人々に伝える強力な手段であ
る。音楽が人々の共感を呼んで団結させることで、
社会変革が導かれることさえある。人種差別、環境
破壊、植民地主義、独裁政権などに対する抗議から、
命の尊さや民族の誇りについての訴えまで、音楽は
社会へさまざまなメッセージを投げかけてきた。

社会への
メッセージ・ソング

ハワイの盆踊り

この歌を歌うキング牧師（中央）

フラ（ハワイ）

フラメンコ（スペイン）

　朗唱される詩「メ
レ」を表現する舞踊
として誕生した。古
典フラ「カヒコ」で
は、打楽器「イプヘ
ケ」などを用いた朗唱に合わせて、神々や先祖への祈り、個人への賞賛などを表現する。西
洋の影響を受けた現代フラ「アウアナ」も発展した。踊り手は、「イリイリ」「ウリウリ」な
どの打楽器を鳴らしながら踊る。

セマー（トルコ）

　スペイン南部のアンダルシア地方に移住した少数民
族のロマが生み出したとされる音楽と舞踊。歌、踊り、
ギター演奏からなり、手拍子や足踏み、掛け声なども
重要な音楽的要素である。歌とギターのみによる「カ
ンテ・フラメンコ」や、ギター独奏のスタイルもある。

カヒコを踊るグループ

　イスラム神秘主義は、イスラ
ム教の中で例外的に音楽と舞踊
を積極的に取り入れている。ト
ルコでは「セマー」という音楽集
会が行われ、縦笛「ネイ」や弦楽
器「ウード」 P.94  などによる古
典音楽に合わせて修行僧たちが
旋回舞踊を行い、陶酔を通じて
神と一体になることを目指す。

Get Up, Stand Up（立ち上がれ）

　ジャマイカのミュージシャン、
ボブ・マーリーが、植民地主義
や奴隷制によって貧しい生活を
強いられたハイチの人々を目

ま
の

当たりにしてつくったといわれ、
レゲエのリズムにのせて「権利
のために立ち上がれ！」と歌う。

ボブ・マーリー、ピーター・トッシュ 作詞・作曲

G
グランドラ

rândola, V
ヴィラ

ila M
モレーナ

orena（グランドラ、褐色の村）

　1971 年に発表され、長く続いていたポルトガルの独裁政権への抗議
として、民主主義と団結を歌った。1974 年、若い兵士たちが独裁政権
を倒すために決起した際、ラ
ジオでこの歌を流し、それを
開始の合図とした。銃を発砲
することなく革命を成功させ
た兵士たちが、市民から手渡
されたカーネーションを銃口
に挿したことから、「カーネー
ション革命」と呼ばれる。

ジョセ・アフォンソ 作詞・作曲

民 主 主 義

貧 困 問 題

人 種 差 別

N
ンコシ

kosi S
シケレリ

ikelel’ iA
アフリカ

frika（アフリカに神の祝福を）

　アフリカの各国で歌われてきた、独立運動を象徴する賛美歌。1994
年にアパルトヘイトが法律上廃止された南アフリカ共和国で、初の黒人
大統領となったネルソン・
マンデラが国歌として宣
言した。歌詞には同国の
公用語のうち、コサ語、
ズールー語、ソト語、ア
フリカーンス語、英語が
使用されている。

サミュエル・ンカイ 作詞／エノック・ソントンガ 作曲

教訓１

Mercy Mercy Me（どうかご慈悲を）

　日本のフォーク・シンガー、加川良が 1970 年に
発表し、生き延びることの尊さを歌った。新型コロナ
ウイルスの感染拡大初期に、俳優の杏

あん
がインターネッ

トに投稿した弾き語り動画により再び注目された。

　大気汚染、海洋汚染、放射能汚染などの環境問題を
取り上げ、人間の愚かさに対して「神よ、どうかご慈
悲を」と訴えかける。
この曲が収録された
ア ル バ ム『What’s 
Going on』（1971）
の他の曲では、反戦、
薬物、子どもの貧困
などについても歌わ
れている。

上
うえ

野
の

 瞭
りょう

、加
か

川
がわ

 良
りょう

 作詞／加川 良 作曲

マーヴィン・ゲイ 作詞・作曲

STFU!（黙れ！）

　新潟県生まれ、ロンドン在住のシンガー・ソング
ライター、リナ・サワヤマが 2019 年に発表した曲。
白人中心社会における日系女性としての実体験を踏
まえ、人種、国籍、
性別などに関す
る偏見、差別に
基づく無神経な
言動への怒りを、
ユーモアを交え
て歌う。

リナ・サワヤマ、クラレンス・クラリティ 作詞・作曲

♪命はひとつ 人生は１回
だから 命をすてないようにネ
あわてると つい フラフラと

御
お

国
くに

のためなのと 言われるとネ
青くなって しりごみなさい
にげなさい かくれなさい

環 境 問 題

ラグビーの大会で国歌を歌う
南アフリカ共和国の選手

偏 見

命の尊さ

独 立 運 動

88 89

音楽旅行記の鑑賞動画三味線の範奏動画

（教科書 P.8）

例：《糸》

例：箏

（教科書 P.78） （教科書 P.79）

（教科書 P.6） （教科書 P.88-89）

STEP① 音を出すことに慣れる STEP② なじみのある曲で弾き歌いをする

（教科書 P.78）

原語歌詞の朗読

教材性の高い定番曲を厳選
　幅広いジャンルから教材性の高い定番曲を厳選して多数掲載しています。

各教材に学びのヒントを掲載
　さまざまな視点から一つの作品にアプローチできるよう、各教材に学びのヒントを掲載しています。

スモール・ステップを意識
　小さな達成感を積み重ねられるよう、スモール・ステップを意識した構成にしています。

音楽の魅力や不思議に迫る「音楽って何だろう？」
　音楽そのものの魅力や不思議に、さまざまな視点から迫るシリーズをさらに充実させました。

二次元コードコンテンツの充実
　ピアノ伴奏、原語歌詞の朗読やリズム読み、器楽教材の範奏動画をはじめ、授業に役立つコンテンツをさらに充実させました。

特徴

特徴

特徴

特徴

特徴

1

2

3

4

5

STEP③
さまざまな奏法に触れる

糸 シンガー・ソングライターの中島みゆきが1992年に発表し、
その後、多くのミュージシャンによってカヴァーされた。

中
なか

島
じま

みゆき 作詞・作曲／佐
さ

井
い

孝
たか

彰
あき

 編曲

●斉唱と合唱の響きの違いを感じ取り、それぞれの部分にふさわしい表現を工夫して歌おう。
●メロディーとコードの関係を理解して、それがどのような効果をもたらしているか考えて話し合い、表現を工夫しよう。
●伴奏のリズムを工夫しながら、コード表 P.60 を参考にしてピアノやギターで弾き歌いをしよう。

ピ
ア
ノ
伴
奏

な
ぜ
　
め
ぐ
り
逢あ

う
の
か
を

私
た
ち
は
　
な
に
も
知
ら
な
い

い
つ
　
め
ぐ
り
逢
う
の
か
を

私
た
ち
は
　
い
つ
も
知
ら
な
い

　
ど
こ
に
い
た
の
　
生
き
て
き
た
の

　
遠
い
空
の
下
　
ふ
た
つ
の
物
語

縦
の
糸
は
あ
な
た
　
横
の
糸
は
私

織
り
な
す
布
は
　
い
つ
か
誰
か
を

暖
め
う
る
か
も
し
れ
な
い

な
ぜ
　
生
き
て
ゆ
く
の
か
を

迷
っ
た
日
の
跡
の
　
さ
さ
く
れ

夢
追
い
か
け
走
っ
て

こ
ろ
ん
だ
日
の
跡
の
　
さ
さ
く
れ

　
こ
ん
な
糸
が
　
な
ん
に
な
る
の

　
心こ
こ
ろ

許も
と

な
く
て
　
ふ
る
え
て
た
風
の
中

縦
の
糸
は
あ
な
た
　
横
の
糸
は
私

織
り
な
す
布
は
　
い
つ
か
誰
か
の

傷
を
か
ば
う
か
も
し
れ
な
い

縦
の
糸
は
あ
な
た
　
横
の
糸
は
私

逢
う
べ
き
糸
に
　
出
逢
え
る
こ
と
を

人
は
　
仕
合
わ
せ
と
呼
び
ま
す

日
本
語
の
歌

音楽って何だろう？　ポピュラー音楽探求P.28

8 9

R9高2_08-54_歌唱.indd   8-9R9高2_08-54_歌唱.indd   8-9 2026/03/17   11:472026/03/17   11:47



11

22

「楽譜を読もう」新設！

和音に着目して《白鳥の湖》と《春の祭典》を聴き比べよう

　王子ジークフリートと、悪魔の呪いで白
鳥の姿に変えられてしまった王女オデット
との悲恋の物語。規範や様式美を重んじる
クラシック・バレエを代表する作品の一つ
である。初演以来、さまざまな振りが付け
られているが、1895年のプティパとイワノ
フによる振り付けで上演されることが多い。

バレエ音楽《白鳥の湖》 1877 年初演

《白鳥の湖》と《春の祭典》を鑑賞し、
バレエ音楽の魅力を味わおう
　バレエは、音楽と踊りによる舞台芸術である。
　ルネサンス期にイタリアの宮廷で流行した舞踊を起源とし、その後、フランスやロシアを中心に発展した。
　ここでは、性格の異なる２つのバレエ音楽を鑑賞し、それぞれの魅力を味わおう。

1 キーボードなどで音を確かめながら、和音と旋律の関係を理解しよう。

チャイコフスキー
ロシア

（1840〜 1893）

バレエ音楽《春の祭典》 1913 年初演

バレエ《春の祭典》初演の復活上演（マリインスキー・バレエ）
2013年、初演時の振り付けや舞台美術、衣装などを再現して上演された。

2 リズムを手拍子で打ち、その特徴を感じ取ろう。

ストラヴィンスキー
ロシア

（1882〜 1971）

　舞台は、キリスト教が伝えられる以前の太古の
ロシア。人々は自然の神々を信仰し、春の訪れを
踊りで祝う。やがて一人の乙女が生

いけ
贄
にえ
として選ば

れ、聖なる踊りを踊り、神々にその身を捧
ささ
げる。

　初演時には、聴き慣れないリズムや和音、独特
な振り付けが聴衆に鮮烈な印象を与え、激しい賛
否両論を巻き起こした。初演のニジンスキー以降、
ベジャールやピナ・バウシュなど、さまざまな振

ふり

付
つけ
家
か
が個性豊かな振りを付けている。

和音やリズムの特徴がもたらす効果を考えて話し合い、キーボードなどで合奏しよう。

衣装や振り付けにも注目しながら、バレエ《春の祭典》を鑑賞しよう。

トニック サブドミナント トニック ドミナント トニック

和音P.124

音階P.123

1 キーボードなどで音を確かめながら、和音の特徴を理解しよう。

第４幕から〈フィナーレの情景〉

バレエ《白鳥の湖》（東京シティ・バレエ団）

第１部から〈春の兆
きざ

し−乙女たちの踊り〉

冒頭は、イ短調の主要三和音（Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ度の和音）をもとにつくられている。

冒頭のオーボエの旋律は、イ短調の音階の音のみでつくられており、和音の動きとよく調和している。

和音と旋律の関係がもたらす効果を考えて話し合い、キーボードなどで合奏しよう。

衣装や振り付けにも注目しながら、バレエ《白鳥の湖》を鑑賞しよう。

和 音

旋 律 半音のぶつかりが不協和な響きを生み出す

同時に鳴らすと…

正確な速さで

と の和音が同時に演奏され、独特な響きをつくり出している。和 音

不規則なアクセントを強調しながら、拍が刻まれている。リズム
Ⅰ

Ⅴ7
ⅣⅠ Ⅰ Ⅳ

Ⅴ7

Ⅴ7 Ⅴ7
Ⅳ

安定感があり、曲の
冒頭や終止の部分に
使われるなど、中心
的な役割を果たす。

Ⅰ：トニック
多様な役割があり、ト
ニックへ向かおうとした
り、ドミナントの緊張感
を盛り上げたりする。

Ⅳ：サブドミナント
強い緊張感があり、安定したトニック
へ向かおうとする。根

こん
音
おん
から短７度上

の音を重ねると緊張感がより強まる。
ここでは第５音は省略されている。

Ⅴ（7）：ドミナント

イ短調の音階
（和声的短音階）

キ
ー
ボ
ー
ド
演
奏

キ
ー
ボ
ー
ド
演
奏

112 113
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読譜力を身に付けるために、12 の小曲を掲載しました。
機械的に練習するのではなく、音楽的感性を養いながら取り組める、
完成度の高いものを取りそろえました。
それぞれ拍子、速度、調、強弱、曲調などが異なるため、表現を工
夫しながら読譜力を身に付けることができます。

「バレエ音楽」を用いて比較鑑賞ができる教材を掲載しました。
異なる時代に作曲された２つの音楽を、和音に着目し、旋律との関係やリズムに注目しながら聴き比べる体
験を通して、実感を伴った鑑賞活動を行うことができます。

『高校生の音楽』は、新しく生まれ変わりました！

4

（教科書 P.112-113）

キーボードなどを用いて和音の特徴を確認する活動 手拍子でリズムの特徴を確認する活動

ピアノ伴奏に合わせ、Ⓐ〜Ⓛの楽譜で以下の手順に従って練習しよう。楽譜を読もう
旋律のリズムを手拍子で打とう。 「A」「La」「Mo」など、さまざまな発音で歌おう。
音高を付けずに「ドレミ…」でリズム読みをしよう。
音高を付けて「ドレミ…」で歌おう。

1 4
2

好きな楽器で旋律を演奏しよう。63

音
名

音
符
と
休
符

拍
子

イ ロ ハ ニ ホ ヘ ト イ ロ ハ ニ ホ

（シャープ：嬰
えい

記号）…半音高くする　

（フラット：変
へん

記号）…半音低くする　

（ナチュラル：本
ほん

位
い

記号）…もとの高さに戻すラ シ ド レ ミ ファ ソ ラ シ ド レ ミ
日本式

イタリア式

音符 名前 長さの割合（  を１とした場合） 休符 名前

全　音　符 全　休　符
4

付点 2 分音符 付点 2 分休符3

２ 分 音 符 ２ 分 休 符2

付点 4 分音符  1- 2  付点 4 分休符1

４ 分 音 符 1 ４ 分 休 符

付点 8 分音符 3-4 付点 8 分休符

8 分 音 符 1-2 8 分 休 符

16 分音符 1-4 16 分休符

拍子の種類 単純拍子 複合拍子

2 拍子系

3 拍子系

4 拍子系

用
語
と
記
号

調
号

 ＝　　…１分間に  を 60 回打つ速さ

Andante アンダンテ ゆっくり歩くような速さで

Andantino アンダンティーノ Andante よりやや速く

Moderato モデラート 中ぐらいの速さで

Allegretto アレグレット やや速く

Allegro アレグロ 速く

ritardando(rit.) リタルダンド だんだん遅く

奏法

速度 強弱
ピアノ

弱く

メッゾ・
ピアノ

少し弱く

メッゾ・
フォルテ

少し強く

フォルテ

強く

クレシェンド

だんだん強く

デクレシェンド

だんだん弱く

：長調の主音
 ：短調の主音

滑らかに

スラー

短く切って

スタッカート

少し短く
切って

メッゾ・
スタッカート

同じ高さの
音符をつなぎ、

１つの音に

タイ

ほどよく
延ばして

フェルマータ

ホ短調イ短調

ト長調

ロ短調

ニ長調

ニ短調

ヘ長調

ト短調

変ロ長調

●反復の仕方に関するもの

ダ カーポ ダル セーニョ フィーネ

コーダ

（数字は演奏順序）

複縦線
D.C.（始めに戻る）　 D.S.（　に戻る）　 Fine（終わり）

　 （次の　 までとばす）　 Coda（結び）

D.S. al Fine（　に戻りFineまで演奏する）　
ダル セーニョ  アル　フィーネ

ハ長調反
復
記
号

変化記号

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

Ⓓ

Ⓔ

Ⓕ

Ⓖ

Ⓗ

Ⓘ

Ⓙ

Ⓚ

Ⓛ

音楽用語や記号に注意して歌おう。5

ピ
ア
ノ
伴
奏

3 等分
すると

目立たせて、
強調して

アクセント

長さを
十分に
保って

テヌート

読
譜
練
習 佐

さ
井
い

孝
たか

彰
あき

 作曲

ピアニッシモ

とても弱く

フォルティッシモ

とても強く

混合拍子の例
5 拍子 7 拍子

14 15

豊かな 表 現を
促すピアノ伴奏
音源を収録

（教科書 P.14）

小・中学校で既習の歌唱教材は
読譜練習用の教材として掲載

（教科書 P.16）

待ちぼうけ

椰
や

子
し

の実

荒城の月

1924年に日本占領時代の満
まん
洲
しゅう
で発行されていた日本人学校の副読本唱歌集に

掲載された。詩は中国の故事成語「守
しゅ
株
しゅ
」をもとにしている。

1900年に詩が発表され、1936年に曲が付けられた。

1900年頃に作曲され、1901年刊行の『中学唱歌』に掲載された。

北
きた

原
はら

白
はく

秋
しゅう

 作詞／山
やま

田
だ

耕
こう

筰
さく

 作曲／野
の

田
だ

 学
がく

 編曲

島
しま

崎
ざき

藤
とう

村
そん

 作詞／大
おお

中
なか

寅
とら

二
じ

 作曲／野田 学 編曲

土
ど

井
い

晩
ばん

翠
すい

 作詞／滝
たき

 廉
れん

太
た

郎
ろう

 作曲／野田 学 編曲

ピ
ア
ノ
伴
奏

1913年出版の雑誌『音楽』に詩が掲載され、1916年頃曲が付けられた。

旋律のリズムを手拍子で打とう。 歌詞で歌おう。
音高を付けずに「ドレミ…」でリズム読みをしよう。
音高を付けて「ドレミ…」で歌おう。

1 4
2

主旋律以外のパートでも同様の練習をしよう。63
音楽用語や記号に注意して歌おう。5

実際の曲で楽譜を読む練習をしよう
ピアノ伴奏に合わせ、P.16〜17の楽譜で以下の手順に従って練習しよう。

日
本
語
の
歌

読
譜
練
習

浜辺の歌
林
はやし

 古
こ

溪
けい

 作詞／成
なり

田
た

為
ため

三
ぞう

 作曲／野田 学 編曲

ピ
ア
ノ
伴
奏

原調：ニ長調

原調：イ長調

16 17

Sample

Sample

Sample



5

33 ギター×創作で限られた授業時数を有効活用

ギター教材《Stand by Me》の学習と合わせて、ストロー
ク奏法とアルペッジョ奏法を習得しながら、コードを用
いた伴奏づくりに取り組みます。
構成をしっかりと検討しながら学習を進めることも、即
興的に演奏に取り組むこともでき、生徒の実態に応じて
柔軟に学習を進められます。

44 学びが深まる歌唱教材！童謡《シャボン玉》を同声三部合唱に編曲！

この教科書のために書き下ろした、同声三部合唱曲《シャボン玉》を掲載。
広く親しまれている童謡を、春畑セロリが編曲したもので、場面ごとに
音楽表現を工夫しながら学習を進めることができます。
各パートの掛け合いのおもしろさやハーモニーの美しさ、曲想の変化を
味わいながら歌唱表現を深めることのできる楽曲です。
その他の歌唱教材も、幅広いジャンルから教材性の高い楽曲を厳選して
掲載しています。

器楽と創作の活動を横断的に構成できるため、限られた
授業時数でも相乗効果が生まれ、学びが深まります！

《Stand by Me》を弾き歌いの教材として新設！

▼この一曲を用いたさまざまな学習展開例
○循環コードを用いた伴奏で弾き歌い
○創作教材として伴奏をアレンジしながら弾き歌い
○ベースラインを加えてアンサンブル

イタリア古典歌曲の定番
《Sebben, crudele》を教科書で初めて掲載！

S
セッベン

ebben, c
クルデーレ

rudele （たとえ、残酷な人よ） 1701年につくられた牧歌劇中のアリアとされている。

作詞者不明／ A. カルダーラ 作曲

●歌詞の内容を理解して、どのように歌いたいか考えて話し合い、表現を工夫して歌おう。
●旋律の上行と下行の動きや強弱の変化に注目し、表現を工夫しよう。

イ
タ
リ
ア
語
の
歌

S
たとえ〜でも

ebben,  c
残酷な

rudele,   /   m
私を

i    f
〜させる

ai    l
やつれる
anguir,

s
いつも

empre  f
誠実な
edele    /    t

あなたを
i     v

私は望む
oglio  a

愛する
mar.

C
〜で
on    l

〔定冠詞〕
a    l

長さ
unghezza   /   d

〜の
el  m

私の
io  s

奉仕する
ervir

la  t
あなたの

ua  f
残酷さ

ierezza   /      s
私は〜できるだろう

aprò       s
疲れさせる
tancar.

たとえ、残酷な人よ、どんなに私を悩ませても、

いつも変わらず誠実に　あなたを愛していたい。

私が長く　あなたに仕えていれば

あなたのつれなさを　和らげることができるだろう。

ピ
ア
ノ
伴
奏

朗
読
・
リ
ズ
ム
読
み

g
グラツィオーソ
razioso：優雅に、優美に　　d

デチーゾ
eciso：決然と

原調：ホ短調
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（教科書 P.32）

（教科書 P.62）

（教科書 P.63）

Stand by Me 1961年、ベン・E.キングの歌によって発表された。
1986年には映画『Stand by Me』の主題歌となり、再びヒットした。

B.E. キング、J. リーバー、M. ストーラー 作詞・作曲／ドクター・キャピタル 採譜

ギ
タ
ー
（
弾
き
歌
い
・
合
奏
）

●ギターで、D→Bm→G→A→Dの循環コード� P.74 �のパターンを練習して覚え、伴奏を工夫して弾き歌いをしよう。
●左ページを参考に、さまざまなアレンジを試し、それぞれの雰囲気の違いを味わおう。
●下の楽譜でベースラインを練習し、①コード、②ベース、③歌などのパートに分かれてアンサンブルに挑戦しよう。

《Stand by Me》のベースラインをギターで弾こう

　アレンジとは、原曲のメロディーやコード進行をある程度生かしたまま、さまざまな工夫を凝らして雰囲気を変え
たり、原曲の新しい魅力を引き出したりすることである。ここでは、右ページの《Stand by Me》のギター伴奏をさ
まざまにアレンジして、雰囲気の違いを楽しもう。

左手で押さえたコードの音を、右手で分散させて弾く奏法。

　   ：ダウン・ストローク（上から下へかき鳴らす）
　   ：アップ・ストローク（下から上へかき鳴らす）

●曲の展開に合わせて伴奏を変化させよう。

③

ギター 伴 奏  を  アレンジ  して  雰囲気の違い を  楽しもう

左手でコードを押さえ、右手で弦をかき鳴らしてリズムを刻む奏法。

ストローク

アルペッジョ

1

1

2

2 4 6

3

3 5 7

4

8

9

107

6

5

コード表P.60

創
作

前の小節を繰り返す

演
奏
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Stand by Me 1961年、ベン・E.キングの歌によって発表された。
1986年には映画『Stand by Me』の主題歌となり、再びヒットした。

B.E. キング、J. リーバー、M. ストーラー 作詞・作曲／ドクター・キャピタル 採譜

ギ
タ
ー
（
弾
き
歌
い
・
合
奏
）

●ギターで、D→Bm→G→A→Dの循環コード� P.74 �のパターンを練習して覚え、伴奏を工夫して弾き歌いをしよう。
●左ページを参考に、さまざまなアレンジを試し、それぞれの雰囲気の違いを味わおう。
●下の楽譜でベースラインを練習し、①コード、②ベース、③歌などのパートに分かれてアンサンブルに挑戦しよう。

《Stand by Me》のベースラインをギターで弾こう

　アレンジとは、原曲のメロディーやコード進行をある程度生かしたまま、さまざまな工夫を凝らして雰囲気を変え
たり、原曲の新しい魅力を引き出したりすることである。ここでは、右ページの《Stand by Me》のギター伴奏をさ
まざまにアレンジして、雰囲気の違いを楽しもう。

左手で押さえたコードの音を、右手で分散させて弾く奏法。

　   ：ダウン・ストローク（上から下へかき鳴らす）
　   ：アップ・ストローク（下から上へかき鳴らす）

●曲の展開に合わせて伴奏を変化させよう。

③

ギター 伴 奏  を  アレンジ  して  雰囲気の違い を  楽しもう

左手でコードを押さえ、右手で弦をかき鳴らしてリズムを刻む奏法。

ストローク

アルペッジョ

1

1

2

2 4 6

3

3 5 7

4

8

9

107

6

5

コード表P.60

創
作

前の小節を繰り返す

演
奏

62 63

Sample

Sample

Sample

合
唱

●各パートの役割や強弱記号、音楽用語に注意して、合唱を楽しもう。
●「シャ」と「ボン」を、それぞれどのような音色で歌いたいか考えて話し合い、表現を工夫しよう。
●🄰🄰と🄲🄲のピアノ伴奏や歌詞の違いに注目して、それぞれにふさわしい表現を工夫しよう。

ピ
ア
ノ
伴
奏

原曲は1923年に発表された童謡。
それを2024年、同声三部合唱に編曲した。

野
の
口
ぐち

雨
う

情
じょう

 作詞／中
なか

山
やま

晋
しん

平
ぺい

 作曲／春
はる

畑
はた

セロリ 編曲

シャボン玉
48 49

（教科書 P.48）

Sample

Sample



歌 唱

器 楽

さまざまなジャンルから教材性の高い定番曲を厳選。外国語の歌については、多様な実態に対応
できるよう、スモール・ステップを意識し、民謡や童謡などから本格的な歌曲まで難易度の異な
る多数の教材を掲載しています。

さまざまな楽器を扱い、教材性の高い定番曲を厳選して掲載。

ポピュラー・ソング

日本語の歌

《糸》
《空に星が綺麗》

《何度でも》
《風をあつめて》

歌曲

小・中学校で既習の歌唱教材は読譜練習用の教材として掲載

往年の名曲から、印象的な部分を抜粋して掲載
▼掲載曲

《Smoke on the Water》《Johnny B. Goode》
《Every Breath You Take》《Tears in Heaven》
《Blackbird》《夜空ノムコウ》

《待ちぼうけ》山田耕筰

《浜辺の歌》成田為三

《荒城の月》 滝 廉太郎

《椰子の実》大中寅二

《からたちの花》山田耕筰

《いぬ》中田喜直

《かっぱ》三善 晃

《明日ハ晴レカナ、曇リカナ》武満 徹

合唱曲
《夏は来ぬ》小山作之助

《シャボン玉》中山晋平

《いざ起て戦人よ》J. マクグラナハン

ギター
《Happy Birthday to You》P.S. ヒル、M.J. ヒル

《Hedwig’s Theme》( ヘドウィグのテーマ ) J. ウィリアムズ

《Andantino》F. カルリ

《Stand by Me》B.E. キング、J. リーバー、M. ストーラー Johnny B. Goode　C.ベリー 作曲

Every Breath You Take （見つめていたい）　スティング 作曲

夜空ノムコウ　川
かわ

村
むら

結
ゆ

花
か

 作曲／ドクター・キャピタル 編曲

Blackbird　レノン＝マッカートニー 作曲

Tears in Heaven　E.クラプトン 作曲

●分散和音の響きを感じ取りながら演奏しよう。

●ブルース進行の響きを感じ取りながら演奏しよう。

●休符を意識して、歯切れよく演奏しよう。

●「ハンマリング・オン」と「プリング・オフ」の響きを楽しみながら演奏しよう。

●和音の変化を楽しみながら演奏しよう。

●各声部の役割を理解して演奏しよう。

1958年に発表され、映画『バック・トゥ・ザ・フューチャー』でも用いられた。
３つのコードによる12小節のブルース進行が繰り返される。

イギリスのロック・バンド「ポリス」が1983年に発表。

1998年の発表以降、さまざまなミュージシャンによって歌われている。

イギリスのロック・バンド「ビートルズ」が1968年に発表。

1992年に発表。幼くして亡
な
くなった息子を悼

いた
んでつくられた。

前の小節を繰り返す

ギ
タ
ー

Smoke on the Water　R.ブラックモア、I.ギラン、R.グローヴァー、J.ロード、I.ペイス 作曲 イギリスのロック・バンド
「ディープ・パープル」が1972年に発表。

ギターで名曲を弾こう

ハンマリング・オン（ある音を弾いた後に、同じ弦の違うフレットを左手の指でたたくように素早く押さえて音を出す）
プリング・オフ（ある音を弾いた後に、押さえていた左手の指で弦を引っかけるようにして音を出す）

58 59

手拍子 《クラッピング・カルテット第２番》長谷部匡俊

リコーダー
《Down by the Salley Gardens》アイルランド民謡

《ピタゴラスイッチ オープニングテーマ》栗原正己

合奏
《Take Five》P. デズモンド

《とげとげタルめいろ》D. ワイズ

英語の歌
《We Shall Overcome》
《Amazing Grace》
《Moon River》H. マンシーニ

《Fly Me to the Moon》B. ハワード

《California Dreamin’》J. フィリップス、M. フィリップス

《Nel cor più non mi sento》G. パイジエッロ

《Sebben,crudele》A. カルダーラ

《Piacer d’amor》J-P-G. マルティーニ

イタリア語の歌
《Der Abendstern》R. シューマン

《Frühlingsbotschaft》R. シューマン

《Ich liebe dich》E. グリーグ

ドイツ語の歌

《Les feuilles mortes》( 枯葉 ) J.コズマ

《Lydia》G. フォーレ

フランス語の歌

（教科書 P.58）

6

《糸しらべ》
《茶摘み》
《虫の声》

箏
《かごめ かごめ》
《秋の宵》

篠笛
《ほたるこい》
《通りゃんせ》

三味線
《島唄》
《花〜すべての人の心に花を〜》

三線

Sample



創 作 依頼文をもとに、音楽家になったつもりで創作に取り組む課題を掲載しました。知識や技能を必
要としない課題から始めるので、スモール・ステップで学習を進めることができます。

音楽的な感性を働かせ、要
望に合った音楽を選びます。
知識や技能に頼らなくても、
誰もが取り組むことのでき
る課題です。

作曲する際のヒントを、
スモール・ステップを意識
して提示しています。

音楽家の仕事を体験しよう

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、どのような音楽がふさわしいか考えよう。

❷ CDやインターネットなどを活用して、要望に合った音楽を選び、下の例を参考にその推薦文を書こう。

❸ 音楽があったらよいと思う場面を考えて依頼文を書き、友人に音楽を選んでもらい、推薦文を書いてもらおう。
　　その音楽が自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

創
作 音楽を選ぼう

　音楽家の仕事は、演奏することだけに限らない。生活のさまざまな場面や、映像、ゲームなどに合う音や音楽を選
んだり、新しくつくったりすることも、音楽家の仕事の一つである。ここでは、音楽家になったつもりで、P.72 〜
75 の依頼内容を理解し、要望に合わせて音楽を選んだり、新しくつくったりしよう。

学校の掃除の時間に流す音楽
を探しています。生徒が楽しく
掃除に取り組めるように、やる
気の出る音楽を希望します。

ミステリーやサスペンスの劇中
で使う音楽を探しています。事
件が起こりそうな、不穏で緊迫
した音楽をお願いします。

大切な友人との思い出の写真を
まとめたスライドショーに付け
る音楽を探しています。心が温
まる音楽を希望します。

歯科医院の待合室で流す音楽
を探しています。診察を待って
いる患者さんを安心させるよう
な音楽を希望します。

推薦文

推薦文

推薦文依頼文

推薦文

推薦文

推薦文 推薦文

依頼文

依頼文

依頼文

依頼文

【例２】「波の音とカモメの鳴き声」はいかがでしょうか。ゆっ
たりと寄せては返す波の音と、ときおり聞こえてくるカモ
メの鳴き声が心を落ち着かせ、そこが歯科医院であるとい
うことを忘れさせてくれます。

【例１】J.S. バッハ作曲の《無伴奏チェロ組曲第１番》をお
薦めします。チェロの柔らかい音色が不安を和らげてくれ
ます。さまざまな性格の曲が組み合わされているので、退
屈することもありません。

【例３】中南米で生まれた音楽ジャンル「ボサ・ノヴァ」の
曲がよいと思います。ボサ・ノヴァ特有の心地よいリズムと、
声を張らずにささやくような歌声が、気持ちを軽くしてく
れます。

創
作
創
作

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、次の工夫のヒントを参考に、どのようなサウンド・シグナルがふさわしいか考えよう。
　　● 拍子、速度、リズムを工夫する　　● 音域を工夫する　　● 音階を工夫する
　　● 楽器やさまざまな音素材を用いる　　● 内容を伝える言葉にメロディーを付ける

❷ つくったサウンド・シグナルを五線に記し、工夫した点に触れながらPR文を書こう。

❸ サウンド・シグナルがあったらよいと思うものや場面を考えて依頼文を書き、友人にサウンド・シグナルをつくってもらおう。
　　そのサウンド・シグナルが自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

サウンド・シグナルをつくろう
　音による合図やメッセージを伝えるための短い音楽を「サウンド・シグナル」と呼ぶ。
サウンド・シグナルには、短時間で強く印象に残るよう、さまざまな工夫がなされている。

レモン味の炭酸飲料「あわあわレモン」のサウンド・シグナルをつくってください。
爽やかなイメージで、老

ろう
若
にゃく
男
なん
女
にょ
さまざまなターゲットの印象に残るものをお願いします。

ホット飲料「まったりココア」のサ
ウンド・シグナルをつくってください。
温かいイメージで、ゆったりとくつ
ろげる感じのものをお願いします。 PR文

依頼文

依頼文

PR文

依頼文

試験開始を告げるサウンド・シグナ
ルをつくってください。集中力を高
めたり、やる気を出させてくれたり
するものを希望します。 PR文

依頼文

PR文  「モン」を１音にまとめ、言葉の抑揚に合わせたメロ
ディーを付けました。最後は、ピアノの高音域で  の
コードをアルペッジョで鳴らし、爽やかな印象を残します。

PR文  印象に残るサウンド・シグナルになるよう沖縄音階を
使いました。跳ねる感じのリズムで楽しい雰囲気を演出し、
最後は炭酸飲料の容器を開けたときの音素材を加えました。

【例１】 【例２】
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音楽家の仕事を体験しよう

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、どのような音楽がふさわしいか考えよう。

❷ CDやインターネットなどを活用して、要望に合った音楽を選び、下の例を参考にその推薦文を書こう。

❸ 音楽があったらよいと思う場面を考えて依頼文を書き、友人に音楽を選んでもらい、推薦文を書いてもらおう。
　　その音楽が自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

創
作 音楽を選ぼう

　音楽家の仕事は、演奏することだけに限らない。生活のさまざまな場面や、映像、ゲームなどに合う音や音楽を選
んだり、新しくつくったりすることも、音楽家の仕事の一つである。ここでは、音楽家になったつもりで、P.72 〜
75 の依頼内容を理解し、要望に合わせて音楽を選んだり、新しくつくったりしよう。

学校の掃除の時間に流す音楽
を探しています。生徒が楽しく
掃除に取り組めるように、やる
気の出る音楽を希望します。

ミステリーやサスペンスの劇中
で使う音楽を探しています。事
件が起こりそうな、不穏で緊迫
した音楽をお願いします。

大切な友人との思い出の写真を
まとめたスライドショーに付け
る音楽を探しています。心が温
まる音楽を希望します。

歯科医院の待合室で流す音楽
を探しています。診察を待って
いる患者さんを安心させるよう
な音楽を希望します。

推薦文

推薦文

推薦文依頼文

推薦文

推薦文

推薦文 推薦文

依頼文

依頼文

依頼文

依頼文

【例２】「波の音とカモメの鳴き声」はいかがでしょうか。ゆっ
たりと寄せては返す波の音と、ときおり聞こえてくるカモ
メの鳴き声が心を落ち着かせ、そこが歯科医院であるとい
うことを忘れさせてくれます。

【例１】J.S. バッハ作曲の《無伴奏チェロ組曲第１番》をお
薦めします。チェロの柔らかい音色が不安を和らげてくれ
ます。さまざまな性格の曲が組み合わされているので、退
屈することもありません。

【例３】中南米で生まれた音楽ジャンル「ボサ・ノヴァ」の
曲がよいと思います。ボサ・ノヴァ特有の心地よいリズムと、
声を張らずにささやくような歌声が、気持ちを軽くしてく
れます。

創
作
創
作

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、次の工夫のヒントを参考に、どのようなサウンド・シグナルがふさわしいか考えよう。
　　● 拍子、速度、リズムを工夫する　　● 音域を工夫する　　● 音階を工夫する
　　● 楽器やさまざまな音素材を用いる　　● 内容を伝える言葉にメロディーを付ける

❷ つくったサウンド・シグナルを五線に記し、工夫した点に触れながらPR文を書こう。

❸ サウンド・シグナルがあったらよいと思うものや場面を考えて依頼文を書き、友人にサウンド・シグナルをつくってもらおう。
　　そのサウンド・シグナルが自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

サウンド・シグナルをつくろう
　音による合図やメッセージを伝えるための短い音楽を「サウンド・シグナル」と呼ぶ。
サウンド・シグナルには、短時間で強く印象に残るよう、さまざまな工夫がなされている。

レモン味の炭酸飲料「あわあわレモン」のサウンド・シグナルをつくってください。
爽やかなイメージで、老

ろう
若
にゃく
男
なん
女
にょ
さまざまなターゲットの印象に残るものをお願いします。

ホット飲料「まったりココア」のサ
ウンド・シグナルをつくってください。
温かいイメージで、ゆったりとくつ
ろげる感じのものをお願いします。 PR文

依頼文

依頼文

PR文

依頼文

試験開始を告げるサウンド・シグナ
ルをつくってください。集中力を高
めたり、やる気を出させてくれたり
するものを希望します。 PR文

依頼文

PR文  「モン」を１音にまとめ、言葉の抑揚に合わせたメロ
ディーを付けました。最後は、ピアノの高音域で  の
コードをアルペッジョで鳴らし、爽やかな印象を残します。

PR文  印象に残るサウンド・シグナルになるよう沖縄音階を
使いました。跳ねる感じのリズムで楽しい雰囲気を演出し、
最後は炭酸飲料の容器を開けたときの音素材を加えました。

【例１】 【例２】
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創
作

循環コードを使って音楽をつくろう
　特定のパターンを繰り返すコード進行を「循環コード」と呼ぶ。
　循環コードを使うことにより音楽に一貫性が生まれ、聴く人に安心感や心地よさを感じさせることができる。

❶�下の依頼文の中から１つ選ぼう。

高校生３人で、自分たちの住む町の魅力を伝えるラジ
オ番組を始めます。３人で会話をするときに流す BGM
をつくってほしいです。次のイメージでお願いします。
　・会話の邪魔にならないように
　・おしゃれなイメージ
　・うきうきする感じも少し欲しい

未来都市を舞台にしたシューティング・ゲームをつくっ
ています。その最初のステージで使う音楽をつくってく
ださい。イメージは次のとおりです。
　・疾走感
　・冒険が始まるドキドキ感と少しの不安
　・未来的な雰囲気

依頼文 A →

最近、寝るときに考え事をしてしまい、うまく寝付けま
せん。就寝前に流す音楽をつくってください。次のイメー
ジでお願いします。
　・心が落ち着く
　・前向きな気持ちになれる
　・包み込んでくれるような感じ

依頼文 B →

依頼文 C

❼  循環コードを使った音楽があったらよいと思う場面を考えて依頼文を書き、友人に音楽をつくってもらおう。
その音楽が自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

依頼文

音楽家の仕事を体験しよう

❷�次のポイントを参考に、要望に合う音楽のイメージを膨らませ、全体の構想を考えよう。

❸�キーボードなどで音を出しながら、イメージに合うコード進行を次の中から１つ選ぼう。

① ② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩

コ
ー
ド
進
行

作
例

PR文  おしゃれな雰囲気にするためにジャズ風の編成にしました。ピアノとアコースティック・ベースのはずんだリズムを用い
た伴奏でうきうきする感じを出し、打楽器は会話の邪魔にならないよう、軽さを感じられるリズムをさりげなく刻みました。
サクソフォーンのメロディーは、コードの構成音を中心に跳躍進行と順次進行の対比を意識しながらつくり、前半よりも後半
が盛り上がるよう跳躍の幅を大きくしました。

作例 ①

作例 ②

選んだ依頼 拍子

選んだコード進行とその理由

選んだコード進行とその理由

要望に合う音楽のイメージA ４分の３拍子

⑧ ほどよいストーリー性が感じられたから

ジャズ風の雰囲気、少し速め、はずむ感じ、強すぎない

B

⑩ 滑らかな動きと最後のコード C により強い安心感を感じたから

落ち着いた柔らかい雰囲気、ゆったりとした速度、少し弱め

どんな雰囲気？ どのくらいの速度？ どの拍子？

❹�選んだコード進行をもとに、次のポイントを参考にして、コードを担当するパートをつくろう。

❺�❹でつくったパートを土台に、次のポイントを参考にして、メロディーを担当するパートをつくろう。

❻�次のポイントを参考に曲を完成させ、工夫した点に触れながらPR文を書こう。

どんな伴奏型？

どんな音階？

ベースを加える？ 打楽器を加える？  もう一つのメロディーを加える？

どの音域？

どの音域？

転回形 P.124  を使う？

 順次進行と跳躍進行をどのように使う？ どこで盛り上げる？

どんな音色？

どんな音色？

強弱の変化を付ける？

 いつコード・チェンジする？

作例 ①

作例 ②

PR文  ハープとシンセ・ベースで分散和音による伴奏をつくりました。メロディーはほとんどコードの構成音を使い、２種類の
シンセ・リードを交互に呼応させることで、深い呼吸を誘うように工夫しています。前半と後半でメロディーの音形を変えて、
新鮮で前向きな気持ちになれるようにしました。３つのシンセサイザーは、全て柔らかい音色を選びながらも、互いに埋もれ
てしまわないよう少しずつ音色を調整しました。

❶ ❷ ❷

❸

選んだ依頼❶ 要望に合う音楽のイメージ❷ ４分の４拍子拍子❷

❸

どのくらいの強弱？

前の４小節を繰り返す

❹

❺

❻

❻

❹

❺

❻

❻

❻

❻
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短い音楽をつくる

創
作

循環コードを使って音楽をつくろう
　特定のパターンを繰り返すコード進行を「循環コード」と呼ぶ。
　循環コードを使うことにより音楽に一貫性が生まれ、聴く人に安心感や心地よさを感じさせることができる。

❶�下の依頼文の中から１つ選ぼう。

高校生３人で、自分たちの住む町の魅力を伝えるラジ
オ番組を始めます。３人で会話をするときに流す BGM
をつくってほしいです。次のイメージでお願いします。
　・会話の邪魔にならないように
　・おしゃれなイメージ
　・うきうきする感じも少し欲しい

未来都市を舞台にしたシューティング・ゲームをつくっ
ています。その最初のステージで使う音楽をつくってく
ださい。イメージは次のとおりです。
　・疾走感
　・冒険が始まるドキドキ感と少しの不安
　・未来的な雰囲気

依頼文 A →

最近、寝るときに考え事をしてしまい、うまく寝付けま
せん。就寝前に流す音楽をつくってください。次のイメー
ジでお願いします。
　・心が落ち着く
　・前向きな気持ちになれる
　・包み込んでくれるような感じ

依頼文 B →

依頼文 C

❼  循環コードを使った音楽があったらよいと思う場面を考えて依頼文を書き、友人に音楽をつくってもらおう。
その音楽が自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

依頼文

音楽家の仕事を体験しよう

❷�次のポイントを参考に、要望に合う音楽のイメージを膨らませ、全体の構想を考えよう。

❸�キーボードなどで音を出しながら、イメージに合うコード進行を次の中から１つ選ぼう。

① ② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩

コ
ー
ド
進
行

ワ
ー
ク
シ
ー
ト

PR文  おしゃれな雰囲気にするためにジャズ風の編成にしました。ピアノとアコースティック・ベースのはずんだリズムを用い
た伴奏でうきうきする感じを出し、打楽器は会話の邪魔にならないよう、軽さを感じられるリズムをさりげなく刻みました。
サクソフォーンのメロディーは、コードの構成音を中心に跳躍進行と順次進行の対比を意識しながらつくり、前半よりも後半
が盛り上がるよう跳躍の幅を大きくしました。

作例 ①

作例 ②

選んだ依頼 拍子

選んだコード進行とその理由

選んだコード進行とその理由

要望に合う音楽のイメージA ４分の３拍子

⑧ ほどよいストーリー性が感じられたから

ジャズ風の雰囲気、少し速め、はずむ感じ、強すぎない

B

⑩ 滑らかな動きと最後のコード C により強い安心感を感じたから

落ち着いた柔らかい雰囲気、ゆったりとした速度、少し弱め

どんな雰囲気？ どのくらいの速度？ どの拍子？

❹�選んだコード進行をもとに、次のポイントを参考にして、コードを担当するパートをつくろう。

❺�❹でつくったパートを土台に、次のポイントを参考にして、メロディーを担当するパートをつくろう。

❻�次のポイントを参考に曲を完成させ、工夫した点に触れながらPR文を書こう。

どんな伴奏型？

どんな音階？

ベースを加える？ 打楽器を加える？  もう一つのメロディーを加える？

どの音域？

どの音域？

転回形 P.124  を使う？

 順次進行と跳躍進行をどのように使う？ どこで盛り上げる？

どんな音色？

どんな音色？

強弱の変化を付ける？

 いつコード・チェンジする？

作例 ①

作例 ②

PR文  ハープとシンセ・ベースで分散和音による伴奏をつくりました。メロディーはほとんどコードの構成音を使い、２種類の
シンセ・リードを交互に呼応させることで、深い呼吸を誘うように工夫しています。前半と後半でメロディーの音形を変えて、
新鮮で前向きな気持ちになれるようにしました。３つのシンセサイザーは、全て柔らかい音色を選びながらも、互いに埋もれ
てしまわないよう少しずつ音色を調整しました。

❶ ❷ ❷

❸

選んだ依頼❶ 要望に合う音楽のイメージ❷ ４分の４拍子拍子❷

❸

どのくらいの強弱？

前の４小節を繰り返す

❹

❺

❻

❻

❹

❺

❻

❻

❻

❻
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循環コードを使って一曲仕上げる

その他の創作 ギター伴奏をアレンジして雰囲気の違いを楽しもう

（教科書 P.72）

（教科書 P.73）

（教科書 P.74）

既存の音楽の中から依頼内容にふさわしい音楽を選ぶ

7

（教科書 P.62）

音楽家の仕事を体験しよう

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、どのような音楽がふさわしいか考えよう。

❷ CDやインターネットなどを活用して、要望に合った音楽を選び、下の例を参考にその推薦文を書こう。

❸ 音楽があったらよいと思う場面を考えて依頼文を書き、友人に音楽を選んでもらい、推薦文を書いてもらおう。
　　その音楽が自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

創
作 音楽を選ぼう

　音楽家の仕事は、演奏することだけに限らない。生活のさまざまな場面や、映像、ゲームなどに合う音や音楽を選
んだり、新しくつくったりすることも、音楽家の仕事の一つである。ここでは、音楽家になったつもりで、P.72 〜
75 の依頼内容を理解し、要望に合わせて音楽を選んだり、新しくつくったりしよう。

学校の掃除の時間に流す音楽
を探しています。生徒が楽しく
掃除に取り組めるように、やる
気の出る音楽を希望します。

ミステリーやサスペンスの劇中
で使う音楽を探しています。事
件が起こりそうな、不穏で緊迫
した音楽をお願いします。

大切な友人との思い出の写真を
まとめたスライドショーに付け
る音楽を探しています。心が温
まる音楽を希望します。

歯科医院の待合室で流す音楽
を探しています。診察を待って
いる患者さんを安心させるよう
な音楽を希望します。

推薦文

推薦文

推薦文依頼文

推薦文

推薦文

推薦文 推薦文

依頼文

依頼文

依頼文

依頼文

【例２】「波の音とカモメの鳴き声」はいかがでしょうか。ゆっ
たりと寄せては返す波の音と、ときおり聞こえてくるカモ
メの鳴き声が心を落ち着かせ、そこが歯科医院であるとい
うことを忘れさせてくれます。

【例１】J.S. バッハ作曲の《無伴奏チェロ組曲第１番》をお
薦めします。チェロの柔らかい音色が不安を和らげてくれ
ます。さまざまな性格の曲が組み合わされているので、退
屈することもありません。

【例３】中南米で生まれた音楽ジャンル「ボサ・ノヴァ」の
曲がよいと思います。ボサ・ノヴァ特有の心地よいリズムと、
声を張らずにささやくような歌声が、気持ちを軽くしてく
れます。

創
作
創
作

❶ 依頼文を読んでその内容を理解し、次の工夫のヒントを参考に、どのようなサウンド・シグナルがふさわしいか考えよう。
　　● 拍子、速度、リズムを工夫する　　● 音域を工夫する　　● 音階を工夫する
　　● 楽器やさまざまな音素材を用いる　　● 内容を伝える言葉にメロディーを付ける

❷ つくったサウンド・シグナルを五線に記し、工夫した点に触れながらPR文を書こう。

❸ サウンド・シグナルがあったらよいと思うものや場面を考えて依頼文を書き、友人にサウンド・シグナルをつくってもらおう。
　　そのサウンド・シグナルが自分の要望を満たしているかどうか確認し、満たしていない場合は要望をより詳しく伝えよう。

サウンド・シグナルをつくろう
　音による合図やメッセージを伝えるための短い音楽を「サウンド・シグナル」と呼ぶ。
サウンド・シグナルには、短時間で強く印象に残るよう、さまざまな工夫がなされている。

レモン味の炭酸飲料「あわあわレモン」のサウンド・シグナルをつくってください。
爽やかなイメージで、老

ろう
若
にゃく
男
なん
女
にょ
さまざまなターゲットの印象に残るものをお願いします。

ホット飲料「まったりココア」のサ
ウンド・シグナルをつくってください。
温かいイメージで、ゆったりとくつ
ろげる感じのものをお願いします。 PR文

依頼文

依頼文

PR文

依頼文

試験開始を告げるサウンド・シグナ
ルをつくってください。集中力を高
めたり、やる気を出させてくれたり
するものを希望します。 PR文

依頼文

PR文  「モン」を１音にまとめ、言葉の抑揚に合わせたメロ
ディーを付けました。最後は、ピアノの高音域で  の
コードをアルペッジョで鳴らし、爽やかな印象を残します。

PR文  印象に残るサウンド・シグナルになるよう沖縄音階を
使いました。跳ねる感じのリズムで楽しい雰囲気を演出し、
最後は炭酸飲料の容器を開けたときの音素材を加えました。

【例１】 【例２】

72 73

R9高2_55-85_器楽・創作_cc2025.indd   72-73R9高2_55-85_器楽・創作_cc2025.indd   72-73 2026/03/17   12:002026/03/17   12:00



西 洋 音 楽 の 鑑 賞 日本音楽史／日本の伝統音楽の鑑賞

絵画から着想を得た音楽作品を鑑賞しよう
　音楽と絵画は、素材や表現方法の点で互いに異なる。
　しかし、画家は音楽から、作曲家は絵画から着想を得て創作することも多い。
　ここでは、絵画を味わいながら、その絵画から着想を得たとされる音楽作品を鑑賞しよう。

1

例

５つの絵画から１つを選び、その絵画を味わいながら、
自分だったらそれをどのような音楽にするか考えよう。

2

3

選んだ絵画から着想を得たとされる音楽作品を聴こう。

絵画から感じ取ったことと関連付けながら、
音楽作品を聴いた印象や捉えた音楽的特徴などを踏まえて、感想を書こう。

感想文

絵画を見たときは、ひなどりが不器用によちよち歩く感じをイメージした。自分が
音楽にするとしたら、速度は遅めで、もったりしたリズムを使いたいと考えた。ム
ソルグスキーの音楽を聴くと、高い音域で細かく飛び跳ねている感じで、不器用で
はあるけれど、踊るようにせわしなく歩き回っているような印象を受け、そんなふ
うにひなどりが動くのを想像するとおもしろかった。

絵画

音楽作品

『卵の殻をつけたひなどりのバレエ』
V. ガルトマン 画（19 世紀中頃）

ピアノ組曲《展覧会の絵》から
第５曲〈卵の殻をつけたひなどりのバレエ〉
M. ムソルグスキー 作曲（1874）

絵画

音楽作品

『星
ほし

月
づき

夜
よ

』
V. ゴッホ 画（1889）

《音色、空間、運動》
H. デュティユー 作曲（1978）

絵画

音楽作品

『閉じた眼
め

』
O. ルドン 画（1890）

《閉じた眼》
武
たけ

満
みつ

 徹
とおる

 作曲（1979）

絵画

音楽作品

音楽作品

『忘れっぽい天使』
P. クレー 画（1939）

交響曲第６番
《鳥と天使たち》から

第２楽章
〈忘れっぽい天使たち〉
吉
よし

松
まつ

 隆
たかし

 作曲（2013）

《忘れっぽい天使》
中
なか

村
むら

佳
か

穂
ほ

 作詞・作曲（2018）

絵画

音楽作品

音楽作品

交響詩《海》
C. ドビュッシー 作曲（1903 〜 05）

ピアノ組曲《鏡》から第３曲〈洋上の小舟〉
M. ラヴェル 作曲（1905）

絵画

音楽作品

『帰郷』
A. ベックリン 画（1887）

《13の前奏曲集》から第10番 ロ短調
S. ラフマニノフ 作曲（1910）

『富
ふ

嶽
がく

三十六景』から「神奈川沖
おき

浪
なみ

裏
うら

」
葛
かつ

飾
しか

北
ほく

斎
さい

 画（1831 頃）

感想文

絵画のタイトル

音楽作品のタイトル
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作品に映し出された時代背景を理解し、モーツァルトの
３つのオペラを深く味わおう
　芸術作品には、作品の生まれた時代が映し出されている。18世紀後半のヨー
ロッパでは、絶対王政や封建的社会制度に対する批判が高まり、社会が大きく変
わろうとしていた。ここでは、当時のヨーロッパに大きな影響を与えたフランス
革命の流れを理解し、この時代に生きたイタリア出身の台本作家ダ・ポンテと、
オーストリア出身の作曲家モーツァルトによる３つのオペラを鑑賞しよう。

ルイ 16 世による絶対王政は深刻な財政難
に陥っていた。聖職者と貴族が土地所有権
や免税などの特権をもつ一方、重税に苦し
む平民は不満を募らせていた。

重税に苦しむ平民 武器を手に立ち上がろうとする平民 身分にかかわらず税を平等に負担する様子

　大貴族のアルマヴィーヴァ伯爵は、召使いフィガロの婚
約者スザンナに手を出そうとしている。それを知ったフィ
ガロは、スザンナや伯爵夫人ロジーナを巻き込んで伯爵を
出し抜き、最後にはスザンナとめでたく結婚する。謝罪す
る伯爵をロジーナが許し、ハッピーエンドを迎える。

　このオペラは、フランスの劇作家ボーマルシェの戯曲『フィ
ガロの結婚』を原作としている。平民が貴族を懲らしめると
いう物語は身分制社会を痛烈に批判したもので、この原作の
上演はしばしば禁止された。モーツァルトとダ・ポンテは、
貴族批判を薄めてオペラ《フィガロの結婚》を発表したが、
皇帝のお膝

ひざ
元
もと
であるウィーンでは９回の上演にとどまった。

一方、当時オースト
リアの支配下にあっ
たチェコのプラハで
は、空前の大ヒット
となった。

フィガロ：�伯爵の召使いでスザンナの婚約者
スザンナ：�ロジーナの召使いでフィガロの婚約者
アルマヴィーヴァ伯爵：大貴族　ロジーナ：伯爵夫人

第１幕から

伯爵の魂胆を知ったフィガロは、「踊りたければ、伯爵様、ギターを弾
いてさしあげましょう」と皮肉を込めて歌う。

聖職者 貴族

平民

ダ・ポンテ
（1749〜 1838）

モーツァルト
（1756〜 1791）

主な登場人物

1

2

フランス革命の流れを理解しよう。

作品に映し出された時代背景に注目しながら、３つのオペラを鑑賞しよう。

旧来の権威や制度を批判し、人間の理性に
よって社会を進歩させようとする啓

けい
蒙
もう
思想

が広まる中、1789 年 7 月、フランス各地
で平民による暴動が起こった。

1789 年 8月採択の「人権宣言」に規定さ
れた個人の自由、法の前の平等、国民主権
などによって身分制社会が全面的に否定さ
れ、新しい市民社会の創出が謳

うた
われた。

オペラ《フィガロの結婚》 1786 年ウィーン初演

伯爵を懲らしめようと作戦を練るフィガロ、スザンナ、ロジーナ

　２人の青年が、自分の婚約者は絶対に裏切らないと自慢し
合っている。そんな２人に、老哲学者が、彼女たちの貞操を試
してみてはどうかと提案。青年たちは出征命令を受けたと偽っ
て別れを演じ、その後、別人に変装して互いの相手に求愛する。
彼女たちは初めは求愛を拒んでいたが、しだいに心を動かされ、
ついには受け入れて結婚の約束をする。青年たちは変装を解い
て種を明かし、もとのカップルは和解して再び愛を誓い合う。

　このオペラは、ウィーン初演後、内容が不道徳とされ、長ら
くあまり高く評価されなかった。しかし、登場する女性たちは
恋愛や結婚において自分の意志で自由に決定できる人物として
描かれており、最後には全員で「どんなときも理性が正しい方
向へ導いてくれる」と歌う。ここからは「自由」や「理性」を
賞賛する啓蒙思想の影響を読み取ることができる。20世紀に
なると、このオペラは名作として再評価されるようになった。

第２幕から

求愛に心を動かされた姉妹は、どちらを選ぶかを話し合い、「あなたが
決めてよ」「私はもう決まっているわ」と歌う。

ドン・ジョヴァンニ：女たらしの大貴族
ドンナ・アンナ：騎士長の娘で、ジョヴァンニの友人の婚約者
騎士長：ドンナ・アンナの父
ドンナ・エルヴィーラ：�ジョヴァンニと３日間だけ結婚して捨てられた女性
ツェルリーナ：結婚したばかりの農民の娘

ドン・アルフォンソ：老哲学者
フィオルディリージ：グリエルモの婚約者で、まじめな姉
ドラベッラ：フェルランドの婚約者で、奔放な妹
グリエルモ：フィオルディリージの婚約者で、自信家の青年
フェルランド：ドラベッラの婚約者で、純情な青年

主な登場人物

主な登場人物

オペラ《コシ・ファン・トゥッテ》　1790 年ウィーン初演

婚約者にうそをついて悲しむふりをするグリエルモとフェルランド

　女たらしの大貴族ドン・ジョヴァンニは、騎士長
の娘を誘惑しようと夜に忍び込むが、その父を殺し
てしまう。それでも懲りないジョヴァンニは、次か
ら次へと女性を見るたびに言い寄る。ある日、騎士
長の石像がジョヴァンニの晩

ばん
餐
さん
に現れて改心を迫る

が、彼はそれを拒み、地獄へと引きずり込まれる。

　このオペラに描かれている大貴族の地獄落ちは、貴族社会そのものの没落を示唆している。また、あらゆる階層の女性に言
い寄ったり、あらゆる身分の人々を舞踏会に招いたりするジョヴァンニ自身が、身分制社会を否定しているようにもみえる。
このオペラはプラハで大成功を収め、翌年には内容を一部変更してウィーンでも上演された。

第２幕から

騎士長の石像がジョヴァンニに「悔い改めよ、生き方を変えよ。最後のときだ！」
と歌う。

オペラ《ドン・ジョヴァンニ》 1787 年プラハ初演

騎士長の石像に地獄
へ引きずり込まれる
ドン・ジョヴァンニ

騎士長

ドンナ・アンナ ドンナ・エルヴィーラ

ドン・ジョヴァンニ

ツェルリーナ

親子

手を出す殺害

誘惑 かつての夫婦

姉妹親友

婚約

婚約

賭
け
を
提
案

変装して求愛

グリエルモ

フェルランド

ドン・アルフォンソ

フィオルディリージ

ドラベッラ

スザンナ

ロジーナ

フィガロ

アルマヴィーヴァ伯爵

手を出す

婚約

夫婦

主従 主従

「コシ・ファン・トゥッテ」は「全ての女性はこのようにする」という意味。

緊迫して

舞台と音楽P. ２
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　王子ジークフリートと、悪魔の呪いで白
鳥の姿に変えられてしまった王女オデット
との悲恋の物語。規範や様式美を重んじる
クラシック・バレエを代表する作品の一つ
である。初演以来、さまざまな振りが付け
られているが、1895年のプティパとイワノ
フによる振り付けで上演されることが多い。

バレエ音楽《白鳥の湖》 1877 年初演

《白鳥の湖》と《春の祭典》を鑑賞し、
バレエ音楽の魅力を味わおう
　バレエは、音楽と踊りによる舞台芸術である。
　ルネサンス期にイタリアの宮廷で流行した舞踊を起源とし、その後、フランスやロシアを中心に発展した。
　ここでは、性格の異なる２つのバレエ音楽を鑑賞し、それぞれの魅力を味わおう。

1 キーボードなどで音を確かめながら、和音と旋律の関係を理解しよう。

チャイコフスキー
ロシア

（1840〜 1893）

バレエ音楽《春の祭典》 1913 年初演

バレエ《春の祭典》初演の復活上演（マリインスキー・バレエ）
2013年、初演時の振り付けや舞台美術、衣装などを再現して上演された。

2 リズムを手拍子で打ち、その特徴を感じ取ろう。

ストラヴィンスキー
ロシア

（1882〜 1971）

　舞台は、キリスト教が伝えられる以前の太古の
ロシア。人々は自然の神々を信仰し、春の訪れを
踊りで祝う。やがて一人の乙女が生

いけ
贄
にえ
として選ば

れ、聖なる踊りを踊り、神々にその身を捧
ささ
げる。

　初演時には、聴き慣れないリズムや和音、独特
な振り付けが聴衆に鮮烈な印象を与え、激しい賛
否両論を巻き起こした。初演のニジンスキー以降、
ベジャールやピナ・バウシュなど、さまざまな振

ふり

付
つけ
家
か
が個性豊かな振りを付けている。

和音やリズムの特徴がもたらす効果を考えて話し合い、キーボードなどで合奏しよう。

衣装や振り付けにも注目しながら、バレエ《春の祭典》を鑑賞しよう。

トニック サブドミナント トニック ドミナント トニック

和音P.124

音階P.123

1 キーボードなどで音を確かめながら、和音の特徴を理解しよう。

第４幕から〈フィナーレの情景〉

バレエ《白鳥の湖》（東京シティ・バレエ団）

第１部から〈春の兆
きざ

し−乙女たちの踊り〉

冒頭は、イ短調の主要三和音（Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ度の和音）をもとにつくられている。

冒頭のオーボエの旋律は、イ短調の音階の音のみでつくられており、和音の動きとよく調和している。

和音と旋律の関係がもたらす効果を考えて話し合い、キーボードなどで合奏しよう。

衣装や振り付けにも注目しながら、バレエ《白鳥の湖》を鑑賞しよう。

和 音

旋 律 半音のぶつかりが不協和な響きを生み出す

同時に鳴らすと…

正確な速さで

と の和音が同時に演奏され、独特な響きをつくり出している。和 音

不規則なアクセントを強調しながら、拍が刻まれている。リズム
Ⅰ

Ⅴ7
ⅣⅠ Ⅰ Ⅳ

Ⅴ7

Ⅴ7 Ⅴ7
Ⅳ

安定感があり、曲の
冒頭や終止の部分に
使われるなど、中心
的な役割を果たす。

Ⅰ：トニック
多様な役割があり、ト
ニックへ向かおうとした
り、ドミナントの緊張感
を盛り上げたりする。

Ⅳ：サブドミナント
強い緊張感があり、安定したトニック
へ向かおうとする。根

こん
音
おん
から短７度上

の音を重ねると緊張感がより強まる。
ここでは第５音は省略されている。

Ⅴ（7）：ドミナント

イ短調の音階
（和声的短音階）

キ
ー
ボ
ー
ド
演
奏

キ
ー
ボ
ー
ド
演
奏

112 113

R9高2_106-117_鑑賞(西ポ).indd   112-113R9高2_106-117_鑑賞(西ポ).indd   112-113 2026/03/17   13:312026/03/17   13:31

　西洋では、死や死への不安をテーマにした音楽作品にしばしばグレゴリオ聖歌《怒りの日》の旋律が引用されてきた。
ここでは《怒りの日》の冒頭部分を歌って覚えた後、その旋律が引用されたさまざまな作品を聴いて、作曲家たちの工
夫を感じ取ろう。

　グレゴリオ聖歌は、中世の時代からローマ・カトリック教会においてラテン語で斉唱さ
れていた単旋律の聖歌である。《怒りの日》の歌詞には、世界最後の日にキリストが再臨し、
全ての死者たちを過去の過

あやま
ちとともによみがえらせて、天国へ行く者と地獄へ行く者とに

分ける「最後の審判」の様子が描かれている。

訳：怒りの日、その日こそ、この世は破壊され、灰に帰する。ダヴィデとシビラの預言のとおりに。

1

2

グレゴリオ聖歌《怒りの日》を歌おう。

音色、リズム、速度、強弱などに注目して、《怒りの日》が引用されたさまざまな作品を聴こう。

『最後の審判』
（ミケランジェロ、1536〜 41年制作）

　《ブラジルの印象》は、レスピーギが1927年にブラジルを訪れた際の印象に基づいて作曲した、
全３曲からなるオーケストラ作品である。「ブタンタン」とは、サンパウロにある生物学の研究拠点
「ブタンタン毒蛇研究所」が管理するヘビ園のこと。曲の終わりが近づいたところで、弦楽器によっ
て《怒りの日》の旋律が演奏される。

第２曲〈ブタンタン〉《ブラジルの印象》から 1928 年作曲

レスピーギ
イタリア

（1879〜 1936）

　《幻想交響曲》は、「失恋した若い芸術家がアヘン自殺を図るが、死には至らず奇妙な夢を見た」
という物語に沿って作曲されたオーケストラの作品である。第５楽章は魔女の夜の宴

うたげ
の場面で、弔い

の鐘が鳴り響く中、ファゴットとチューバによって《怒りの日》の旋律が重々しく演奏される。

第５楽章〈魔女の夜宴の夢〉《幻想交響曲》から 1830 年作曲

ベルリオーズ
フランス

（1803〜 1869）

　第二次世界大戦中に書かれた作品である。ハチャトゥリヤンは「戦争と侵略に対する抗議の鎮魂歌
である」と述べている。弦楽器によって《怒りの日》の旋律が陰鬱に演奏される。

交響曲第２番《鐘》 第３楽章 1943 年作曲

ハチャトゥリヤン
アルメニア

（1903〜 1978）

リスト
ハンガリー

（1811〜 1886）

　イタリアのピサにある壁画『死の勝利』から着想を得て作曲された、ピアノとオーケストラのため
の変奏曲である。独奏ピアノとティンパニが荒々しく鳴り響く中、オーケストラの低音楽器によって
《怒りの日》の旋律がいかめしく演奏される。

死の舞踏 1865 年初演

　「真夜中の墓場で、時計の音とともに骸骨が現れ、不気味に踊っていたが、夜明けを告げる鶏の声
を聞いて逃げる」という内容の詩に基づいて作曲された。ワルツのリズムに合わせて、《怒りの日》
の旋律が軽快かつコミカルに演奏される。

死の舞踏交響詩 1874 年作曲

サン=サーンス
フランス

（1835〜 1921）

　《無伴奏ヴァイオリン・ソナタ第２番》は全４楽章からなる作品である。各楽章には、〈執念〉
〈憂鬱〉〈亡霊の踊り〉〈復

ふく
讐
しゅう
の女神たち〉という副題が付けられており、《怒りの日》の旋律が全楽

章を通してさまざまな形で引用されている。第１楽章では、アクセントの付けられた音が、《怒りの
日》の旋律を奏

かな
でている。

無伴奏ヴァイオリン・ソナタ第２番 1924 年作曲

イザイ
ベルギー

（1858〜 1931）

急がずに

ほどよいワルツの速さで

続けて同様に ピッツィカートで

〜なしで

《怒りの日》の旋律を覚え、
その旋律が引用されたさまざまな作品の魅力を味わおう

グレゴリオ聖歌《怒りの日》冒頭

グ
レ
ゴ
リ
オ
聖
歌
《
怒
り
の
日
》
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第 2 楽章

第１楽章
主旋律、旋律的な低音、そしてこの２つの間を埋める 3連符の分散和音でつくられている。

レガートとスタッカートによる掛け合いからなる主題で始まり、それが繰り返し変奏される。

主旋律、低音、分散和音の音の動きに注目して聴き、それぞれの特徴を感じ取ろう。

主旋律、低音、分散和音のパートに分かれ、各パートの役割に注意しながら、３人で連弾しよう。

レガートとスタッカートによる掛け合いがもたらす効果を感じ取ろう。

主題がどのように変奏されているかに注目して聴こう。

曲全体を通してとても繊細に、消音装置を使わずに演奏しなければならない

消音装置を使わずに

ベートーヴェンの時代のピアノ
　ピアノは 18世紀前半に開発され、時代を追うごとに音域や音量の拡大などの改良が
加えられた。ピアノには、鍵盤から指を離したときに弦の振動を止める消音装置が付け
られている。第１楽章冒頭の「消音装置を使わずに」という指示は、これを解除すると
いう意味である。当時のピアノは、現代のピアノに比べて音が消えてなくなるまでの時
間が早く、この指示のとおりに演奏すると独特の響きを生み出すことができた。 1795 年製作のピアノ

ベートーヴェンのピアノ・ソナタ第 14番
《月光》を鑑賞しよう
　ピアノ・ソナタ第 14 番《月光》は、1801 年に作曲された。この曲は、ベートーヴェンが
伝統的な作曲法を土台に、新しい表現を求めて革新的な試みを行っていた時期の作品である。
彼が各楽章に施

ほどこ
したさまざまな工夫を理解しながら、作品の魅力を味わおう。 ベートーヴェン

（1770〜 1827）

　第１楽章の冒頭は、嬰
えい
ハ短調の和音をもとにつくられている。

和音進行に注目しよう 和音P.124

各楽章から同じような印象を受ける部分を見つけ、その部分の和音進行と低音の動きを調べよう。

他の作品でも同様に調べよう。

　４〜５小節の和音進行に注目しよう。このⅤ7からⅠへの和音
進行の響きからは、フレーズの終わり、あるいは新しいフレー
ズの始まりが感じられないだろうか。
　Ⅴ7とⅠは、それぞれ「ドミナント」と「トニック」という重
要な役割をもつ和音である。このドミナントからトニックへの
進行が、上記のような印象をもたらすのである。

　低音の動きにも注目しよう。ここでは、Ⅴ7（ ）の根
こん
音
おん
ソから

Ⅰ（ ）の根音ドへと完全４度上に跳躍進行している。これは、
ドミナントからトニックへ進行する際によくみられる特徴である。

低音の動きに注目しよう

第1楽章（各小節１拍目の最低音） 第2楽章 第3楽章（２小節ごとの最低音）

　下の譜例は、各楽章の冒頭における低音の動きを抽出したものである。

低音の動きに共通する特徴を捉え、それがもたらす効果を考えて話し合おう。

第 3 楽章
16 分音符の分散和音が高音域へ向かって駆け昇る荒々しい主題で始まり、切迫した雰囲気を保ったままさまざまに展開される。

曲の雰囲気から、作曲者が何を表現しようとしたのか想像しよう。

和音の響きが変わるところに注目して聴き、和音進行の特徴を感じ取ろう。

完全４度上行

強い緊張感があり、安定した
トニックへ向かおうとする。
根音から短７度上の音を重ね
ると緊張感がより強まる。

安定感があり、曲の冒
頭や終止の部分に使わ
れるなど、中心的な役
割を果たす。

Ⅴ（7）：ドミナント Ⅰ：トニック

第
１
楽
章
４
〜
５
小
節
の

和
音
を
抽
出
し
た
も
の

膝
ひざ
で消音装置を

操作するレバー

演
奏

Ⅰ　　Ⅱ　　Ⅲ　　Ⅳ　　Ⅴ（7）　　Ⅵ　　Ⅶ

嬰ハ短調

108 109
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作品の時代背景を切り口に鑑賞する

ジャンルを切り口に比較鑑賞する

視覚的なアプローチから鑑賞する

音楽の要素を切り口に鑑賞する

旋律を切り口に鑑賞する

（教科書 P.106）

（教科書 P.112）

（教科書 P.108）

（教科書 P.110-111）

（教科書 P.114）
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気軽に取り組めるものから、しっかり腰を据えて取り組むものまで、実態に応じて選択できる教材を用意しました。
各題材を見開きページにまとめ、コンパクトでありながら充実した紙面にしました。



日本音楽史／日本の伝統音楽の鑑賞
各時代の社会の様子や音楽文化の変遷を学ぶとともに、

それぞれの時代を代表する音楽を体験できるよう、見開きページにまとめました。

時代ごとに、音楽に関わるトピックスを時系列に沿って
掲載しています。
当時の社会情勢と音楽文化とがどのように関わっている
のか、写真資料などを複数提示することで、視覚的にも
理解を促すような工夫を交えながら説明しています。

声明、平家、地歌、義太夫節の学習では、実際に声を出
して体験する活動を掲載しました。
各種目の特徴を感じ取った後に聴き深めることで、実感
を伴いながら各種目の音楽の特徴を学ぶことができます。

各時代の音楽の特徴や文化を学習する 実際に体験する

（教科書 P.92-101）

八
や
槻
つき
都々古別神社（棚

たな
倉
ぐら
町
まち
）で年の初めに豊作を

願って行われる。建物や太鼓を田に見立て、稲作
の様子をせりふや所作で演じる。音楽には、締

しめ
太

鼓や笛などが用いられる。

石刀神社（一
いちの
宮
みや
市）で、毎年4月 19日に行われ

る例祭。翌日曜日には、笛と太鼓による囃
はや
子
し
に合

わせ、からくりを載せた3台の山
だし
車と、はでな馬

具で飾り立てた飾り馬が神前に奉納される。

八
や
雲
くも
神社（那

な
須
す
烏山市）の祭礼で、毎年 7月の

第 4金曜日から 3日間にわたって開催される。
竹枠に特産の和紙を貼って作られた「はりか山

やま
」

などを背景にした舞台が市街地に設置され、常
ときわ
磐

津
づ
節
ぶし
による野外歌

か
舞
ぶ
伎
き
が演じられる。

県南東部に伝わり、各地の神社の春祭りで行われ
る。少年たちが鮮やかな衣装を着て、鉦

かね
やササラ

などの楽器を演奏しながら舞う踊りと、長刀や棒
を振る踊りを奉納する。踊りを囃

はや
す音

おん
頭
ど
から「ケ

ンケト」と呼ばれる。

❸ 都
つ

々
つ

古
こ

別
わけ

神社の御
お

田
た

植
うえ
（福島県）

❻ 板
いた

橋
ばし

の田
た

遊
あそ

び（東京都）

❿ 石
いわ

刀
と

祭
まつり
（愛知県）

❹ 烏
からす

山
やま

の山あげ行事（栃木県）

⓫ 近
おう

江
み

のケンケト祭り長
なぎ

刀
なた

振り（滋賀県）

❺ 尻
しっ

高
たか

人形（群馬県）

❶ 早
はや

池
ち

峰
ね

神
かぐら

楽（岩手県）

❼ 無
む

生
しょう

野
の

の大
だい

念
ねん

仏
ぶつ
（山梨県）

❷ 秋
あき

保
う

の田
た

植
うえ

踊
おどり
（宮城県）

⓰ 因
いなば

幡の傘
かさ

踊
おど

り（鳥取県）
県東部で毎年８月 14日に、その年初めて盆を迎
える故人を偲

しの
んで行われる。江戸時代末期の大干

ばつの年に、老人が命がけで行った雨乞いが由来
といわれている。100 個の鈴

すず
が付いた長柄の傘

を唄に合わせて回転させながら激しく踊る。

日田市内の３つの神社で毎年 7月に厄
やく
除
よ

けのために行われる。歌
か
舞
ぶ
伎
き
の名場面を題

材とする人形を載せた「山
やま
鉾
ほこ
」と呼ばれる

山
だし
車が、篠

しの
笛
ぶえ
による祇園囃

ばや
子
し
の音とともに

巡行する。

⓲ 日
ひ

田
た

祇
ぎ

園
おん

の曳
ひき

山
やま

行事（大分県）
諏
す
訪
わ
神社（長崎市）の秋の例大祭で、毎年 10月

7日から3日間催される。龍
じゃ
踊
おどり
や阿

お
蘭
らん
陀
だ
万
まん
歳
ざい
など、

中国やオランダから影響を受けた異国情緒豊かな
演目が披露される。

⓳ 長
なが

崎
さき

くんち（長崎県）
いちき串

くし
木
き
野
の
市大

おお
里
さと
地区で月遅れの七夕（８月７日

に近い日曜日）に行われる。虎や牛などの動物の張
り子が行列の先頭を歩き、太鼓や鉦

かね
を持った踊り手

が続く。戦国時代の武将島
しま
津
づ
義
よし
弘
ひろ
が文

ぶん
禄
ろく
・慶長の役

えき

から凱
がい
旋
せん
したことを祝ったのが起源とされる。

⓴ 市
いち

来
き

の七
たなばた

夕踊
おどり
（鹿児島県）

郡上市八
はち
幡
まん
町
ちょう
で 7 月中旬から 9月上旬に

かけて 30夜以上にわたり繰り広げられる
盆踊り。特に 8月 13日から 16日の「徹
夜踊り」には全国から集まった十万を超え
る人々が輪をつくり、朝まで踊り明かす。

❽ 郡
ぐ

上
じょう

踊
おどり
（岐阜県）

⓭ 坂
さ

越
こし

の船
ふな

祭
まつり
（兵庫県）

大
おお
避
さけ
神社（赤

あこう
穂市坂越）の秋の祭礼で、山

さん
麓
ろく
の神

社から瀬戸内海の生
いき
島
しま
まで神

みこし
輿を運ぶ。海岸から

は神輿を積んだ船を中心に 10数隻の船団が行列
を組んで海上を巡行する。祭りの進行に合わせて、
雅
が
楽
がく
や船

ふな
歌
うた
などさまざまな音楽が演奏される。

⓯ 興
ご

居
ご

島
しま

の船
ふな

踊
おど

り（愛媛県）

白
はく
山
さん
市の東

ひがし
二
ふた
口
くち
と深

ふか
瀬
ぜ
の 2 地区に伝わる

人形芝居で、毎年２月上旬に旧正月の娯楽
行事として行われる。「でく」と呼ばれる
人形を１人で操り、義

ぎ
太
だ
夫
ゆう
節
ぶし
成立以前の語

りである「古
こ
浄
じょう
瑠
る
璃
り
」に合わせて演じる。

❾ 尾
お

口
ぐち

のでくまわし（石川県）

⓮ 吉
き

良
ら

川
がわ

の御
おん

田
だ

祭
まつり
（高知県）

御田八
はち
幡
まん
宮
ぐう
（室

むろ
戸
と
市吉良川町

ちょう
）で、隔年の５月３

日に天下泰平と五穀豊
ほう
穣
じょう
を祈願して奉納される。

稲作の様子を演じる田遊びや猿
さる
楽
がく
など、中世に生

まれた芸能の影響がみられる。

⓬ 天
てん

神
じん

祭
まつり
（大阪府）

岩
いわ
国
くに
市美

み
和
わ
町
まち
に伝わる神楽で、主に白羽神社の秋

の祭礼（毎年 11月 2日）などでさまざまな歌舞
が奉納される。江戸時代に飢

き
饉
きん
や疫病に見舞われ

た農民が五穀豊
ほう
穣
じょう
と悪疫退散を祈願して始めたと

伝えられる。

⓱ 山
やま

代
しろ

白
しら

羽
は

神
かぐら

楽（山口県）

菅
すが
原
わらの
道
みち
真
ざね
を祀

まつ
る大阪天

てん
満
まん
宮
ぐう
（北区）で、疫

病退散を祈願して 6月下旬から約 1か月
間開催される。豪華な神

みこし
輿を中心に各地を

巡行する「陸
りく
渡
と
御
ぎょ
」や、約 100 隻の船が

川を行き交う「船
ふな
渡
と
御
ぎょ
」などが行われる。

船
ふな
越
こし
和
わ
気
け
比
ひ
賣
め
神社（松

まつ
山
やま
市）で毎年10月に

行われる祭礼において、海上の船舞台で太
鼓と踊りだけで演じられる劇。伊

い
予
よ
（愛媛県）

の水軍が戦地から戻る度に、戦の模様を家
族に演じて見せたのが始まりとされる。

仙
せん
台
だい
市秋保町

まち
の湯

ゆ
元
もと
、馬

ば
場
ば
、長

なが
袋
ふくろ
に伝わり、

毎年４〜５月にその年の豊作を願って踊ら
れる。笛や太鼓の囃

はや
子
し
に合わせ、きらびや

かな衣装をまとった女性たちが田植えの様
子を模した踊りを次々と披露する。

吾
あが
妻
つま
郡高

たか
山
やま
村
むら
に伝わる人形劇で、義

ぎ
太
だ
夫
ゆう
節
ぶし

に合わせて人形を１人で操る。明治時代初
期に、名古屋の人形芝居一派「豊

とよ
松
まつ
流
りゅう
」の

豊
とよ
松
まつ
伝
でん
三
ぞう
がこの地を訪れ、村人に人形の遣

つか

い方を教えたことが始まりとされる。

板橋区で五穀豊
ほう
穣
じょう
と子孫繁栄を祈願して行われる

田遊び。徳
とく
丸
まる
北
きた
野
の
神社では 2月 11日、赤

あか
塚
つか
諏
す
訪
わ

神社では 2月 13日の夜間に行われる。「モガリ」
と呼ばれる舞台上で、太鼓を田に見立て、稲作の
様子をせりふや所作で演じる。

上
うえ
野
の
原
はら
市秋

あき
山
やま
の無生野地区に伝わり、旧暦１月16

日と新暦８月16日に行われる行事。大太鼓と鉦
かね

を鳴らし念仏を唱えながら、小太鼓や太
たち
刀を持っ

て踊る。布
ふ
団
とん
に寝ている病人や老人役の人の上を

飛び越えて病を追い払う「ぶっぱらい」が行われる。

花
はな
巻
まき
市の岳

たけ
地区と大

おお
償
つぐない

地区に 500年以上
前から伝わる歌舞で、８月１日の早池峰神
社の祭礼や9月中旬の大償神社の祭礼など
で神前に奉納される。最後に、神仏が獅

し
子
し

頭
がしら
の姿を借りて現れ、舞を披露する。

日本各地の民俗芸能
　日本には、各地域の信仰や風俗、習慣と結び付きながら育まれてきた非常に多様な
民俗芸能が数多く伝承されている。民俗芸能のほとんどは、その土地の繁栄と、そこ
に生きる人々の息災を祈願する儀礼として、定期的に催される地域の祭りで演じられ
る。地域の人々が何代にもわたって守り続けてきた民俗芸能の音に耳を澄まそう。

❽ 郡上踊（岐阜県）

⓬ 天神祭（大阪府）
⓭ 坂越の船祭（兵庫県）

⓰ 因幡の傘踊り（鳥取県）

❼ 無生野の大念仏（山梨県）

⓫ 近江のケンケト祭り長刀振り（滋賀県）

⓯ 興居島の船踊り（愛媛県）
⓮ 吉良川の御田祭（高知県）

❺ 尻高人形（群馬県）

❾ 尾口のでくまわし（石川県）
❿ 石刀祭（愛知県）

⓱ 山代白羽神楽（山口県）

⓳ 長崎くんち（長崎県）

❻ 板橋の田遊び（東京都）

⓴ 市来の七夕踊（鹿児島県）

⓲ 日田祇園の曳山行事（大分県）

❸ 都々古別神社の御田植（福島県）

❶ 早池峰神楽（岩手県）
❷ 秋保の田植踊（宮城県）

❹ 烏山の山あげ行事（栃木県）
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日本各地の民俗芸能については、
20 都府県の民俗芸能を取り上げ、
写真とともに紹介しています。

（教科書 P.102-103）
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日本の音階

民謡のリズム様式

　日本には、民謡音階、都
みやこ
節
ぶし
音階、律

りつ
音階、沖縄音階などの音階があり、音楽の生まれた時代や地域などによって用い

られる音階が異なる。各地の民謡を通して、それぞれの音階の特徴を感じ取ろう。

　日本の民謡には、明確な拍子をもつリズムによるものと、拍のないリズムによるものがある。民謡では、前者を「八
や

木
ぎ
節
ぶし
様式」、後者を「追

おい
分
わけ
様式」の 2つに分類しているが、この他に、拍があって拍子のないものもある。

　八木節様式の多くは、集団労働や踊りと結び付いている。一方、追分様式は、音域が広く、1音節で音高の異なる多
数の音を装飾的に歌う部分が多いため、馬

ま
子
ご
歌や追分など１人で歌う曲に多い。

民謡音階

律音階

都節音階

沖縄音階

民謡やわらべうたでよく使われる音階

雅
が

楽
がく

など、古代中国から伝来した音楽の基本となる音階

箏
そう

曲
きょく

や三
しゃ

味
み

線
せん

音楽など、江戸時代に発展した音楽の基本となる音階

沖縄地方の伝統音楽や民謡でよく使われる音階

鹿谷美緖子 採譜

小
お

原
はら

光
こう

一
いち

 採譜

＊拍のないリズムは五線譜では正確に表記できない。上記は拍子のあるものとの比較のための便宜的な楽譜である。

＊上に示した旋律は一例。実際にはさまざまな節回しや音高で演奏される。

八木節
（群馬県・栃木県）

●ソーラン節（北海道）

●ひえつき節（宮崎県）

●よさこい節（高知県）

●谷
たん
茶
ちゃ
前
め
（沖縄県）

こきりこ（富山県）
デカンショ節

ぶし
（兵庫県）

貝
かい

殻
がら

節（鳥取県）　など

木
き

曽
そ

節
ぶし

（長野県・岐阜県）
河
かわち

内音
おん

頭
ど

（大阪府）　　
など

会
あい

津
づ

磐
ばん

梯
だい

山
さん

（福島県）
伊
い

勢
せ

音
おん

頭
ど

（三重県）
黒
くろ

田
だ

節
ぶし

（福岡県）　など

てぃんさぐぬ花（沖縄県）　　　
など

江
え
差
さし
追分

（北海道）

採譜 : 鹿
しか

谷
や

美
み

緖
お

子
こ

 

2019 年に発表された新作歌舞伎
《風の谷のナウシカ》（宮

みや
﨑
ざき

 駿
はやお

 原作）

　
19
世
紀
中
頃
の
ペ
リ
ー
の
来
航
を
き
っ
か
け
に
、
日
本
は
開
国
へ
と
向
か
う
。
欧
米
の
制
度
や
文
化
が
積
極
的
に
持
ち
込
ま
れ
、
日
本
の
文
化
、
思
想
、
教
育
な
ど
に
大
き
な

影
響
を
与
え
た
。
第
二
次
世
界
大
戦
後
、
ア
メ
リ
カ
文
化
の
影
響
が
強
ま
り
、
高
度
経
済
成
長
期
に
は
大
衆
消
費
社
会
が
形
成
さ
れ
、
生
活
様
式
が
大
き
く
変
化
し
た
。
20
世
紀

末
以
降
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
技
術
革
新
に
よ
っ
て
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、
世
界
の
多
様
な
文
化
が
互
い
に
交
錯
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

近
現
代

19
世
紀
後
半
〜
現
代

江
戸

大
正

平
成

明
治

昭
和

令
和

1950

1900

1850

2020

2000

西洋音楽の流入

伝統音楽の動向

現在の日本音楽

　開国による欧米化に伴い、異文化であった西洋音楽が
日本に流入し定着した。陸海軍の軍楽隊は吹奏楽を演奏
し、雅

が
楽
がく
の演奏家は西洋音楽も演奏するようになった。

また、学校教育において音楽が必須と考えられ、今日ま
で至る西洋音楽中心の音楽教育が始まった。やがて、滝

たき

廉
れん
太
た
郎
ろう
や山

やま
田
だ
耕
こう
筰
さく
など、西洋音楽の手法を身に付けた作

曲家が活躍し、敗戦後には、欧米から流入したジャズや
ミュージカルなどのポピュラー音楽が人気を集めた。

　江戸時代までに成立した日本の伝統音楽は、急激な近代化への対応を迫られ、変化していった。
　能

のう
楽
がく
は、幕府の保護を失って存亡の危機に見舞われたが、国

賓を接待する際の演劇として再評価され、やがて復興した。
　盲人の男性音楽家が専門に演奏していた種目では、平

へい
家
け
が武

士の保護を失って急激に衰退したが、習い事として広まってい
た地

じ
歌
うた
や箏

そう
曲
きょく
は、視覚に障害のない人や女性にも専門家になる

道が開かれたことによって、盛んに演奏された。
　歌

か
舞
ぶ
伎
き
や文

ぶん
楽
らく
では、明治時代に入っても新しい作品が多く生

まれて発展した。また、女性による娘義
ぎ
太
だ
夫
ゆう
も大流行し、ファ

ンによる追っかけや出待ちなど、現在のアイドル同様の現象も
生まれた。

　現在の日本では、日本の伝統音楽、
西洋音楽、諸民族の音楽、ポピュラー
音楽など、さまざまなジャンルの音
楽が楽しまれ、従来の枠組みを超え
た音楽も次々と生み出されている。
また、日本の伝統音楽を学ぶ外国人
が増え、箏

こと
や尺八などではプロの演

奏家として活躍する人も現れるよう
になった。

西洋の楽器の伴奏で唱歌を歌う様子
（『欧州管

かん
絃
げん

楽
がく

合
がっ

奏
そう

之
の

図
ず

』から）

　日本の伝統音楽と西洋音楽の双方を結び付ける試みが、互いに積極的に行われるようになった。

日本と西洋を結び付けた作曲家

宮
みや

城
ぎ

道
みち

雄
お

（1894 〜 1956）
生
いく

田
た

流箏曲家。西洋音楽の
形式や和音を取り入れた作
品を多く発表した。

中
なか

能
の

島
しま

欣
きん

一
いち

（1904 〜 1984）
山
やま

田
だ

流箏曲家。西洋の現代
音楽の手法を取り入れた先
駆的な作品を多く発表した。

武
たけ

満
みつ

 徹
とおる

（1930 〜 1996）
西洋現代音楽の作曲家。琵

び
琶
わ

と尺
しゃく

八
はち

とオーケストラのための作品《ノヴェ
ンバー・ステップス》などを発表した。

明治時代に娘義太夫で一世を風
ふう

靡
び

した
竹
たけ

本
もと

京
きょう

子
こ

と竹本京
きょう

枝
し

ロシア出身の尺八奏者
イオ・パヴェル

ナウシカ：中
なか

村
むら

米
よね

吉
きち
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義
ぎ

太
だ

夫
ゆう

節
ぶし

に親しもう
　義太夫節は、太

た
夫
ゆう

と三
しゃ

味
み

線
せん

の組み合わせで演奏される。文
ぶん

楽
らく

では人形遣
つか

いは声を出さず、さまざまな登場人物のせり
ふや状況説明など、全ての語りを原則太夫１人で担当する。太夫は、幅広い声域やさまざまな声色を使い分け、情感たっ
ぷりに歌い語る。

❸ 熊谷のせりふの部分を語ろう

❸の部分をよく聴き、音程はあまり気にせず、まねて語ろう。
　この部分では、三味線のリズムにのって勢いよく語る。

❷ 状況説明の部分を語ろう

❷の部分をよく聴き、音程に気を付けながら、まねて語ろう。
　この部分では、幅広い声域で歌うように優雅に語る。

❶ 謡
うたい

ガカリの部分を語ろう

❶の部分をよく聴き、声色をまねて語ろう。
　この部分では、能

のう
の謡のように文字を一つ一つ丁寧に語る。

太夫：豊
とよ
竹
たけ
咲
さき
甫
ほ
太
だ
夫
ゆう
（現、竹

たけ
本
もと
織
おり
太
た
夫
ゆう
）　

三味線：野
の
澤
ざわ
錦
きん
糸
し
　熊谷次郎直実：桐

きり
竹
たけ
勘
かん
十
じゅう
郎
ろう

一
いちの

谷
たに

嫰
ふたば

軍
ぐん

記
き

 〈組
くみ

討
うち

の段〉から

【あらすじ】
平家の若き武将平

たいらの
敦
あつ
盛
もり
は一の谷の戦いに敗れ、敵を見失っていた。味方と合流するため、須磨の浦にたどり着くが、味方の船は一艘

そう
もない。

しかたなく馬に乗ったまま沖にある船を目指すことにした。すると、源氏の武将熊
くま
谷
がい
次
じ
郎
ろう
直
なお
実
ざね
に見つかり、勝負をするよう陸から呼びか

けられる。16歳の敦盛と、彼と同年代の息子をもつ熊谷との悲劇の対決が、美しい海辺で繰り広げられる。

題材：『平家物語』　
舞台：須

す
磨
ま
の浦（現在の兵庫県神戸市）

並
なみ

木
き

宗
そう

輔
すけ

 作

《
一
谷
嫰
軍
記
》〈
組
討
の
段
〉か
ら

　
　  

❶
去さ

る
程ほ

ど

に
、
御み

船ふ
ね

を
始は

じ

め
て
、
一い

ち

門も
ん

皆み
な
々み

な
船ふ

ね
に
浮う

か
め
ば
乗の

り
後お

く
れ
じ
と
、
汀み

ぎ
わ

に
打う

ち
寄よ

れ
ば
、
御ご

座ざ

船ふ
ね
も
兵ひ

ょ
う

船せ
ん
も
、
遥は

る
か

に
の
び
給た

も
ふう

。
❷

無む

官か
ん

の
太た

夫ゆ
う

敦あ
つ

盛も
り

は
道み

ち

に
て
敵て

き
を
見み

失う
し
な

ひい

、
御ご

座ざ

船ふ
ね

に
馳は

せ
着つ

い
て
、

父ち
ち

経つ
ね

盛も
り

に
身み

の
上う

え
を
告つ

げ
知し

ら
す
こ
と
あ

り
と
、
須す

磨ま

の
磯い

そ

辺べ

へ
出い

で
ら
れ
し
が
、

船ふ
ね

一い
っ

艘そ
う

も
あ
ら
ざ
れ
ば
詮せ

ん
方か

た
波な

み
に
駒こ

ま
を
乗の

り

入い

れ
沖お

き
の
方か

た
へ
ぞ
打う

た
せ
給た

も
ふう

。
か

かゝ

り

け
る
と
こ
ろ
に
後う

し
ろ

よ
り
、
熊く

ま
谷が

え
の

次じ

郎ろ
う

直な
お

実ざ
ね

。「
ヲお

おヽ

イい

　ヲお

おヽ

イい

」と
声こ

え
を
か
け
駒こ

ま

を
早は

や
め
て
追お

っ
か
け
来き

た
り
、
❸ 「

ヤ
ア
そ

れ
へ
打う

た
せ
給た

も

ふう

は
平へ

い

家け

の
大た

い

将し
ょ
う

軍ぐ
ん

と

見み

奉た
て
ま
つ

る
。
正ま

さ
なの

う
も
敵て

き

に
う
し
ろ
を
見み

せ
給た

も

ふう

か
引ひ

っ

返か
え

し
て
勝し

ょ
う

負ぶ

あ
れ
。
か
く

申も
う

す
某そ

れ
が
し

は
、
武む

さ

蔵し
の

国く
に

の
住じ

ゅ
う

人に
ん

熊く
ま

谷が
え
の

次じ

郎ろ
う

直な
お

実ざ
ね

見げ
ん

参ざ
ん

せ
ん
返か

え

さ
せ
給た

ま

へえ

」と
、
扇お

う
ぎ

を

上あ

げ
て
指さ

し
招ま

ね
き
、「
暫し

ば
し

　暫し
ば

し
」と
呼よ

ば

はわ

っ
た
り
。

※
語
り
方
や
詞
章
は
太
夫
に
よ
っ
て
異
な
る
。

現代語訳
　やがて、安

あん
徳
とく
天皇の御

ご
座
ざ
船
ぶね
をはじめ、平家一門は皆船で海上に出たので、平敦盛は乗り遅れまいと海辺に近づいたが、御座船も兵船もはる

かに沖
おき
合
あい
へと落ちのびていた。若くてまだ官職のない敦盛は途中で敵を見失い、御座船に追いついて父経盛に覚悟を告げようと須磨の浜まで

出たが、味方の船は一艘もない。しかたなく馬で海に乗り入れて沖の船を目指した。そこへ後ろから熊谷次郎直実が、「おおい、おおい」と声
をかけ、馬の足を速めて追いかけてきた。「やあ、そこにおられるのは平家の名ある将軍であろう。敵に背中を見せて逃げられるのは卑

ひ
怯
きょう
であ

ろう。引き返して勝負されよ。このように申す私は、武蔵国の住人の熊谷次郎直実である。勝負をしよう。引き返されよ」と、軍
ぐん
扇
せん
を差し上

げて招き返し、「しばらく待たれよ」と大きな声で呼びかけた。

敦盛（左）と直実（右） 
敦盛：吉

よし
田
だ
清
せい
五
ご
郎
ろう
　直実：吉

よし
田
だ
玉
たま
女
め

三味線

音程にこだわらず思い切り音高を上げる

ゆぅ

ささ るる ほほ どど にに みみ ふふ

いい ちち もも んん
みみななみみ ふふねねににううかかめめばば

ねね
をを

はは じじ めめ てて

むむ かか
んん のの

たた ゆぅゆぅ
ああ つつ もも りり はは

みみ
ちち にに てて ててきき をを みみ

うう しし なな
いい

なな
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戦
国
時
代
の
社
会
混
乱
の
後
、
織お

田だ

信の
ぶ

長な
が

、
豊と

よ
臣と

み
秀ひ

で
吉よ

し
、
徳と

く
川が

わ
家い

え
康や

す
な
ど
の
武
将
に
よ
っ
て
中
央
集
権
的
な
政
治
体
制
が
敷
か
れ
、
平
和
で
安
定
し
た
時
代
を
迎
え
た
。

江
戸
（
東
京
）、
京
都
、
大お

お
坂さ

か
（
大
阪
）
な
ど
の
都
市
で
商
業
が
活
発
化
し
、
庶
民
が
文
化
の
担に

な
い
手
と
な
っ
た
。
庶
民
の
日
常
を
描
い
た
浮う

き
世よ

絵
や
浮
世
草ぞ

う
子し

が
流
行
し
、

人
形
浄
瑠
璃
や
歌
舞
伎
な
ど
の
新
し
い
音
楽
劇
が
人
気
を
集
め
た
。
ま
た
、
各
地
の
信
仰
や
習
慣
に
合
わ
せ
て
さ
ま
ざ
ま
な
芸
能
が
発
達
し
た
。

近
世

16
世
紀
後
半
〜
19
世
紀
前
半

室
町

安
土
・
桃
山

江
戸

1600

1700

1800

1550

三
しゃ

味
み

線
せん

の伝来と発展

音楽劇の発展

アイヌの音楽

　近世には、さまざまな三味線音楽が誕生し、流行した。三味線は、中国の三
サン
弦
シエン
が琉

りゅう
球
きゅう
（現在の沖縄）

に伝来して三
さん
線
しん
となり、それが 16世紀後半に日本本土に伝わって変化したものと考えられている。

最初に演奏したのは琵
び
琶
わ
法師といわれ、彼らのつくり上げた三味線伴奏による歌曲が「地

じ
歌
うた
」であ

る。地歌は、趣味の習い事として庶民の家庭でも楽しま
れた。また三味線は、歌

か
舞
ぶ
伎
き
の長

なが
唄
うた
、人形浄

じょう
瑠
る
璃
り
の義

ぎ
太
だ

夫
ゆう
節
ぶし
、三

さん
曲
きょく
、民謡などでも使われ、近世の日本音楽に欠

かせない楽器となった。

　「歌舞伎」は、出
いずも
雲のお国

くに
が興行した「かぶき踊

おどり
」が起源といわれ、やがて伴奏に三味線が使わ

れるようになり、さまざまな音楽を取り入れながら演劇的な要素を強めて発展していった。
　「人形浄瑠璃」は、室町時代に生まれた「浄瑠璃」という語り物と人形劇が結び付いて成立した。
17世紀後半に活躍した竹

たけ
本
もと
義
ぎ
太
だ
夫
ゆう
の語りは、町中の人々がまねするほどの人気を博し、その芸は

現在まで受け継がれて「義太夫節」という伝統音楽となった。義太夫節を伴奏音楽とする人形浄瑠
璃は、今日では、明治時代の劇場「文

ぶん
楽
らく
座
ざ
」にちなんで「文楽」と呼ばれている。

　古くから北海道を中心に暮らしているアイヌの人々は、日本語とは異な
る言語を扱い、独自の生活文化を発展させてきた。アイヌの暮らしに歌や
踊りは欠かせず、神話や物語を「ユカラ」という歌で伝え、ムックリやト
ンコリなどさまざまな楽器の演奏を楽しんだ。江戸時代には、アイヌの暮
らしや文化が日本本土に紹介されるようになった。

歌舞伎の芝居小屋（『芝居大
だい
繁
はん
昌
じょう
之
の
図
ず
』から）

アイヌの楽器
（『蝦

え
夷
ぞ
漫画』から）

沖縄の音楽
　現在の沖縄県を含む南西諸島には、15世
紀前半から 450 年にわたって琉球王国があ
り、中国と密接な関係を築いていた。江戸
時代には日本による支配も始まり、中国と
日本の文化を取り入れて、独自で豊かな芸
能と音楽を発展させた。 中国由来の楽器を演奏する琉球の少年（『琉球人座

ざ
楽
がく

并
ならびに

躍
おどり
之
の
図
ず
』から）

人形浄瑠璃の舞台（『今
いま
昔
むかし

操
あやつり

年
ねん
代
だい
記
き
』から）

三味線、箏
こと
、胡

こ
弓
きゅう
、尺

しゃく
八
はち
を単独で、あるいは組み合わせて演奏する室内向け音楽の総称。

それぞれ「地歌」「箏
そう
曲
きょく
」「胡弓楽」「尺八楽」と呼び、三味線と箏に、胡弓か尺八を加え

た３つの楽器による合奏は「三曲合奏」と呼ぶ。

長唄、竹本（義太夫節）、常
ときわ
磐津

づ
節
ぶし
、清

きよ
元
もと
節
ぶし
などの他、陰

かげ
囃
ばや
子
し
（効果音楽）も用いる歌舞劇。

太
た
夫
ゆう
の語りと太

ふと
棹
ざお
三味線による義太夫節を伴奏音楽にした人形劇。

三曲

歌舞伎

文楽

地
じ

歌
うた

に親しもう 角
かく
兵
べ
衛
え
獅
じ
子
し
（越

えち
後
ご
獅子）

獅子のかぶり物をした子どもが、
笛と太鼓の演奏に合わせて曲芸
を見せる新潟県の民俗芸能で、
現在も受け継がれている。

《越
えち

後
ご

獅
じ

子
し

》を歌おう

❶ リズムの変化に注目して《越後獅子》をよく聴き、まねて歌おう。

《越後獅子》

※歌い方や旋律は流派によって異なる。

向
むか
ひ
い
小
こ
山
やま
の紫

し
竹
ちく
竹
だけ
、枝

えだ
節
ふし
そろへ

え
て、切

きり
を細

こま
かに十

じゅう
七
しち
が、室

むろ
の小

こ
口
ぐち
に昼

ひる
寝
ね
して、花

はな
の盛

さか
りを夢

ゆめ
に見

み
て候

そうろう
。

　《越後獅子》は、越後（現在の新潟県）の名物を次々に歌う曲で、リズミカルで変化に富んでいる。

《黒
くろ

髪
かみ

》を歌おう

❶「アタリ」や「ユリ」に注目して《黒髪》をよく聴き、まねて歌おう。

《黒髪》

※歌い方や旋律は流派によって異なる。

黒
くろ
髪
かみ
の、結

むす
ぼほ

お
れたる思

おも
ひ
い
をば、

　《黒髪》は、せつない恋の思いを歌う曲で、「アタリ」や「ユリ」などの繊細な節回しが特徴である。

アタリ：引っかけるような短い装飾を加えて歌う
ユリ：音高を波状に上下に揺らして歌う

三曲合奏の発表会
（『歌

か
曲
きょく
時
さらえ
習考

こう
』から）

くく

れれ

たた るる おお
もも いい

をを ばば

ろろ
かか

みみ

のの
むむ すす ぼぼ

おお

むむ かか

ちち くく だだ
けけ

ええ だだ
ふふ しし そそ ろろ ええ てて

きき りり をを ここ まま
かか にに じゅじゅ うう

しし ちち がが
むむ ろろ のの

ここ ぐぐ ちち にに ひひ
るる ねね

しし てて

はは
なな のの ささ かか りり

をを ゆゆ めめ

にに

みみ てて
そそ

いい
ここ やや まま のの

しし

ろろ
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《祇
ぎ

園
おん

精
しょう

舎
じゃ

》を語ろう

《生
いけ

食
ずき

》を語ろう

❶「中音」の特徴を感じ取りながら《祇園精舎》をよく聴き、まねて語ろう。

❶「口説」の特徴を感じ取りながら《生食》をよく聴き、まねて語ろう。

《祇園精舎》

《生食》

祇
ぎ
園
おん
精
しょう
舎
じゃ
の、鐘

かね
の声

こえ
、

鎌
かま
倉
くら
の前

さき
の兵

ひょう
衛
えの
佐
すけ
頼
より
朝
とも
、木

き
曽
そ
が狼

ろう
藉
ぜき
しづ

ず
めんとて、範

のり
頼
より
・義

よし
経
つね
を先

さき
として、数

す
万
まん
騎
ぎ
の軍

ぐん
兵
びょう
を差

さ
し上

のぼ
せられけるが、

　《祇園精舎》は、『平家物語』の序曲にあたり、「中音」という曲節で語られる。

　この部分は、 源
みなもとの

頼
より
朝
とも
が弟の範

のり
頼
より
と義

よし
経
つね
に、従

いとこ
兄弟である木

き
曽
そ
義
よし
仲
なか
の討伐を命じる場面で、「口説」という曲節で語られる。

平
へい

家
け

に親しもう

　
平
安
時
代
末
期
に
な
る
と
、
貴
族
社
会
が
衰
退
し
始
め
、
武
士
階
級
が
台
頭
し
て
く
る
。
源
平
の
対
立
の
激
化
に
よ
り
庶
民
の
生
活
は
脅お

び
や

か
さ
れ
、
さ
ら
に
地
震
や
飢き

饉き
ん

、
疫

病
な
ど
相
次
ぐ
災
害
で
生
活
は
困
窮
し
、
社
会
秩
序
が
大
き
く
揺
ら
い
だ
。
人
々
は
、
内
面
的
な
信
仰
を
重
視
す
る
新
し
い
仏
教
に
救
い
を
求
め
た
。
ま
た
、
鎌
倉
時
代
か
ら
室

町
時
代
に
か
け
て
、
武
士
の
暮
ら
し
や
価
値
観
を
反
映
し
た
芸
術
が
多
く
生
ま
れ
た
。

中
世

12
世
紀
〜
16
世
紀
前
半

平
安

鎌
倉

室
町

1100

1200

1300

1400

1500 手
本

『平家物語』は音楽作品

総合舞台芸術「能
のう

楽
がく

」の誕生

乱世に胎動する次世代の音楽

　13世紀前半、平家一族の興隆と没落を描いた『平家物語』を、
盲人音楽家の琵

び
琶
わ
法師が琵琶の伴奏で語る「平家」という新し

い音楽様式が生まれた。語りの旋律は声
しょう
明
みょう
から、伴奏は雅

が
楽
がく
の

琵琶から影響を受け、14〜 15世紀に最盛期を迎えた。

　中世には、言葉遊びやものまねを主体とした滑
こっ
稽
けい
な寸劇「猿

さる

楽
がく
」が発達していた。観

かん
阿
あ
弥
み
と世

ぜ
阿
あ
弥
み
の親子は、優美で上品な芸

風を取り入れながら音楽と舞踊を融合して猿楽の芸術性を高め、
「能」の基礎を築いた。一方、猿楽の滑稽なせりふ劇から「狂言」
が生まれ、能と交互に上演する形が定着した。猿楽の能と狂言は
武家社会に深く根付き、江戸時代には幕府の公式行事の際にも演
じられた。明治時代以降、猿楽は「能楽」と呼ばれるようになった。

　15 世紀後半に起きた応
おう
仁
にん
の乱は、日本各地に社会不

安をもたらした。一方、戦乱を逃れた貴族や文化人によっ
て中央の文化が地方へ伝わり、その影響を受けて各地方
で独創的な芸能が新しく生まれた。やがて、着飾った男
女が歌いながら同じ振りを踊る風

ふ
流
りゅう
踊
おど
りが庶民の間で大

流行し、後の「歌
か
舞
ぶ
伎
き
」の源流の一つとなった。

琵琶法師（『七
しち
十
じゅう
一
いち
番
ばん
職
しょく
人
にん
歌
うた
合
あわせ
』から）

琵琶法師が琵琶の伴奏で『平家物語』を語る音楽。平家

優美な歌舞劇である能と、喜劇性の強いせりふ劇である狂言の総称。能楽

　琵琶は、西アジアのウード P.105  や、ルネサンス時代のヨーロッパで流行したリュート、
中国の琵

ピー
琶
パー

 P.87  と共通の祖先をもつ弦楽器である。

琵琶の仲間

ウード リュート

平家琵琶（平家で使用される琵琶）

野外で行われた能の様子（『北
きた
野
の
演
えん
能
のう
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

豊
とよ
臣
とみ
秀
ひで
吉
よし
七回忌

き
の祭礼で輪になって踊る町衆
（『豊

ほう
国
こく
祭
さい
礼
れい
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

中
ちゅう
音
おん

口
く
説
どき

優雅な場面や悲しい場面な
どで広く用いられ、ゆったり
と荘重に語られる。

地
じ
の語りともいえる基本的

な曲節で、段落の初めや説
明的な部分で語られる。

生食（『宇
う
治
じ
川
がわ
先
せん
陣
じん

争
あらそいの

図
ず
』から）

頼朝の愛馬の名前で、気性が激しくすぐかみつくため、この名が付いたといわれる。

《生食》の譜本

※語り方は奏者によって異なる。

※語り方は奏者によって異なる。

《祇園精舎》の譜本
文字の右側にあ
る記号は、音高や
音形などを表して
いる。

楽琵琶（雅楽で使用される琵琶）

上

上 上

上

上 上

上

上

上 上

上コ

上コ

上コ

上コ

次の文字で、声を引っかけるように軽くしゃくりあげる

次の文字まで４度上の音で語る（「 」が続く場合を除く）

曲
きょく
節
せつ 平家は、「曲節」というさまざまな旋律型を組み合わ

せてつくられており、場面によって使い分ける。

例

オオ

エエ

ンン

アア
ぎぎ
おお

んん

ここ
ええ

しょうしょう じゃじゃ
のの

かか ねね のの

んん

ひょひょ

びょびょ

きき そそ
がが

ぐぐ

ぼぼ

すす

のの

ろろ

んん

せせ

まま

りり

うう

らら るる

んん

ささ

よよ

ぜぜ

うう

れれ がが

ぎぎ

しし

りり

きき

をを

けけ

のの

のの

よよ しし つつ
ねね をを

ささ
きき とと しし てて

しし
ずず めめ んん とと てて

うう ええ
のの すす けけ よよ りり とと もも

かか まま くく らら のの ささ きき のの
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　年の初めに各地の寺で行われる「修
しゅ

正
しょう

会
え

」や「修
しゅ

二
に

会
え

」は、日常で犯してき

たさまざまな過
あやま

ちを仏前で懺
さん

悔
げ

し、その功
く

徳
どく

によって天下泰安や五穀豊
ほう

穣
じょう

など
を願う仏教儀礼である。特に３月１日から 14 日に東大寺の二月堂で行われる
修二会は「お水取り」と呼ばれ、宝

ほう
号
ごう

「南
な

無
む

観
かん

自
じ

在
ざい

菩
ぼ

薩
さつ

」など、躍動感あふれ
る声明が僧侶によって唱えられる。大仏建

こん
立
りゅう

から現在までとぎれることなく続
けられてきた。

《対
たい

揚
よう

》を唱えよう

❶下の絵譜を見ながら、同じ形の部分に注目してよく聴き、まねて唱えよう。
❷独唱と斉唱に分かれて輪唱しよう。

手
本

《対揚》（天台宗）

※唱え方や旋律は宗派によって異なる。

聖
しょう
霊
りょう
会
え
で声明を唱える僧侶

 （大阪府、四
し
天
てん
王
のう
寺
じ
）

聖
しょう
徳
とく
太子の命日を偲

しの
んで行

われる法要。声明の他に、
舞
ぶ
楽
がく
も披露される。

東大寺二月堂のお松
たい
明
まつ

（奈良県）
東大寺の修二会の期間中、毎晩行われる儀礼。お松明の火の粉を浴びると、１年間無病息災に
過ごせるといわれている。

宝号：仏や菩薩の名

宮中や寺社における儀式音楽の総称で、日本古来の歌舞や外来楽舞がもとになって生まれた。雅楽

仏教儀礼の際に僧侶によって唱えられる単旋律の声楽。伝来後、日本独自の発展を遂げた。声明

　
縄
文
時
代
、
人
々
は
定
住
し
て
集
落
を
つ
く
る
よ
う
に
な
っ
た
。
弥
生
時
代
に
は
多
数
の
小
さ
な
国
が
生
ま
れ
、
諸
外
国
と
関
係
を
築

き
始
め
る
。
や
が
て
力
の
あ
る
豪
族
を
中
心
に
ヤ
マ
ト
政
権
が
成
立
し
、
４
世
紀
以
降
、
中
国
や
朝
鮮
半
島
な
ど
と
の
交
流
が
ま
す
ま
す

盛
ん
に
な
る
と
、
多
く
の
外
国
文
化
が
日
本
に
伝
え
ら
れ
た
。
10
世
紀
後
半
に
は
華
や
か
な
貴
族
文
化
が
花
開
き
、
摂
取
し
て
き
た
外
国

文
化
を
日
本
の
風
土
や
考
え
方
に
合
わ
せ
て
つ
く
り
変
え
る
国
風
化
が
進
ん
だ
。

　日本には、さまざまな音楽が今日まで伝えられている。雅
が
楽
がく
、声

しょう
明
みょう
、平

へい
家
け
、能

のう
楽
がく
、三

さん
曲
きょく
、歌

か
舞
ぶ
伎
き
、文

ぶん
楽
らく
など

の音楽に加え、アイヌや沖縄、そして各地に伝わる民俗芸能が、日本の音楽文化をさらに豊かにしている。ここ
では、各時代の社会の様子を理解しながら、日本音楽の歴史を概観しよう。

日本音楽史

古
代

縄
文
時
代
〜
11
世
紀

古
墳

飛
鳥

奈
良

平
安

B.C.
300

縄
文

弥
生0

A.D.

300

600

700

800

900

1000

500

400

200

100

200

100

　752 年、東大寺の大仏の完成を祝って、
墨で目を描いて大仏に魂を入れる開

かい
眼
げん

供
く

養
よう

会
え

が盛大に行われた。１万人の僧侶や雅楽
寮の音楽家、さらに、さまざまな寺に所属
する音楽家が参加し、声明などの仏教音楽、
日本古来の歌舞、外来の楽舞など、多種多
様な音楽が次々と奉納された。

国際色豊かなイベント

東大寺のお水取り

　古墳・飛
あすか

鳥時代には、中国や朝鮮半島との関係がますます強まり、漢字や仏教をはじめ、多くの
技術や文化が伝来した。701 年、中国の律

りつ
令
りょう

に影響を受けて大宝律令が定められ、日本古来の歌
うた

舞
まい

と外来音楽を伝習する「雅
うたまいのつかさ

楽寮」が設置された。また、９世紀に中国へ渡った空
くう

海
かい

と円
えん

仁
にん

（最
さい

澄
ちょう

の
弟子）は、仏教とともに「声明」を学んで日本に伝え、それぞれ真

しん
言
ごん

声明と天
てん

台
だい

声明の基礎をつくった。

　《対揚》は、世の中の安寧や人々の健康などを願う曲で、仏教の儀礼の中で独唱と斉唱による輪唱形式で唱えられる。独唱が
先に唱え始め、独唱が2に入ると同時に、残りの全員が1から斉唱で唱える。斉唱は、独唱と同じ速さで唱えるのが望ましい。

　平安時代には、外来文化の国風化が進んだ。「雅楽」は貴族社会に普及して日本人による楽曲や
舞の新作が行われ、各地に伝わる民謡などの歌詞を用いた「催

さい
馬
ば

楽
ら

」や、漢詩・漢文を歌詞に用い
た「朗

ろう
詠
えい

」が流行して、どちらも雅楽器の伴奏で歌われた。また、舞を伴わずに器楽合奏だけを楽
しむ「管

かん
絃
げん

」が生まれた。楽器編成や音楽理論も整理され、今日まで続く雅楽の形が整えられた。
「声明」では、梵

ぼん
語
ご

や漢
かん

語
ご

による外来声明に加え、日本語による声明が盛んにつくられるようになり、
後の平家、能

のう
の謡

うたい
、義

ぎ
太
だ

夫
ゆう

節
ぶし

など、語りを中心とした音楽に大きな影響を与えた。

外国から伝来した音楽

外来音楽の国風化

土笛（縄文時代、
秋田県三

み
種
たね

町
ちょう

）

日本音楽の源流
　縄文・弥生時代の遺跡からは土笛などが、古墳時代の遺跡から
は「こと」を弾く男子の埴

はに
輪
わ

などが出土している。また、3 世紀
に書かれた『魏

ぎ
志
し

倭
わ

人
じん

伝
でん

』には、倭
わ

（日本）で死者が出たときに、
人々が歌ったり踊ったりして弔ったことが記されている。この時
代の音楽の全容はまだ解明されていないが、さまざまな資料から、
音楽が人々の暮らしを豊かに彩

いろど
っていたと考えられている。

雅楽を楽しむ貴族たち（『住
すみ

吉
よし

物語絵巻断簡』から）

「こと」を弾く男子
の埴輪（古墳時代、
群馬県前橋市）

声
しょう

明
みょう

に親しもう

《対揚》の博
はかせ
士

声明では「博士」と呼ばれる楽譜が用い
られる。文字の左右にある記号は、音高
や音形などを表している。

2

1

大仏開眼供養会（『東
とう

大
だい

寺
じ

縁
えん

起
ぎ

絵巻』から） 

南な 

無も 

法ほ
う 

界か
い 

道ど
う 

場じ
ょ
う 

真し
ん 

言ご
ん 

教け
う 

主し
ゅ 

遮し
ゃ 

那な 

尊そ
ん

現在の雅楽の分類

日本古来の歌舞（国
くに
風
ぶりの
歌
うた
舞
まい
） 御

み
神
かぐら

楽、東
あずま

遊
あそび

など

外来の楽舞 舞
ぶ

楽
がく

、管絃

平安時代の新作歌曲 催馬楽、朗詠

アア

アア

オオ

オオ

オオ ウウ

イイ

もも

じょじょ

しゅしゅ

しゃしゃ

うう

んん けけ
うう

なな
そそ

んん

しし
んん

ごご

ほほ
ううかか

いい
どど ううンン

なな
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　世界には、現在広く親しまれている西洋
音楽の拍子や音階に当てはまらない音楽、
体の動きと分かちがたく結び付いた音楽、
地声・鼻声・息の混ざった声を用いる音楽
など、さまざまな音楽が存在する。それぞ
れの音楽においてどのようなことが大切に
されているのか、その背景にはどのような
文化があるのかを探求し、その深く豊かな
世界への一歩を踏み出そう。

世界の
さまざまな音楽

三角形の胴をもち、３本の弦を指ではじいて演奏す
る木製の弦楽器。農村部では歌や踊りの伴奏楽器と
して使われたが、コンサート楽器としても発展し、
さまざまな大きさのものが作られるようになった。

ドラム缶の底面に凹凸を作って音階を演奏できる
ように加工した楽器。イギリスの支配下で太鼓の
演奏を禁じられた黒人奴隷が生み出し、20 世紀中
頃には複数を組み合わせたバンド演奏が確立した。

独立した複数の声部が絡
から

み合って独特の力強い響
きをつくり出す。千年を超える歴史をもつと考え
られ、結婚式や葬式など、さまざまな場面で歌わ
れてきた。地域により独自の様式がある。

ヨーロッパ系民俗舞踊とアフリカ系舞曲が
混じり合い誕生した舞踊と音楽。楽器編成は
多様だが、20 世紀初頭にドイツから伝わっ
たバンドネオン（写真左）を使うことが多い。

「長い歌」を意味し、自由なリズムでコブシの
ような装飾音や裏声を用いながら歌う民謡。
無伴奏または弦楽器「モリンホール（馬

ば
頭
とう

琴
きん

）」
や横笛「リンベ」などの伴奏で歌われる。

メッセージを伝える太鼓の総称。砂時計形
の締

しめ
太鼓の皮紐

ひも
を締めたり緩めたりして音

高を変え、言葉の抑揚を模倣する。音高の
異なる２個の太鼓を用いることもある。

ルソン島の山岳地帯に住むカリンガ族に伝
わる鼻笛。横に持ち、片方の鼻の穴に当てて
鼻息を吹き込んで音を出す。愛を伝えたり、
死者を悼

いた
んだりする際に、男性が独奏する。

フェルトを巻いた２本のばちで弦を打って音を鳴
らす。かつてヨーロッパを中心に活躍したロマ楽
団の演奏で広く知られるようになった。近代的な
ピアノを参考に大型化され、音域が広がった。

黒人奴隷が生んだ格闘技で、歌や弦楽器、打楽器
などの演奏を伴う。格闘技の練習を禁じられてい
た奴隷が、踊っているように見せかけて練習した
ため、音楽とともに発達したといわれる。

ポルトガル・ギターなどの伴奏で独唱される物語
形式の大衆歌謡及び舞踊。哀愁に満ちた音楽で、
愛のせつなさや深い郷愁などを歌う。演奏中に即
興的な表現を加えることが多い。

ハープの一種で、古くは宮廷で演奏された。現在
は 16 弦のものが主流。膝

ひざ
の上に置き、左手の親指

で音高を調節したり装飾的な効果を付けたりしなが
ら、右手の親指や人さし指で弦をはじいて演奏する。

ショナ族の伝統楽器で、娯楽だけでなく宗教儀礼
にも用いられる。細く平たい金属弁を主に親指で
はじいて演奏し、日本では「親指ピアノ」とも呼
ばれる。同属楽器はアフリカ各地に遍在する。

水牛などの革でできた人形を用いる影絵芝居。青
銅製の楽器を中心とした合奏音楽「ガムラン」
P.105  とともに、人形遣

つか
いが１人で何体もの人形

を操りながら語る。従来は夜通し演じられていた。

民族叙事詩『カレワラ』にも登場する国民
的な楽器で、指または細い棒で弦をはじい
て演奏する。弦の数や大きさはさまざまで、
民謡から芸術音楽まで幅広く用いられる。

語り手は、扇子を片手に身振り手振りを加えなが
ら、歌とせりふを交えて１人で登場人物を演じ分
け、物語を伝える。伴奏には太鼓「プク」が用い
られ、独特のリズムで場面を演出する。

古くは上流階級の趣味として楽しまれた４弦の楽
器。日本の琵

び
琶
わ

やウード、リュートと共通の祖先
をもつ。しだいにフレットが増え、現在は付け爪
で演奏される。

喜怒哀楽、社会紛争、愛などの幅広い内容を
扱う即興的な民謡。人々の連帯感を高める社
会的な役割も果たしてきた。独唱の他、ナイ（パ
ンパイプ）などの楽器で独奏することもある。

ラオスやタイ東北部などに伝わる竹や葦
あし

でできた管
楽器で、金属製のリードを振動させて音を鳴らす。
雅
が

楽
がっ

器
き

の笙
しょう

の仲間だが、旋律も演奏することができ、
祭りや儀式、民謡の伴奏などに広く用いられる。

イラン古典音楽の合奏の主要楽器。台形の
箱の上に張られた弦を２本の細いばちで
打って音を鳴らす。中国の揚

ヤンチン
琴、ハンガリー

のツィンバロムなどと共通の起源をもつ。

先住民の管楽器で、主に儀礼に使われる。通常は
シロアリに食われて空洞になったユーカリの幹で
作る。息を送り続ける循環呼吸を用い、 唇

くちびる
や声

帯を振動させて音色を変えながら演奏する。

❸バラライカ（ロシア） ⓮スティールパン（トリニダード・トバゴ）

❺ジョージアの男声合唱（ジョージア） ⓰アルゼンチン・タンゴ（アルゼンチン）

⓫オルティンドー（モンゴル）

❽トーキング・ドラム（西アフリカ一帯） ⓳トンガリ（フィリピン）

❹ツィンバロム（ハンガリーなど） ⓯カポエイラ（ブラジル）

❻ファド（ポルトガル） ⓱サウン・ガウ（ミャンマー）

❾ンビラ（ジンバブエ） ⓴ワヤン・クリ（インドネシア）

⓭パンソリ（朝鮮半島）⓬琵
ピー
琶
パー
（中国）

❼ドイナ（ルーマニア） ⓲ケーン（ラオス、タイ）

❿サントゥール（イラン） ㉑ディジェリドゥ（オーストラリア）

ケルト音楽の一つで、フィドル（ヴァイオリン）
やアイリッシュ・ハープ、縦笛「ティン・ホイッ
スル」などさまざまな楽器が用いられる。基本的
にユニゾンで、主に踊りの音楽を演奏する。

❶アイルランド音楽（アイルランド） ❷カンテレ（フィンランド）

フィンランドフィンランド
モンゴルモンゴル

ルーマニアルーマニア

ミャンマーミャンマー

ロシアロシア

中国中国

西アフリカ西アフリカ

フィリピンフィリピン

ハンガリーハンガリー

朝鮮半島朝鮮半島

ジンバブエジンバブエ

オーストラリアオーストラリア

ポルトガルポルトガル

ブラジルブラジル

アメリカ合衆国アメリカ合衆国（P.88）（P.88）
日本日本（P.88）（P.88）

トルコトルコ（P.88）（P.88）

ハワイハワイ（P.88）（P.88）

インドネシアインドネシア

ジョージアジョージア

トリニダード・トバゴトリニダード・トバゴ

イランイラン

世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
音
楽

アイルランドアイルランド

アルゼンチンアルゼンチン

ラオスラオス

タイタイ

スクリーンの裏

スペインスペイン（P.88）（P.88）

韓国韓国（P.88）（P.88）

86 87

琵琶の仲間P.94
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音楽の多様性を視覚的にも味わえる紙面構成

世界の諸民族の音楽／ポピュラー音楽
世界の諸民族の音楽では、さまざまな視点から世界の音楽の多様性に触れることができるページを用意しました。

また、ポピュラー音楽では、社会の出来事や技術の発展と音楽との関わりに着目して、見開きページにまとめました。

（教科書 P.86-87）

「踊り」をテーマに紹介　人間と音楽の関わりは、多様である。ここでは、「踊りと音楽」「社会へのメッセージ・ソング」という 2つのテー
マを軸に世界各地のさまざまな音楽に触れ、「音楽とは何か」という問いについて考えを深めよう。

おんおん がくがくおん がく

人間と音楽の多様な関わり

　音楽に合わせて踊る、踊りに合わせて演奏する、演奏者が音楽を奏
かな

でつつ踊る、踊りから生
み出される音が音楽の一部になるなど、踊りと音楽はさまざまな形で結び付いている。踊りと
音楽が一体化することで生まれる力は、祈り、祖先崇拝、娯楽など多様な機能を果たしている。

サムルノリ（韓国） サンバ（ブラジル）

盆踊り（日本）

　五穀豊
ほう

穣
じょう

の祈願などを目的に各地の農村で演じられる農
ノン

楽
アク

のリズムを融合した舞台芸能。「サムル」とは韓国古来の４種
の打楽器を指す。《パンクッ》と呼ばれる演目では、長い紙紐

ひも

を結び付けた心棒
の付いた帽子「サ
ンモ」をかぶり、
体の上下・回転運
動によって紙紐を
回して踊りながら
演奏する。

　アフリカから奴隷として連れてこられた黒人の娯楽として生
まれた踊りと音楽に、ポルトガルの文化が融合して生まれた。
地方から都会にもたらされてカーニバルのサンバが発展し、や
がてブラジルを代表す
る文化となった。「スル
ド」「タンボリン」「パ
ンデイロ」などの打楽
器や弦楽器「カヴァキー
ニョ」が用いられる。

　日本各地で盆の時期に行われる踊りで、やぐらの周りを回
りながら踊るものが多い。各地域に伝わる民謡や、大正時代
以降につくられた「新
民謡」など、用いら
れる音楽は多様であ
る。日本だけでなく、
アメリカやブラジル
などの日系コミュニ
ティーでも盛んに開
催されている。

踊りと音楽

パウワウの踊り（アメリカ合衆国）

　「パウワウ」はアメリカ先住民が踊り語らう祭りで、踊りの
多くは、部族の物語を次世代に伝えるためのものである。伝
統的には部族内での
み行われていたが、現
在は複数の部族が集
まり、踊りのコンテス
トも開催されている。
ドラムのリズムに合
わせ、独自の振りや衣
装を披露し合う。 

We Shall Overcome（勝利を我らに）

　黒人霊歌（キリスト教に基づくアメリカ黒人の民謡）が原曲。1960
年代、アメリカの黒人に対する人種差別撤廃を求める公民権運動ととも
に広まり、運動を象徴
する歌となった。この
時代、多くの黒人霊歌
が、自由を求める歌詞
に変えて歌われ、運動
に携わる人々に勇気と
希望を与えた。

作詞者・作曲者不詳

P.25

　音楽はメッセージを人々に伝える強力な手段であ
る。音楽が人々の共感を呼んで団結させることで、
社会変革が導かれることさえある。人種差別、環境
破壊、植民地主義、独裁政権などに対する抗議から、
命の尊さや民族の誇りについての訴えまで、音楽は
社会へさまざまなメッセージを投げかけてきた。

社会への
メッセージ・ソング

ハワイの盆踊り

この歌を歌うキング牧師（中央）

フラ（ハワイ）

フラメンコ（スペイン）

　朗唱される詩「メ
レ」を表現する舞踊
として誕生した。古
典フラ「カヒコ」で
は、打楽器「イプヘ
ケ」などを用いた朗唱に合わせて、神々や先祖への祈り、個人への賞賛などを表現する。西
洋の影響を受けた現代フラ「アウアナ」も発展した。踊り手は、「イリイリ」「ウリウリ」な
どの打楽器を鳴らしながら踊る。

セマー（トルコ）

　スペイン南部のアンダルシア地方に移住した少数民
族のロマが生み出したとされる音楽と舞踊。歌、踊り、
ギター演奏からなり、手拍子や足踏み、掛け声なども
重要な音楽的要素である。歌とギターのみによる「カ
ンテ・フラメンコ」や、ギター独奏のスタイルもある。

カヒコを踊るグループ

　イスラム神秘主義は、イスラ
ム教の中で例外的に音楽と舞踊
を積極的に取り入れている。ト
ルコでは「セマー」という音楽集
会が行われ、縦笛「ネイ」や弦楽
器「ウード」 P.94  などによる古
典音楽に合わせて修行僧たちが
旋回舞踊を行い、陶酔を通じて
神と一体になることを目指す。

Get Up, Stand Up（立ち上がれ）

　ジャマイカのミュージシャン、
ボブ・マーリーが、植民地主義
や奴隷制によって貧しい生活を
強いられたハイチの人々を目

ま
の

当たりにしてつくったといわれ、
レゲエのリズムにのせて「権利
のために立ち上がれ！」と歌う。

ボブ・マーリー、ピーター・トッシュ 作詞・作曲

G
グランドラ

rândola, V
ヴィラ

ila M
モレーナ

orena（グランドラ、褐色の村）

　1971 年に発表され、長く続いていたポルトガルの独裁政権への抗議
として、民主主義と団結を歌った。1974 年、若い兵士たちが独裁政権
を倒すために決起した際、ラ
ジオでこの歌を流し、それを
開始の合図とした。銃を発砲
することなく革命を成功させ
た兵士たちが、市民から手渡
されたカーネーションを銃口
に挿したことから、「カーネー
ション革命」と呼ばれる。

ジョセ・アフォンソ 作詞・作曲

民 主 主 義

貧 困 問 題

人 種 差 別

N
ンコシ

kosi S
シケレリ

ikelel’ iA
アフリカ

frika（アフリカに神の祝福を）

　アフリカの各国で歌われてきた、独立運動を象徴する賛美歌。1994
年にアパルトヘイトが法律上廃止された南アフリカ共和国で、初の黒人
大統領となったネルソン・
マンデラが国歌として宣
言した。歌詞には同国の
公用語のうち、コサ語、
ズールー語、ソト語、ア
フリカーンス語、英語が
使用されている。

サミュエル・ンカイ 作詞／エノック・ソントンガ 作曲

教訓１

Mercy Mercy Me（どうかご慈悲を）

　日本のフォーク・シンガー、加川良が 1970 年に
発表し、生き延びることの尊さを歌った。新型コロナ
ウイルスの感染拡大初期に、俳優の杏

あん
がインターネッ

トに投稿した弾き語り動画により再び注目された。

　大気汚染、海洋汚染、放射能汚染などの環境問題を
取り上げ、人間の愚かさに対して「神よ、どうかご慈
悲を」と訴えかける。
この曲が収録された
ア ル バ ム『What’s 
Going on』（1971）
の他の曲では、反戦、
薬物、子どもの貧困
などについても歌わ
れている。

上
うえ

野
の

 瞭
りょう

、加
か

川
がわ

 良
りょう

 作詞／加川 良 作曲

マーヴィン・ゲイ 作詞・作曲

STFU!（黙れ！）

　新潟県生まれ、ロンドン在住のシンガー・ソング
ライター、リナ・サワヤマが 2019 年に発表した曲。
白人中心社会における日系女性としての実体験を踏
まえ、人種、国籍、
性別などに関す
る偏見、差別に
基づく無神経な
言動への怒りを、
ユーモアを交え
て歌う。

リナ・サワヤマ、クラレンス・クラリティ 作詞・作曲

♪命はひとつ 人生は１回
だから 命をすてないようにネ
あわてると つい フラフラと

御
お

国
くに

のためなのと 言われるとネ
青くなって しりごみなさい
にげなさい かくれなさい

環 境 問 題

ラグビーの大会で国歌を歌う
南アフリカ共和国の選手

偏 見

命の尊さ

独 立 運 動
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（教科書 P.88）

「社会の出来事と音楽に関わる技術の発展」を軸に、ポピュラー音楽の流れを解説。

　19世紀末以降、技術の発展に伴う新たな楽器の登場や、録音技術の発達などによって、新しいスタイルのポピュラー
音楽が次々と生み出されてきた。ここでは、ポピュラー音楽のサウンドや、作品の楽しみ方に大きく影響を与えた出
来事に着目しながら、ポピュラー音楽の流れを理解しよう。

　2000年代には、実際の人の声をも
とにして機械的に歌声をつくり出す
音声合成ソフトウェアが開発され、
音楽制作のハードルはますます
下がった。多くのアマチュア作
曲家がインターネットで作品
を発表し、そこからヒット曲
が生まれるなど、音楽シー
ンに多大な影響を与えた。

　音楽を届ける方法は、技術の発展により、LP レコード
やCDから、デジタルデータやストリーミング配信サービ
スへと移行し、音楽へのアクセスが容易になった。また、
コンサートなどの生演奏イベントも、ライヴ配信を取り入
れるなどして、さらなる盛り上がりをみせている。

　1950年代後半以降のテープレコーダーの普及に伴い、録
音された音源に別の音を重ねて録音する技術が発達し、より
複雑で豊かなサウンドをつくることができるようになった。
また、編集や修正が容易になり、音楽制作の可能性が広がった。

　1970年代には、電子技術を応用したシンセサイザーなど
の楽器によって、これまでにない新しい音色が生み出され
た。また、自動演奏を可能にしたシーケンサーやコンピュー
タを使った音楽制作ソフトの開発により、従来の楽器では演
奏不可能だったサウンドをつくり出せるようになった。

世界最大規模の音楽フェスティバル「コーチェラ」
ライヴ配信により、会場だけでなく世界中で視聴することができる。

歌声合成技術の開発

楽しみ方の多様化

多重録音技術の発達

電子楽器の活用

1970 1980 1990 2000 2010 20201960

●インターネットの普及 ●音楽配信サービスの普及●アナログ・シンセサイザーの普及
●CDプレイヤー発売（1982） ●スマートフォンの普及

●ベトナム戦争（1960 〜 1975） ●イラン＝イラク戦争（1980 〜 1988） ●イラク戦争（2003 〜 2011）
●ベルリンの壁撤去（1989）

●新型コロナウイルス
　感染症の世界的流行
　（2019 〜　）

●電子オルガンの流行

ロック・バンド「クイーン」
声やギターによる多重録音を取り入れた革新的な作品を多く発表した。

電子音楽グループ「クラフトワーク」
シンセサイザーや電子ドラムを用いて実験的な作品を発表した。

初
はつ

音
ね

ミク
歌声合成技術の象徴的な
キャラクター。

《千本桜 feat. 初音ミク》（黒うさ P 作詞・作曲）《Bohemian Rhapsody》（F. マーキュリー 作詞・作曲）

《The Robots》（R. ヒュッター、F. シュナイダー、K. バルトス 作詞・作曲）

技
術

　1930 年代、電気的に音量を増幅させたり音色を変化さ
せたりするエレクトリック・ギターが登場した。1950 年
代後半以降、ロック・バンドの爆発的な人気とともに、バ
ンドの中心的な楽器として世界中に普及し、さまざまな音
楽のジャンルに大きな影響を与えた。

　18世紀後半以降、奴隷としてアメリカ大陸に連行され
た黒人たちが、過酷な現実からの脱出や来世への希望を歌
にしたものを「黒人霊歌」という。シンコペーションの多
用、ソロとコーラスによる「コール・アンド・レスポンス」
などが特徴で、その後のポピュラー音楽において、さまざ
まなジャンルのルーツとなった。

　19世紀末に登場したマイクロフォンは、1930年代には
音楽の世界でも広く用いられるようになり、歌唱法に大き
な革新をもたらした。大音量のオーケストラ伴奏でも、さ
さやくような歌声がかき消されることはなく、微妙なニュ
アンスを付けて多彩に表現する歌唱法が生み出された。

ジミ・ヘンドリックス（1942 〜 1970）
エレクトリック・ギターの表現の可能性を大幅に広げた。

現在の「フィスク・ジュビリー・シンガーズ」
1871 年、フィスク大学の資金集めを目的に結成され、黒人霊歌を中
心に演奏し巡業した。その活動は現在も在学生に引き継がれている。

ビング・クロスビー
（1903 〜 1977）
マイクロフォンを用いた多彩な歌唱
表現を確立した。

ポピュラー音楽の流れ

エレクトリック・ギターの登場

８
エイト

ビートの隆盛

ポピュラー音楽のルーツ

マイクロフォンの登場

社
会
の
出
来
事
と

音
楽
に
関
わ
る
技
術
の
発
展

社
会

1850 1900 1910 1920 1930 1940 1950

●アメリカ南北戦争（1861 〜 1865）

●蓄音機の発明（1877） ●ラジオ放送の本格化
●マイクロフォンの活用

●第一次世界大戦（1914 〜 1918） ●第二次世界大戦（1939 〜 1945）
●世界恐

きょう
慌
こう
（1929）

● LPレコードの普及
●テープレコーダーの普及

　1950 年代、大音量や強いビート感、ヴォーカルのシャ
ウトなどを特徴とするロックンロールが生まれた。８分音
符を基本とし、１、３拍目にバス・ドラム、２、４拍目に
スネア・ドラムを打つリズム・パターン「８ビート」が流
行し、ロックをはじめ、ポピュラー音楽の最も基本的なリ
ズムとなった。
８ビートの基本的なリズム・パターン

《Purple Haze》（J. ヘンドリックス 作詞・作曲）《Swing Low, Sweet Chariot》（黒人霊歌）

《White Christmas》（I. バーリン 作詞・作曲） 《Ob-La-Di, Ob-La-Da》（レノン＝マッカートニー 作詞・作曲）

●人類初の月面着陸（1969）

例①

例②

1909 1967

1942 1968

1975

1978

2011

ハイハット・シンバル

スネア・ドラムバス・ドラム

116 117
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（教科書 P.116-117）

10

5日目（続き）

　ボンジョップさんの演奏には、それまで自分の中にあった「音楽」と
は違う音楽があった。私が聴きほれていると、ボンジョップさんは目
の前でアイタを作ってプレゼントしてくれた。

　夕方になると女性たちの合唱イェリが始まった。狩りに出かけた男性のもとへ
獲物がおびき寄せられるように、と歌い継がれてきたものだという。夜が更

ふ
けると、

太鼓の音が森に響き渡り、音楽の熱気が充満していった。すると突然、森の奥か
ら葉っぱを身にまとった何かが姿を現した。村人は「あれは“ユア”という精霊だよ」
と言う。みんなで輪になってユアを囲み、夜明けまでいっしょに歌い踊った。

日本

ヤウンデ
（カメルーン共和国）

パリ

世界をめぐれ！ アフリカ音楽のDNA カメルーン

　アフリカ音楽には「太鼓をドンドンたたいて激しく踊るもの」というイメー
ジをもっていた。そんなとき、大学の図書館で、カメルーンの熱帯雨林に
暮らすバカという民族の音楽を収録したCDと出会った。聴いてみると、
川の水を太鼓に見立てた演奏や女性たちの合唱が、複雑なのに森の環境音
とも調和した不思議な響きで、とても興味が湧いた。そして冬休み、文化
人類学の先生の紹介で、バカ族が暮らすマラパ村に行けることになった。

矢
や

野
の

原
はら

佑
ゆう

史
し

 　大学院生（当時） ※これは実体験に基づいて書かれた旅行記である。

１日目

6日目

5日目

2~4 日目

　ヤウンデ・ンシマレン国際
空港で飛行機を降りると、む
わっとした湿気に包まれた。
ホテルに荷物を置いて、市場
で食料や蚊

か
帳
や

を調達し、就寝。

　何種類もの予防接種を終えて準備は万端。パリを経由してカメルー
ンの首都ヤウンデまでは約20時間の空の旅。パリの空港で、カメルー
ン人の男性が話しかけてきた。彼はラッパーで、名前はJ

ジョヴィ
OVI。ヒッ

プホップの話で盛り上がり、仲よくなって連絡先を交換した。
　別れの日。「みんなにバカ語でありがとうと伝えたい」とブッ
ぺンジャーさんに言うと、「バカ語にその言葉はない」と返さ
れて驚いた。しかたないのでフランス語で「M

メルスィ
erci」と言ったら、

みんな「そんな言葉は必要ないよ」というように笑った。アイ
タを持ってバイクタクシーにまたがると、運転手はすぐにア
クセルを踏んだ。振り返れば、村人がこちらへ走ってくるの
が見える。バイクは、汗も涙も吹き飛ばして加速した。

　バスやバイクタクシーを乗り継ぎながらマラパ村へ行く道のりは、思った以上に困難
だった。雨季の道路は険しく、バスはひどく揺れる。ぬかるみにはまって乗客が全員降
ろされ、男性客全員でバスを押してやっと抜け出す、ということが何度もあった。2日
半かけてようやくマラパ村にたどり着いたときには、全身が汗と泥まみれになっていた。

　マラパ村の人々に「バカ族の音楽が大好きでここまで来ました」とフランス語で
伝えると、ブッペンジャーさんという男性がバカ語に訳してくれ、それを聞いた
村の人々から即興の演奏で歓迎された。村にはガスも水道も電気もなかったが、
森の湧き水や蒸したプランテン（バナナの一種）はおいしく、赤い土壁の家は風通
しがいい。夜が深まるにつれ、森から聞こえる猿や鳥や虫たちの鳴く声が大きくなっ
ていく。小さな部屋で目を閉じると、全身が森の音に包まれ、まるで自分が森の
一部になったように感じられた。

　朝、森の奥へ行くと、大きな葉をたくさん重
ねて作ったモングルという家が並んでいた。そ
こでボンジョップさんという男性がアイタとい
う弦楽器を演奏してくれた。アイタの素朴な音
色と彼の優しい声が混じり合い、森の鳥や虫た
ちもいっしょに合奏しているかのようだった。 モングル

雨季の道路

ユア

アイタを演奏するボンジョップさん

ヤウンデの街並み

赤い土壁の家

大学の図書館で
出会った CD

『Heart of the Forest』

バカ族の人々と…（筆者は前列左）

音楽旅行記を作ろう

　 行ったことのない国や地域を選ぼう。
　 選んだ国や地域の音楽に関する情報をインターネットやガイドブックなどで調べ、音源や動画を探して視聴しよう。
　 図書館の本など、　 以外の方法でさらに詳しく調べよう。
　 調べた情報、音源や動画をもとに旅行記の文章を書こう。
　 その際、その音楽に触れた感想だけでなく、音楽の特徴や、生活や社会と音楽との関わりにも触れよう。
　 作成した文章に地図、写真、イラストなどを添えて、音楽旅行記を完成させよう。

1

2

23

4

5

音 楽 旅 行 記

9日目

　ヤウンデのホテルでテレビを見ていたら、パリの空港で出会ったJOVI
が出てきてびっくりした。彼に電話すると、彼の友人のM

ミスター
r.N

ンドンゴ
dongoのス

タジオへ行くことに。そこはスピーカーとマイク、1台のパソコンがある
だけの小さな部屋だった。楽曲制作、レコーディング、ミキシング、マス
タリング、配信サイトへのアップロードという工程の全てがここで完結す
るという。その日もわずか2時間で新曲が生まれ、すぐ世界中に配信された。
それはナイジェリアやガーナで流行のアフロビーツというスタイルを取り
入れた曲だった。驚いたことに、その曲にはマラパ村で聴いたものと同じ
リズム・パターンが組み込まれていた。後で調べると、それはサハラ以南
のアフリカ音楽に多くみられるベル・パターンだった。森の伝統音楽と都
市のポピュラー音楽は同じ「音楽のDNA」をもっているのだ。

Mr.Ndongo のスタジオ

ベル・パターンの例
拍 1 2 3 4

パターンA × × × × ×
パターン B × × × × × × ×
パターン C × × × × × × ×

蒸したプランテン

アイタを作っているところ

旅
の
動
画

後日
　帰国後、欧米諸国のシングルチャートでアフロビーツを取り入れた《One Dance》という曲が第1位になっていた。伝
統音楽の一部であるとともに、最新のポピュラー音楽の一部でもある。アフリカのリズムはまだまだ奥が深そうだ。

《One Dance》：2016年にカナダ出身のラッパー、D
ドレイク
rakeによって発表された楽曲。

カメルーンまでの道のり

90 91
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暮らしの中にある音楽文化を旅行記にして紹介

（教科書 P.90）



数学的な考え方や、社会や歴史、文化と音楽との関わりなど、さまざまな観点で多角的に
音楽にアプローチします。他教科の学習と関連付けることで、学習効率の向上も期待できます。

「ポピュラー音楽探求」では、メロディー、コード、
リズムなどの音楽的特徴に注目して、楽曲の魅力に
より深く迫ります。慣れ親しんでいる曲でも、音楽
的特徴に注目することで、新たな魅力を発見するこ
とができます。

（教科書 P.29）

メロディーとコードに注目

《何度でも》 中
なか

村
むら

正
まさ

人
と

、 吉
よし

田
だ

美
み

和
わ

 作曲

どちらの楽曲も、メロディーは長音階でできており、それぞれ音階以外の音は一度も使われていない。

①紹介したい楽曲を選んで、タイトル、作詞者名、作曲者名を記入しよう。
②どのような音楽的特徴によってその楽曲の魅力が引き出されているかに注目して聴こう。
③気付いた音楽的特徴についてまとめよう。
④音楽的特徴とその効果を踏まえて、楽曲の魅力を伝える紹介文を書こう。

楽曲の魅力を伝える紹介文を書こう

作詞者

作曲者

タイトル

音楽的特徴

紹
介
文
の
例

リズムに注目

リズムの変化に注目しよう。

メロディーの音階に注目しよう。

紹介文を書こう P.10

紹介文を書こう 

《糸》 中
なか

島
じま

みゆき 作曲 P. ８ 《Moon River》 H.マンシーニ 作曲 P.26

　歌詞のある音楽を聴いたり歌ったりするとき、歌詞だけではなく、メロディー、コード、リズムなどの音楽的特徴
に注目すると、楽曲の魅力により深く迫ることができる。ここでは、ポピュラー音楽の音楽的特徴に注目し、それら
によってどのような効果がもたらされているか考えながら、楽曲の魅力を伝える紹介文を書こう。

おんおん がくがくおん がく

ポピュラー音楽探求

● コード表 P.60  と楽譜を照らし合わせ、メロディーとコードの関係を確認しよう。
● 《Moon River》を、試しに下のメロディーに変更して歌い、原曲の倚音の効果を感じ取ろう。

どちらの楽曲のメロディーも、多くの部分が「コード・トーン」（コードの構成音）でつくられており、
メロディーとコードが非常によく調和している。

メロディーとコードの関係に注目しよう。

特に《糸》の冒頭８小節は、この音階のうち❶❷❸❺❻の５音だけが使われている。「ペンタトニック・スケール」と
呼ばれるこの五音音階は、世界各地の民謡や童謡、ポピュラー音楽などで広く親しまれている。

● 長音階やペンタトニック・スケールの響きを、キーボードなどで音を出して感じ取ろう。
● 使われている音階に注目しながら、２つの楽曲のメロディーをキーボードなどで弾こう。

《Moon River》では、小節の１拍目で「ノン・コード・トーン」（コードの構成音ではない音）をあえて強調する
ように使った後、すぐ隣のコード・トーンへ下行進行する部分がいくつかある。このようなノン・コード・トーンを
「倚

い
音
おん

」または「アッポッジャトゥーラ」という。

《糸》の紹介文を書こう 《Moon River》の紹介文を書こう 

《Moon River》　ドから始まる長音階《糸》　ファから始まる長音階

P.104 音楽って何だろう？　音階

❶ 　 ❷ 　 ❸ 　 ④ 　 ❺ 　 ❻ 　 ⑦ 　 ❶ ① 　 ② 　 ③ 　 ④ 　 ⑤ 　 ⑥ 　 ⑦ 　 ①

《糸》

《Moon River》

● 試しに原曲とは異なるリズムで歌い、原曲のリズムの魅力を感じ取ろう。

均等な８分音符を中心としたリズムを用い、各フレーズが休符で始まっている。Aメロ

 のリズムに戻り、各フレーズで弱拍から始まる「アウフタクト」
を用いている。

サビの後半

各フレーズの最初では付点のリズム  を、後半では強拍の位置をずらし
てリズムに躍動感を与える「シンコペーション」を用いている。

Bメロ

拍 ❶ ❷ ❸ ❹ ❶

スウィング　　　 のリズムになり、16分音符が多用される。「なん
どでも」のリズム  は１回1.5拍分のため、これが４拍子の中で繰
り返されることで、それぞれ違った感じのアクセントを生んでいる。

サビの前半

28 29

舞台と音楽　　料理と音楽　　世界に耳を傾けよう   サウンドスケープ　　ポピュラー音楽探求

音律    ピュタゴラス音律／三分損益法／純正律と平均律　　

人間と音楽の多様な関わり　踊りと音楽／社会へのメッセージ・ソング

音階　西洋音楽／ガムラン／アラブ古典音楽／インド古典音楽　　　社会を動かす音楽の力

音楽って何だろう？
音楽とは何か 。

この問いに正解はありません。
しかし、さまざまな視点からこの問いに向き合うことは、音楽の奥深さを知るための道へとつながります。

また、自分が知っているものとは違う音楽のあり方に出会うことは、おもしろいだけでなく、
他者の考えや文化を尊重するための第一歩にもなります。

この問いは、この教科書全体に通底するコンセプトでもあります。

教科横断的な学習の広がり

11

　西洋音楽の「ドレミファソラシ」はどのように成立したのだろうか。無数にある音の中から音楽に必要な音を抜き出すとき
の数理的な決まりを「音律」と呼び、古来、各地域でさまざまなものが考案されてきた。ここでは、古代ギリシアの「ピュタ
ゴラス音律」と、古代中国の「三

さん
分
ぶん
損
そん
益
えき
法
ほう
」について学ぼう。

おんおん がくがくおん がく

音律

①�開放弦のミを鳴らし、ナットからブリッジまでの弦の長さAを測る。�
②��フレットを押さえながら完全８度上のミを探し、そのフレットからブリッジまでの長さ�B�を測る。�
③��同様に開放弦のミの完全 5度上のシを探し、そのフレットからブリッジまでの長さ�C�を測る。�
④��A�：�B�、�A�：�Cの比を求める。

①A→　　　　　㎝
②B→　　　　　㎝
③C→　　　　　㎝

ピ
ュ
タ
ゴ
ラ
ス
音
律
に
基
づ
い
て
「
ド
レ
ミ
フ
ァ
ソ
ラ
シ
」
を
算
出
し
よ
う

④完
（1オクターヴ）
全８度A：B →　　　　：　　　　

④完全５度A：C→　　　　：　　　　

A

B
C

ナット

ブリッジ

ギターの第6弦を使って、音程と弦の長さの比を確認しよう。

❸�鍵盤図の★はどのように算出したらよいか、考えて話し合おう。

❷�２本の弦の長さが２：１のときに完全８度
になることを利用して、音域を調整しよう。

　紀元前６世紀頃、古代ギリシアの哲学者ピュタゴラスは、上で確認したように、２本の弦の長さが２：１や３：２など
の単純な整数比になるときに完全８度や完全５度などの調和した響きが生まれることを発見した。この原理はやがて西洋
音楽の基礎となった。ここでは、そのピュタゴラス音律に基づいて「ドレミファソラシ」を算出しよう。

① 

適
当
な
長
さ
の
弦
を
用
意
し
て
フ
ァ
と
す
る
。

④ 

ソ
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
レ
を
つ
く
る
。

⑤ 

レ
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
ラ
を
つ
く
る
。

⑥ 

ラ
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
ミ
を
つ
く
る
。

⑦ 

ミ
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
シ
を
つ
く
る
。

⑧ 

フ
ァ
を
２
分
の
１
の
長
さ
に
し
て
１
オ
ク
タ
ー
ヴ
上
げ
る
。

⑨ 

レ
と
ラ
を
２
倍
の
長
さ
に
し
て
１
オ
ク
タ
ー
ヴ
下
げ
る
。

⑩ 

ミ
と
シ
を
４
倍
の
長
さ
に
し
て
２
オ
ク
タ
ー
ヴ
下
げ
る
。

×２
３

×２
３

×２
３

×２
３

×２
３

×２
３

ファ ド ソ レ ラ ミ シファレ ミ ラシ
⑧ ⑨ ⑨ ⑩ ⑩

★

×１
２

×２

×２
×4

×4

ピュタゴラス音律に基づいて「ドレミファソラシ」を算出しよう。

❶�２本の弦の長さが３：２のときに完全５度になるこ
とを利用して、「ドレミファソラシ」を算出しよう。

② 

フ
ァ
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
ド
を
つ
く
る
。

③ 

ド
を
３
分
の
２
の
長
さ
に
し
て
ソ
を
つ
く
る
。

三分損益法に基づいて「宮
きゅう

商
しょう

角
かく

徴
ち

羽
う

」を算出しよう。
　古代中国では、管や弦の長さに注目して音を算出する三分損益法が考案された。基準となる管や弦の長さを３分割して
その１つ分を引くと完全５度上の音が得られること、３分割してその１つ分を足すと完全４度下の音が得られることを利
用したもので、遅くとも紀元前５世紀には楽器の調律に用いられていたといわれる。ここでは、紀元前１世紀に司

し
馬
ば
遷
せん
が

編
へん
纂
さん
した『史記』の記述に基づいて、中国の五音音階「宮商角徴羽」を算出しよう。

 ①九九八十一以為宮
訳：�９×９＝ 81 を

宮とする。

② 三分去一 五十四以為徴

宮を 3 分割してその
１つ分（27）を引いた
54 を徴とする。

③ 三分益一 七十二以為商

徴を 3 分割してその
１つ分（18）を足した
72 を商とする。

④ 三分去一 四十八以為羽 

商を 3 分割してその
１つ分（24）を引いた
48 を羽とする。

⑤ 三分益一 六十四以為角 

羽を 3 分割してその
１つ分（16）を足し
た 64 を角とする。

⑥ 算出した５つの音を低い順に並べる。

81

27

27

27

＋18

18

18

72

24

24

18

24

48

16

16

16

64

宮をドとした場合

『史記』原文

ド レ ミ ファ ソ ラ シ ド
ピュタゴラス音律 1 8/9 64/81 3/4 2/3 16/27 128/243 1/2

純正律 1 8/9 4/5 3/4 2/3 3/5 8/15 1/2
平均律 1 1/（12√2）2 1/（12√2）4 1/（12√2）5 1/（12√2）7 1/（12√2）9 1/（12√2）11 1/2

純正律と平均律
　左ページのピュタゴラス音律に基づいて、さらに続けて音を算出していくと、ファ→ド→ソ→レ→ラ→ミ→シ→ファ →
ド →ソ →レ →ラ →ミ となり、西洋音楽で使われる１オクターヴ内の 12音を全て求めることができる。しかし、こ
の方法では同音であるはずの最初のファと最後のミ の音高が微妙にずれてしまう。

　また、ピュタゴラス音律には、長 3度が５：４にならず、美しく響かないという欠点もあった。それらを解決するた
めに改良されたのが「純正律」である。しかし純正律にも、３：２にならず響きが濁る完全 5度の組み合わせがあるた
め転調に不向きであるなどの欠点があり、特に演奏中に音高を調整できない鍵盤楽器にとっては不便であった。その後、
鍵盤楽器の普及に伴ってさまざまな工夫がなされ、1オクターヴを 12の半音に等分する「平均律」が一般的に用いら
れるようになった。しかし、どの調でも演奏できるように改良された平均律は、完全に協和する和音を一つもつくるこ
とができない。平均律は、利便性の追求のために美しい響きを犠牲にした「妥協の産物」ともいえる。

各音律における弦の長さ（ドの弦の長さを 1とした場合） ※ 12√2＝12乗すると 2になる数＝1.059463094359……

音楽って何だろう？　音階P.104

54

−27

−24 ＋16

最初のファの弦の長さを１としたとき、

　　　　　　　　　　　最後のミ の弦の長さは、　１ ×  （　　）12 ×２7  = 0.9865……２
３

最初のファの弦の長さ
完全５度の積み重ねを 12 回繰り返してミ を算出する

７オクターヴ下げる

１になってほしいのに…

宮 商 角徴 羽

76 77
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作品に映し出された時代背景を理解し、モーツァルトの
３つのオペラを深く味わおう
　芸術作品には、作品の生まれた時代が映し出されている。18世紀後半のヨー
ロッパでは、絶対王政や封建的社会制度に対する批判が高まり、社会が大きく変
わろうとしていた。ここでは、当時のヨーロッパに大きな影響を与えたフランス
革命の流れを理解し、この時代に生きたイタリア出身の台本作家ダ・ポンテと、
オーストリア出身の作曲家モーツァルトによる３つのオペラを鑑賞しよう。

ルイ 16 世による絶対王政は深刻な財政難
に陥っていた。聖職者と貴族が土地所有権
や免税などの特権をもつ一方、重税に苦し
む平民は不満を募らせていた。

重税に苦しむ平民 武器を手に立ち上がろうとする平民 身分にかかわらず税を平等に負担する様子

　大貴族のアルマヴィーヴァ伯爵は、召使いフィガロの婚
約者スザンナに手を出そうとしている。それを知ったフィ
ガロは、スザンナや伯爵夫人ロジーナを巻き込んで伯爵を
出し抜き、最後にはスザンナとめでたく結婚する。謝罪す
る伯爵をロジーナが許し、ハッピーエンドを迎える。

　このオペラは、フランスの劇作家ボーマルシェの戯曲『フィ
ガロの結婚』を原作としている。平民が貴族を懲らしめると
いう物語は身分制社会を痛烈に批判したもので、この原作の
上演はしばしば禁止された。モーツァルトとダ・ポンテは、
貴族批判を薄めてオペラ《フィガロの結婚》を発表したが、
皇帝のお膝

ひざ
元
もと
であるウィーンでは９回の上演にとどまった。

一方、当時オースト
リアの支配下にあっ
たチェコのプラハで
は、空前の大ヒット
となった。

フィガロ：�伯爵の召使いでスザンナの婚約者
スザンナ：�ロジーナの召使いでフィガロの婚約者
アルマヴィーヴァ伯爵：大貴族　ロジーナ：伯爵夫人

第１幕から

伯爵の魂胆を知ったフィガロは、「踊りたければ、伯爵様、ギターを弾
いてさしあげましょう」と皮肉を込めて歌う。

聖職者 貴族

平民

ダ・ポンテ
（1749〜 1838）

モーツァルト
（1756〜 1791）

主な登場人物

1

2

フランス革命の流れを理解しよう。

作品に映し出された時代背景に注目しながら、３つのオペラを鑑賞しよう。

旧来の権威や制度を批判し、人間の理性に
よって社会を進歩させようとする啓

けい
蒙
もう
思想

が広まる中、1789 年 7 月、フランス各地
で平民による暴動が起こった。

1789 年 8月採択の「人権宣言」に規定さ
れた個人の自由、法の前の平等、国民主権
などによって身分制社会が全面的に否定さ
れ、新しい市民社会の創出が謳

うた
われた。

オペラ《フィガロの結婚》 1786 年ウィーン初演

伯爵を懲らしめようと作戦を練るフィガロ、スザンナ、ロジーナ

　２人の青年が、自分の婚約者は絶対に裏切らないと自慢し
合っている。そんな２人に、老哲学者が、彼女たちの貞操を試
してみてはどうかと提案。青年たちは出征命令を受けたと偽っ
て別れを演じ、その後、別人に変装して互いの相手に求愛する。
彼女たちは初めは求愛を拒んでいたが、しだいに心を動かされ、
ついには受け入れて結婚の約束をする。青年たちは変装を解い
て種を明かし、もとのカップルは和解して再び愛を誓い合う。

　このオペラは、ウィーン初演後、内容が不道徳とされ、長ら
くあまり高く評価されなかった。しかし、登場する女性たちは
恋愛や結婚において自分の意志で自由に決定できる人物として
描かれており、最後には全員で「どんなときも理性が正しい方
向へ導いてくれる」と歌う。ここからは「自由」や「理性」を
賞賛する啓蒙思想の影響を読み取ることができる。20世紀に
なると、このオペラは名作として再評価されるようになった。

第２幕から

求愛に心を動かされた姉妹は、どちらを選ぶかを話し合い、「あなたが
決めてよ」「私はもう決まっているわ」と歌う。

ドン・ジョヴァンニ：女たらしの大貴族
ドンナ・アンナ：騎士長の娘で、ジョヴァンニの友人の婚約者
騎士長：ドンナ・アンナの父
ドンナ・エルヴィーラ：�ジョヴァンニと３日間だけ結婚して捨てられた女性
ツェルリーナ：結婚したばかりの農民の娘

ドン・アルフォンソ：老哲学者
フィオルディリージ：グリエルモの婚約者で、まじめな姉
ドラベッラ：フェルランドの婚約者で、奔放な妹
グリエルモ：フィオルディリージの婚約者で、自信家の青年
フェルランド：ドラベッラの婚約者で、純情な青年

主な登場人物

主な登場人物

オペラ《コシ・ファン・トゥッテ》　1790 年ウィーン初演

婚約者にうそをついて悲しむふりをするグリエルモとフェルランド

　女たらしの大貴族ドン・ジョヴァンニは、騎士長
の娘を誘惑しようと夜に忍び込むが、その父を殺し
てしまう。それでも懲りないジョヴァンニは、次か
ら次へと女性を見るたびに言い寄る。ある日、騎士
長の石像がジョヴァンニの晩

ばん
餐
さん
に現れて改心を迫る

が、彼はそれを拒み、地獄へと引きずり込まれる。

　このオペラに描かれている大貴族の地獄落ちは、貴族社会そのものの没落を示唆している。また、あらゆる階層の女性に言
い寄ったり、あらゆる身分の人々を舞踏会に招いたりするジョヴァンニ自身が、身分制社会を否定しているようにもみえる。
このオペラはプラハで大成功を収め、翌年には内容を一部変更してウィーンでも上演された。

第２幕から

騎士長の石像がジョヴァンニに「悔い改めよ、生き方を変えよ。最後のときだ！」
と歌う。

オペラ《ドン・ジョヴァンニ》 1787 年プラハ初演

騎士長の石像に地獄
へ引きずり込まれる
ドン・ジョヴァンニ

騎士長

ドンナ・アンナ ドンナ・エルヴィーラ

ドン・ジョヴァンニ

ツェルリーナ

親子

手を出す殺害

誘惑 かつての夫婦

姉妹親友

婚約

婚約

賭
け
を
提
案

変装して求愛

グリエルモ

フェルランド

ドン・アルフォンソ

フィオルディリージ

ドラベッラ

スザンナ

ロジーナ

フィガロ

アルマヴィーヴァ伯爵

手を出す

婚約

夫婦

主従 主従

「コシ・ファン・トゥッテ」は「全ての女性はこのようにする」という意味。

緊迫して

舞台と音楽P. ２
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絵画から着想を得た音楽作品を鑑賞しよう
　音楽と絵画は、素材や表現方法の点で互いに異なる。
　しかし、画家は音楽から、作曲家は絵画から着想を得て創作することも多い。
　ここでは、絵画を味わいながら、その絵画から着想を得たとされる音楽作品を鑑賞しよう。

1

例

５つの絵画から１つを選び、その絵画を味わいながら、
自分だったらそれをどのような音楽にするか考えよう。

2

3

選んだ絵画から着想を得たとされる音楽作品を聴こう。

絵画から感じ取ったことと関連付けながら、
音楽作品を聴いた印象や捉えた音楽的特徴などを踏まえて、感想を書こう。

感想文

絵画を見たときは、ひなどりが不器用によちよち歩く感じをイメージした。自分が
音楽にするとしたら、速度は遅めで、もったりしたリズムを使いたいと考えた。ム
ソルグスキーの音楽を聴くと、高い音域で細かく飛び跳ねている感じで、不器用で
はあるけれど、踊るようにせわしなく歩き回っているような印象を受け、そんなふ
うにひなどりが動くのを想像するとおもしろかった。

絵画

音楽作品

『卵の殻をつけたひなどりのバレエ』
V. ガルトマン 画（19 世紀中頃）

ピアノ組曲《展覧会の絵》から
第５曲〈卵の殻をつけたひなどりのバレエ〉
M. ムソルグスキー 作曲（1874）

絵画

音楽作品

『星
ほし

月
づき

夜
よ

』
V. ゴッホ 画（1889）

《音色、空間、運動》
H. デュティユー 作曲（1978）

絵画

音楽作品

『閉じた眼
め

』
O. ルドン 画（1890）

《閉じた眼》
武
たけ

満
みつ

 徹
とおる

 作曲（1979）

絵画

音楽作品

音楽作品

『忘れっぽい天使』
P. クレー 画（1939）

交響曲第６番
《鳥と天使たち》から

第２楽章
〈忘れっぽい天使たち〉
吉
よし

松
まつ

 隆
たかし

 作曲（2013）

《忘れっぽい天使》
中
なか

村
むら

佳
か

穂
ほ

 作詞・作曲（2018）

絵画

音楽作品

音楽作品

交響詩《海》
C. ドビュッシー 作曲（1903 〜 05）

ピアノ組曲《鏡》から第３曲〈洋上の小舟〉
M. ラヴェル 作曲（1905）

絵画

音楽作品

『帰郷』
A. ベックリン 画（1887）

《13の前奏曲集》から第10番 ロ短調
S. ラフマニノフ 作曲（1910）

『富
ふ

嶽
がく

三十六景』から「神奈川沖
おき

浪
なみ

裏
うら

」
葛
かつ

飾
しか

北
ほく

斎
さい

 画（1831 頃）

感想文

絵画のタイトル

音楽作品のタイトル

110 111

R9高2_106-117_鑑賞(西ポ).indd   110-111R9高2_106-117_鑑賞(西ポ).indd   110-111 2026/03/17   13:312026/03/17   13:31

（教科書 P.76） （教科書 P.110）

（教科書 P.106）

（教科書 P.94）

数学的に考える 国語科と関連付ける 世界史と関連付ける

美術科と関連付ける

《祇
ぎ

園
おん

精
しょう

舎
じゃ

》を語ろう

《生
いけ

食
ずき

》を語ろう

❶「中音」の特徴を感じ取りながら《祇園精舎》をよく聴き、まねて語ろう。

❶「口説」の特徴を感じ取りながら《生食》をよく聴き、まねて語ろう。

《祇園精舎》

《生食》

祇
ぎ
園
おん
精
しょう
舎
じゃ
の、鐘

かね
の声

こえ
、

鎌
かま
倉
くら
の前

さき
の兵

ひょう
衛
えの
佐
すけ
頼
より
朝
とも
、木

き
曽
そ
が狼

ろう
藉
ぜき
しづ

ず
めんとて、範

のり
頼
より
・義

よし
経
つね
を先

さき
として、数

す
万
まん
騎
ぎ
の軍

ぐん
兵
びょう
を差

さ
し上

のぼ
せられけるが、

　《祇園精舎》は、『平家物語』の序曲にあたり、「中音」という曲節で語られる。

　この部分は、 源
みなもとの

頼
より
朝
とも
が弟の範

のり
頼
より
と義

よし
経
つね
に、従

いとこ
兄弟である木

き
曽
そ
義
よし
仲
なか
の討伐を命じる場面で、「口説」という曲節で語られる。

平
へい

家
け

に親しもう

　
平
安
時
代
末
期
に
な
る
と
、
貴
族
社
会
が
衰
退
し
始
め
、
武
士
階
級
が
台
頭
し
て
く
る
。
源
平
の
対
立
の
激
化
に
よ
り
庶
民
の
生
活
は
脅お

び
や

か
さ
れ
、
さ
ら
に
地
震
や
飢き

饉き
ん

、
疫

病
な
ど
相
次
ぐ
災
害
で
生
活
は
困
窮
し
、
社
会
秩
序
が
大
き
く
揺
ら
い
だ
。
人
々
は
、
内
面
的
な
信
仰
を
重
視
す
る
新
し
い
仏
教
に
救
い
を
求
め
た
。
ま
た
、
鎌
倉
時
代
か
ら
室

町
時
代
に
か
け
て
、
武
士
の
暮
ら
し
や
価
値
観
を
反
映
し
た
芸
術
が
多
く
生
ま
れ
た
。

中
世

12
世
紀
〜
16
世
紀
前
半

平
安

鎌
倉

室
町

1100

1200

1300

1400

1500 手
本

『平家物語』は音楽作品

総合舞台芸術「能
のう

楽
がく

」の誕生

乱世に胎動する次世代の音楽

　13世紀前半、平家一族の興隆と没落を描いた『平家物語』を、
盲人音楽家の琵

び
琶
わ
法師が琵琶の伴奏で語る「平家」という新し

い音楽様式が生まれた。語りの旋律は声
しょう
明
みょう
から、伴奏は雅

が
楽
がく
の

琵琶から影響を受け、14〜 15世紀に最盛期を迎えた。

　中世には、言葉遊びやものまねを主体とした滑
こっ
稽
けい
な寸劇「猿

さる

楽
がく
」が発達していた。観

かん
阿
あ
弥
み
と世

ぜ
阿
あ
弥
み
の親子は、優美で上品な芸

風を取り入れながら音楽と舞踊を融合して猿楽の芸術性を高め、
「能」の基礎を築いた。一方、猿楽の滑稽なせりふ劇から「狂言」
が生まれ、能と交互に上演する形が定着した。猿楽の能と狂言は
武家社会に深く根付き、江戸時代には幕府の公式行事の際にも演
じられた。明治時代以降、猿楽は「能楽」と呼ばれるようになった。

　15 世紀後半に起きた応
おう
仁
にん
の乱は、日本各地に社会不

安をもたらした。一方、戦乱を逃れた貴族や文化人によっ
て中央の文化が地方へ伝わり、その影響を受けて各地方
で独創的な芸能が新しく生まれた。やがて、着飾った男
女が歌いながら同じ振りを踊る風

ふ
流
りゅう
踊
おど
りが庶民の間で大

流行し、後の「歌
か
舞
ぶ
伎
き
」の源流の一つとなった。

琵琶法師（『七
しち
十
じゅう
一
いち
番
ばん
職
しょく
人
にん
歌
うた
合
あわせ
』から）

琵琶法師が琵琶の伴奏で『平家物語』を語る音楽。平家

優美な歌舞劇である能と、喜劇性の強いせりふ劇である狂言の総称。能楽

　琵琶は、西アジアのウード P.105  や、ルネサンス時代のヨーロッパで流行したリュート、
中国の琵

ピー
琶
パー

 P.87  と共通の祖先をもつ弦楽器である。

琵琶の仲間

ウード リュート

平家琵琶（平家で使用される琵琶）

野外で行われた能の様子（『北
きた
野
の
演
えん
能
のう
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

豊
とよ
臣
とみ
秀
ひで
吉
よし
七回忌

き
の祭礼で輪になって踊る町衆
（『豊

ほう
国
こく
祭
さい
礼
れい
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

中
ちゅう
音
おん

口
く
説
どき

優雅な場面や悲しい場面な
どで広く用いられ、ゆったり
と荘重に語られる。

地
じ
の語りともいえる基本的

な曲節で、段落の初めや説
明的な部分で語られる。

生食（『宇
う
治
じ
川
がわ
先
せん
陣
じん

争
あらそいの

図
ず
』から）

頼朝の愛馬の名前で、気性が激しくすぐかみつくため、この名が付いたといわれる。

《生食》の譜本

※語り方は奏者によって異なる。

※語り方は奏者によって異なる。

《祇園精舎》の譜本
文字の右側にあ
る記号は、音高や
音形などを表して
いる。

楽琵琶（雅楽で使用される琵琶）

上

上 上

上

上 上

上

上

上 上

上コ

上コ

上コ

上コ

次の文字で、声を引っかけるように軽くしゃくりあげる

次の文字まで４度上の音で語る（「 」が続く場合を除く）

曲
きょく
節
せつ 平家は、「曲節」というさまざまな旋律型を組み合わ

せてつくられており、場面によって使い分ける。

例

オオ

エエ

ンン

アア
ぎぎ
おお

んん

ここ
ええ

しょうしょう じゃじゃ
のの

かか ねね のの

んん

ひょひょ

びょびょ

きき そそ
がが

ぐぐ

ぼぼ

すす

のの

ろろ

んん

せせ

まま

りり

うう

らら るる

んん

ささ

よよ

ぜぜ

うう

れれ がが

ぎぎ

しし

りり

きき

をを

けけ

のの

のの

よよ しし つつ
ねね をを

ささ
きき とと しし てて

しし
ずず めめ んん とと てて

うう ええ
のの すす けけ よよ りり とと もも

かか まま くく らら のの ささ きき のの

94 95

R9高2_86-105_鑑賞(世日)_cc2025.indd   94-95R9高2_86-105_鑑賞(世日)_cc2025.indd   94-95 2026/03/17   13:512026/03/17   13:51

《祇
ぎ

園
おん

精
しょう

舎
じゃ

》を語ろう

《生
いけ

食
ずき

》を語ろう

❶「中音」の特徴を感じ取りながら《祇園精舎》をよく聴き、まねて語ろう。

❶「口説」の特徴を感じ取りながら《生食》をよく聴き、まねて語ろう。

《祇園精舎》

《生食》

祇
ぎ
園
おん
精
しょう
舎
じゃ
の、鐘

かね
の声

こえ
、

鎌
かま
倉
くら
の前

さき
の兵

ひょう
衛
えの
佐
すけ
頼
より
朝
とも
、木

き
曽
そ
が狼

ろう
藉
ぜき
しづ

ず
めんとて、範

のり
頼
より
・義

よし
経
つね
を先

さき
として、数

す
万
まん
騎
ぎ
の軍

ぐん
兵
びょう
を差

さ
し上

のぼ
せられけるが、

　《祇園精舎》は、『平家物語』の序曲にあたり、「中音」という曲節で語られる。

　この部分は、 源
みなもとの

頼
より
朝
とも
が弟の範

のり
頼
より
と義

よし
経
つね
に、従

いとこ
兄弟である木

き
曽
そ
義
よし
仲
なか
の討伐を命じる場面で、「口説」という曲節で語られる。

平
へい

家
け

に親しもう

　
平
安
時
代
末
期
に
な
る
と
、
貴
族
社
会
が
衰
退
し
始
め
、
武
士
階
級
が
台
頭
し
て
く
る
。
源
平
の
対
立
の
激
化
に
よ
り
庶
民
の
生
活
は
脅お

び
や

か
さ
れ
、
さ
ら
に
地
震
や
飢き

饉き
ん

、
疫

病
な
ど
相
次
ぐ
災
害
で
生
活
は
困
窮
し
、
社
会
秩
序
が
大
き
く
揺
ら
い
だ
。
人
々
は
、
内
面
的
な
信
仰
を
重
視
す
る
新
し
い
仏
教
に
救
い
を
求
め
た
。
ま
た
、
鎌
倉
時
代
か
ら
室

町
時
代
に
か
け
て
、
武
士
の
暮
ら
し
や
価
値
観
を
反
映
し
た
芸
術
が
多
く
生
ま
れ
た
。
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『平家物語』は音楽作品

総合舞台芸術「能
のう

楽
がく

」の誕生

乱世に胎動する次世代の音楽

　13世紀前半、平家一族の興隆と没落を描いた『平家物語』を、
盲人音楽家の琵

び
琶
わ
法師が琵琶の伴奏で語る「平家」という新し

い音楽様式が生まれた。語りの旋律は声
しょう
明
みょう
から、伴奏は雅

が
楽
がく
の

琵琶から影響を受け、14〜 15世紀に最盛期を迎えた。

　中世には、言葉遊びやものまねを主体とした滑
こっ
稽
けい
な寸劇「猿

さる

楽
がく
」が発達していた。観

かん
阿
あ
弥
み
と世

ぜ
阿
あ
弥
み
の親子は、優美で上品な芸

風を取り入れながら音楽と舞踊を融合して猿楽の芸術性を高め、
「能」の基礎を築いた。一方、猿楽の滑稽なせりふ劇から「狂言」
が生まれ、能と交互に上演する形が定着した。猿楽の能と狂言は
武家社会に深く根付き、江戸時代には幕府の公式行事の際にも演
じられた。明治時代以降、猿楽は「能楽」と呼ばれるようになった。

　15 世紀後半に起きた応
おう
仁
にん
の乱は、日本各地に社会不

安をもたらした。一方、戦乱を逃れた貴族や文化人によっ
て中央の文化が地方へ伝わり、その影響を受けて各地方
で独創的な芸能が新しく生まれた。やがて、着飾った男
女が歌いながら同じ振りを踊る風

ふ
流
りゅう
踊
おど
りが庶民の間で大

流行し、後の「歌
か
舞
ぶ
伎
き
」の源流の一つとなった。

琵琶法師（『七
しち
十
じゅう
一
いち
番
ばん
職
しょく
人
にん
歌
うた
合
あわせ
』から）

琵琶法師が琵琶の伴奏で『平家物語』を語る音楽。平家

優美な歌舞劇である能と、喜劇性の強いせりふ劇である狂言の総称。能楽

　琵琶は、西アジアのウード P.105  や、ルネサンス時代のヨーロッパで流行したリュート、
中国の琵

ピー
琶
パー

 P.87  と共通の祖先をもつ弦楽器である。

琵琶の仲間

ウード リュート

平家琵琶（平家で使用される琵琶）

野外で行われた能の様子（『北
きた
野
の
演
えん
能
のう
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

豊
とよ
臣
とみ
秀
ひで
吉
よし
七回忌

き
の祭礼で輪になって踊る町衆
（『豊

ほう
国
こく
祭
さい
礼
れい
図
ず
屛
びょう
風
ぶ
』から）

中
ちゅう
音
おん

口
く
説
どき

優雅な場面や悲しい場面な
どで広く用いられ、ゆったり
と荘重に語られる。

地
じ
の語りともいえる基本的

な曲節で、段落の初めや説
明的な部分で語られる。

生食（『宇
う
治
じ
川
がわ
先
せん
陣
じん

争
あらそいの

図
ず
』から）

頼朝の愛馬の名前で、気性が激しくすぐかみつくため、この名が付いたといわれる。

《生食》の譜本

※語り方は奏者によって異なる。

※語り方は奏者によって異なる。

《祇園精舎》の譜本
文字の右側にあ
る記号は、音高や
音形などを表して
いる。

楽琵琶（雅楽で使用される琵琶）

上

上 上

上

上 上

上

上

上 上

上コ

上コ

上コ

上コ

次の文字で、声を引っかけるように軽くしゃくりあげる

次の文字まで４度上の音で語る（「 」が続く場合を除く）

曲
きょく
節
せつ 平家は、「曲節」というさまざまな旋律型を組み合わ

せてつくられており、場面によって使い分ける。

例
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ええ

しょうしょう じゃじゃ
のの

かか ねね のの
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がが

ぐぐ

ぼぼ
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のの
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んん
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よよ

ぜぜ
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れれ がが

ぎぎ

しし

りり

きき
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けけ

のの

のの

よよ しし つつ
ねね をを

ささ
きき とと しし てて

しし
ずず めめ んん とと てて

うう ええ
のの すす けけ よよ りり とと もも

かか まま くく らら のの ささ きき のの
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日本史と関連付ける

Sample

Sample



ピアノ伴奏音源 Piacer d’amor(愛の喜び） 器楽の演奏サポート動画 一谷嫰軍記 〈組討の段〉から
糸 Der Abendstern（夕べの星） とげとげタルめいろ 鑑賞動画
何度でも（オーケストラ伴奏） Frühlingsbotschaft（春の知らせ） 器楽の解説動画 ピアノ・ソナタ第 14 番《月光》
空に星が綺麗 Ich liebe dich（君を愛す） ギター（構え方・チューニング・TAB譜の読み方など） 白鳥の湖（キーボード演奏）
風をあつめて Les feuilles mortes（枯葉） 箏（柱の立て方・調弦・爪の当て方など） 春の祭典（キーボード演奏）
楽譜を読もう Lydia（リディア） 篠笛（構え方・指孔のふさぎ方など） グレゴリオ聖歌《怒りの日》
待ちぼうけ 夏は来ぬ 三味線（ばちの持ち方・構え方・奏法） その他資料
荒城の月 シャボン玉 三線（楽器の解説・構え方と奏法） からたちの花　作曲者による歌い方の解説
浜辺の歌 California Dreamin’（夢のカリフォルニア） 範奏動画 ポピュラー音楽探求　紹介文の例
椰子の実 Down by the Salley Gardens Happy Birthday to You 著作権
からたちの花 発音練習 ・ 朗読 ・ リズム読み動画／音源 Hedwig’s Theme（ヘドウィグのテーマ） コード表：実演
かっぱ イタリア語／ドイツ語／フランス語で歌おう Andantino 循環コードを使って音楽をつくろう　コード進行
いぬ Nel cor più non mi sento(もはや私の心には感じない) ギター伴奏をアレンジして雰囲気の違いを楽しもう 循環コードを使って音楽をつくろう　ワークシート
明日ハ晴レカナ、曇リカナ Sebben, crudele（たとえ、残酷な人よ） 糸しらべ／茶摘み／虫の声 音律　ピュタゴラス音律に基づいて「ドレミファソラシ」を算出しよう
We Shall Overcome Piacer d’amor(愛の喜び） ほたるこい／通りゃんせ 世界のさまざまな音楽
Amazing Grace Der Abendstern（夕べの星） 島唄／花 〜すべての人の心に花を〜 世界をめぐれ!アフリカ音楽のDNA カメルーン
Moon River Frühlingsbotschaft(春の知らせ） 日本音楽の手本動画 日本各地の民族芸能
Fly Me to the Moon Ich liebe dich（君を愛す） 対揚 音階
Nel cor più non mi sento(もはや私の心には感じない) Les feuilles mortes（枯葉） 祇園精舎／生食
Sebben, crudele（たとえ、残酷な人よ） Lydia（リディア） 黒髪／越後獅子

二次元コードコンテンツ一覧

こ
ち
ら
か
ら
、
実
際
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を

ご
視
聴
い
た
だ
け
ま
す
。

※ここに掲載されているコンテンツの画像は開発中のものです。内容やデザインなどは変更になる場合があります。

鑑 賞

義太夫節《一谷嫰軍記》〈組討の段〉から の手本

日本音楽の手本動画

その他
資料

音楽って何だろう？ 音律

器 楽

二次元コードコンテンツ一覧

こ
ち
ら
か
ら
、
実
際
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を

ご
視
聴
い
た
だ
け
ま
す
。

原語歌詞の朗読・リズム読み
《Nel cor più non mi sento》（もはや私の心には感じない）の朗読

外国語歌曲は、朗読やリズム
読みで、ネイティヴの発音を

確認・練習できます！

歌 唱 ピアノ伴奏 歌唱教材は
全曲に伴奏音源あり！

ご要望の
多かった

リズム読みを
新設 !

範奏動画

ギターのチューニング 《Andantino》範奏

楽器の奏法

ギターの演奏動画には
手元のアップあり！

弾き方を確認できます。

二 次 元 コ ー ド コ ン テ ン ツ
充実した学習をサポートするさまざまな二次元コードコンテンツを約 300 点用意しました。

歌唱教材のピアノ伴奏、外国語曲の原語歌詞の朗読やリズム読み、器楽教材の範奏動画はもちろん、
西洋音楽、世界の諸民族の音楽、日本音楽の鑑賞に役立つ動画などを豊富に収録しています。

ギターや和楽器には
チューニングや奏法などの
解説動画を用意しました。
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令和９年度 『高校生の音楽２』 掲載曲一覧�
曲　名 作曲者など

歌
　
唱

ポ
ッ
プ
ス

糸 中島みゆき

何度でも DREAMS COME TRUE

空に星が綺麗 斉藤和義

風をあつめて 細野晴臣

日
本
語
の
歌

待ちぼうけ 山田耕筰

荒城の月 滝 廉太郎

浜辺の歌 成田為三

椰子の実 大中寅二

からたちの花 山田耕筰

かっぱ 三善 晃

いぬ 中田喜直

明日ハ晴レカナ、曇リカナ 武満 徹

英
語
の
歌

We Shall Overcome 作曲者不詳

Amazing Grace 作曲者不詳

Moon River H.マンシーニ

Fly Me to the Moon B.ハワード
イ
タ
リ
ア
語
の
歌

Nel cor più non mi sento（もはや私の心には感じない） G.パイジエッロ

Sebben, crudele（たとえ、残酷な人よ） A.カルダーラ

Piacer d’amor(愛の喜び） J-P-G.マルティーニ
ド
イ
ツ
語
の
歌

Der Abendstern（夕べの星） R.シューマン

Frühlingsbotschaft（春の知らせ） R.シューマン

Ich liebe dich（君を愛す） E.グリーグ
フ
ラ
ン
ス
語
の
歌

Les feuilles mortes（枯葉）  J.コズマ

Lydia（リディア） G.フォーレ

合
唱
・
ア
カ
ペ
ラ

夏は来ぬ 小山作之助 

シャボン玉 中山晋平 

いざ起て戦人よ J.マクグラナハン 

California Dreamin’（夢のカリフォルニア） J.フィリップス、M.フィリップス

器
　
楽

ギ
タ
ー

Happy Birthday to You P.S.ヒル、M.J.ヒル

Hedwig’s Theme（ヘドウィグのテーマ） J.ウィリアムズ

Andantino F.カルリ

Smoke on the Water ディープ・パープル

Johnny B. Goode  C.ベリー

Every Breath You Take（見つめていたい） スティング

Tears in Heaven  E.クラプトン

Blackbird ビートルズ

夜空ノムコウ 川村結花

Stand by Me B.E.キング、J.リーバー、M.ストーラー
手
拍
子 クラッピング・カルテット第２番 長谷部匡俊
リ
コ
ー
ダ
ー

Down by the Salley Gardens アイルランド民謡 

ピタゴラスイッチ オープニングテーマ 栗原正己

合
奏

Take Five P.デスモンド 

とげとげタルめいろ D.ワイズ

箏

糸しらべ 長谷川 慎 

茶摘み 文部省唱歌

虫の声 文部省唱歌

篠
笛

かごめ かごめ わらべうた

秋の宵  西川浩平

三
味
線

ほたるこい わらべうた 

通りゃんせ わらべうた

三
線

島唄 宮沢和史 

花 〜すべての人の心に花を〜 喜納昌吉

鑑
　
賞

世
界
の
諸
民
族
の
音
楽

世界のさまざまな音楽
①アイルランド音楽(アイルランド)  ②カンテレ(フィンランド)  ③バララ
イカ(ロシア)  ④ツィンバロム(ハンガリーなど)  ⑤ジョージアの男声合唱
(ジョージア) ⑥ファド(ポルトガル) ⑦ドイナ(ルーマニア) ⑧トーキング・
ドラム(西アフリカ一帯)  ⑨ンビラ(ジンバブエ)  ⑩サントゥール(イラン) 
⑪オルティンドー (モンゴル) ⑫琵

ピーパー
琶(中国) ⑬パンソリ(朝鮮半島) ⑭スティー

ルパン(トリニダード・トバゴ) ⑮カポエイラ(ブラジル) ⑯アルゼンチン・タン
ゴ(アルゼンチン) ⑰サウン・ガウ(ミャンマー ) ⑱ケーン(ラオス、タイ) ⑲ト
ンガリ(フィリピン) ⑳ワヤン・クリ(インドネシア) ㉑ディジェリドゥ (オース
トラリア) 

音楽って何だろう？　人間と音楽の多様な関わり
踊りと音楽：サムルノリ（韓国）／サンバ（ブラジル）／パウワウの踊り（アメリカ
合衆国）／盆踊り（日本）／セマー（トルコ）／フラ（ハワイ）／フラメンコ（スペイン）
社会へのメッセージ・ソング：We Shall Overcome(勝利を我らに) ／教訓１／
Get Up, Stand Up(立ち上がれ) ／ Mercy Mercy Me(どうかご慈悲を) ／
Grândola, Vila Morena(グランドラ、褐色の村) ／ Nkosi Sikelel’iAfrika(ア
フリカに神の祝福を) ／ STFU!(黙れ!)

日
本
音
楽

声明に親しもう　《対揚》

平家に親しもう　《祇園精舎》《生食》

地歌に親しもう　《黒髪》《越後獅子》

義太夫節に親しもう　《一谷嫰軍記》〈組討の段〉から

日本の音階／民謡のリズム様式
ソーラン節(北海道) ／よさこい節(高知県) ／ひえつき節(宮崎県) ／谷茶前(沖
縄県) ／八木節(群馬県・栃木県) ／江差追分(北海道)   

日本各地の民俗芸能
①早池峰神楽(岩手県) ②秋保の田植踊(宮城県) ③都々古別神社の御田植(福
島県） ④烏山の山あげ行事(栃木県) ⑤尻高人形(群馬県) ⑥板橋の田遊び(東
京都) ⑦無生野の大念仏(山梨県) ⑧郡上踊(岐阜県) ⑨尾口のでくまわし(石
川県)  ⑩石刀祭(愛知県)  ⑪近江のケンケト祭り長刀振り(滋賀県)  ⑫天神
祭(大阪府) ⑬坂越の船祭(兵庫県) ⑭吉良川の御田祭(高知県) ⑮興居島の
船踊り(愛媛県) ⑯因幡の傘踊り(鳥取県) ⑰山代白羽神楽(山口県) ⑱日田
祇園の曳山行事(大分県) ⑲長崎くんち(長崎県) ⑳市来の七夕踊(鹿児島県)

曲　名 作曲者など

西
洋
音
楽

オペラ 《フィガロの結婚》 モーツァルト

オペラ 《ドン・ジョヴァンニ》 モーツァルト

オペラ 《コシ・ファン・トゥッテ》 モーツァルト

ピアノ・ソナタ第14番 《月光》 ベートーヴェン
ピアノ組曲 《展覧会の絵》から
第５曲 〈卵の殻をつけたひなどりのバレエ〉 M.ムソルグスキー

《13の前奏曲集》から第10番 ロ短調 S.ラフマニノフ

交響詩 《海》 C.ドビュッシー

ピアノ組曲 《鏡》 から第３曲 〈洋上の小舟〉  M.ラヴェル

《音色、空間、運動》 H.デュティユー

《閉じた眼》 武満 徹
交響曲第６番《鳥と天使たち》から第２楽章〈忘れっ
ぽい天使たち〉 吉松 隆

《忘れっぽい天使》  中村佳穂

バレエ音楽 《白鳥の湖》 チャイコフスキー

バレエ音楽 《春の祭典》 ストラヴィンスキー

グレゴリオ聖歌 《怒りの日》

《幻想交響曲》から第５楽章〈魔女の夜宴の夢〉 ベルリオーズ

死の舞踏 リスト

交響詩《死の舞踏》 サン＝サーンス

無伴奏ヴァイオリン・ソナタ第２番 イザイ

《ブラジルの印象》から第２曲〈ブタンタン〉 レスピーギ

交響曲第２番《鐘》 第３楽章 ハチャトゥリヤン

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽

《Swing Low, Sweet Chariot》  黒人霊歌

《White Christmas》 I.バーリン

《Purple Haze》 J.ヘンドリックス

《Ob-La-Di, Ob-La-Da》 ビートルズ

《Bohemian Rhapsody》  クイーン

《The Robots》  クラフトワーク

《千本桜 feat.初音ミク》 黒うさP
● 令和５年度版から削除した曲
【歌唱】Born This Way ／君はまるで花のよう／おれは鳥刺し／ロウ人形、音人形／浜千鳥／カ
タリ カタリ／優雅な月よ／セレナード／夢のあとに／流浪の民／アヴェ ヴェルム コルプス／
Shall We Dance?／雨にぬれても 【器楽】鼓動の舞／ばらの花／ロンド【鑑賞】死者のためのプロー
ズ／交響曲第2番《復活》第5楽章／パガニーニの主題による狂詩曲 第24変奏／オペラ《魔笛》／
能《羽衣》／風の盆／花巻まつり／三社祭／那智の田楽／カタカリ／ワヤン クリ／コーン／『最遊記』
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セット内容　定価未定

研究資料編 楽譜資料編 指導用・鑑賞用CD
授業の流れの例や、指導のヒント
など、授業を多角的にサポートする
資料を充実させています。各教材
の詳しい解説はもちろん、西洋音
楽史や日本音楽史の基礎知識の確
認に最適な資料も収録しています。

歌唱教材の伴奏譜の他、簡易伴奏
譜や移調譜、別の編曲なども取り
上げ、学校の実態に対応できるよ
う配慮しています。また、教科書
の教材に関連した参考曲や、鑑賞
教材の楽譜も掲載しています。

歌 唱・ 器 楽 教 材 の 範 奏、
外国語歌曲の原語歌詞の
朗読、ピアノ伴奏、鑑賞
教材の音源を収録してい
ます。

指 導 書

※ここに掲載されている内容は変更になる場合があります。教師用 WEB コンテンツは採用校のみご利用いただけます。

カトカトーン

教師用 WEB コンテンツ

高音質なサウンドによる音楽制作ができる、無料のウェブアプリケーションを開発しました。制作した音楽を保存
して学習支援ソフトウェアで共有することができます。個別最適な学びに対応した質の高い ICT 活用で、充実した
創作活動を実現します。

付録 CD-ROM に収録されているデータの一部は、弊社ウェブサイト内の専用ページからもご利用いただけます。

こちらから、
詳しい説明をご覧いただけます。

楽しく感覚的に操作できる
初心者でも分かりやすい設計

視覚的に分かりやすく
楽曲の構造を分解・分析

サンプルサイト公開中

付録CD-ROM

授業準備や授業の中でご活用いただけるデータを収録しています。

● 各教材のワークシート（Word・PDF）	 ● シラバスの例（Word）
● 各教材のレポート（Word・PDF）	 ● 年間指導計画例・評価規準例（Excel）
● 各教材のテスト（Word・PDF）	 ● 教科書紙面テキスト（抜粋）
● カトカトーンのサンプルファイル（ktk）	
● 教科書掲載曲の動画や音源を集めた YouTube プレイリストへのリンク		  他

https://www.kyogei.co.jp/katokatone/
https://textbook.kyogei.co.jp/hs/r9_k2/t-contents/


検討の観点別に見た特色
観点 教科書の特色

範
囲

●取り扱う内容の範囲は、学習指導要領の目
標及び内容によっているか。

●幅広いジャンルから厳選された教材によって必要な内容が十分に扱われており、音楽科の目標を達
成するという観点から極めて適切なものとなっている。

程
度

●教材は、生徒の心身の発達段階や能力の実
態に適応しているか。

●歌唱教材においては生徒の感性の発達段階に応じた楽曲を、器楽教材においては技術的に平易な楽
曲を取り上げている。創作教材においては、生徒が取り組みやすい内容で、活動の手順を具体的に
示している。また、鑑賞教材においては鑑賞のポイントを明確に示すなど、生徒の能力の実態に即
した適切な内容になっている。

内

容

●教材の選択及び扱いは、学習指導を進める
うえで適切であるか。

●明確な学習の観点のもと、幅広く変化に富んだ学習活動を行うことのできる教材が用意されており、
生徒が、自己のイメージをもって音楽表現を創意工夫することができるとともに、音楽の多様性を
理解し、音楽的な見方・考え方を働かせ、音楽のよさや美しさを深く味わい、音楽文化に親しむ態
度を養うことができるよう配慮されている。

●育成を目指す資質・能力の三つの柱を踏ま
えて、基礎的・基本的な学力の定着につい
て適切な配慮がなされているか。

●教材の内容は、三つの柱（「知識及び技能」「思考力、判断力、表現力等」「学びに向かう力、人間性等」）
と相互に関連付けられており、さまざまな参考資料を収録して、基礎的・基本的な内容を学習でき
るよう工夫されている。また、鑑賞においては楽曲の構成や文化的・歴史的背景が分かりやすく解
説されており、確実に学習活動が進められるよう配慮されている。

●説明文やイラスト、写真などは、学習指導
を進めるうえで適切であるか。

●説明文は平易な言葉で書かれており、その配置も工夫されている。
●イラストや写真の取り上げ方はアイディアにあふれ、音楽的な見方・考え方の育成や知的理解の深

化に配慮されている。

●「主体的・対話的で深い学び」の実現に向け
て、配慮や取り組みはなされているか。

●教材には、表現する際のポイントや、音楽の背景にある社会や文化についての解説が設けられており、
表現の工夫や音楽の理解を促すとともに、生徒の興味・関心を引き出し、「主体的・対話的で深い学
び」の実現に向けて取り組めるよう工夫がなされている。

●創作活動においては、小学校、中学校における「音楽づくり」「創作」の学習内容を踏まえて、時間的、
能力的に無理なく取り組める教材が具体的な手順を示して取り上げられており、生徒の能力に応じ
て柔軟な指導を進められるよう配慮されている。

●鑑賞活動においては、明確な鑑賞ポイントや資料を示し、音楽実践の活動も含めた多角的な視点か
ら音楽の魅力に自ら気付けるよう工夫されている。

●我が国や郷土の伝統音楽及び音楽文化に対
する配慮がなされているか。

●歌唱教材においては、古くから歌い継がれている曲を複数取り上げ、器楽教材においては楽器の奏
法などについて唱

しょう

歌
が

を伴って分かりやすく解説している。また、鑑賞教材においては声明、平家、
地歌、義太夫節を中心とした日本の伝統音楽や各地の民俗芸能などを取り上げており、生活や社会
の中の音や音楽、音楽文化と深く関わる資質・能力を育成できるよう配慮されている。

構

成

●小学校、中学校における学習内容との系統性、
一貫性について配慮されているか。

●小学校、中学校の義務教育における音楽科の目標を継承し、発展した内容の教科書となっている。
●歌い継いでいきたい日本の歌が、小学校、中学校から一貫して取り上げられている。

●各学校や生徒の実態に応じた学習指導計画
を立てるための配慮がなされているか。

●芸術歌曲やクラシック音楽だけでなく、ポピュラー音楽や映画音楽、民族音楽などさまざまなジャ
ンルの音楽を教材として取り上げており、学習の深化や相互の関連付けを容易に行うことができ、
各学校や生徒の実態に応じた柔軟な学習指導計画を立てられるよう配慮されている。

●教材が系統的・発展的に配列されており、確実に学習が進められるよう配慮されている。

●教材の配列は適切であるか。 ●領域や分野ごとに平易な曲を中心として教材が配列されており、学習の理解や深化を図りやすいよ
う配慮されている。

●教材の分量は適切であるか。 ●厳選された教材が過不足ない分量で扱われており、各学校や生徒の実態に応じて柔軟に対応できる
よう配慮されている。

人

権

●国際理解、情報、環境、人権教育などに配
慮されているか。

●全体を通して、人権教育について適切に配慮されている。また、歌唱教材や鑑賞教材においても、
諸外国の音楽文化に対する理解を深めることができるよう配慮されている。

●音楽に関する著作権については、ケーススタディを交えながら分かりやすく解説されている。

体

裁

●全体の体裁は教科書として適切であるか。 ●A4判で楽譜が見やすく、紙面のレイアウトも統一感があり、教科書として適切なものとなっている。
●教科書の内容をイラストで表現した表紙からも高校生に向けてのメッセージが感じられるよう工夫

されており、音楽に親しみやすい体裁となっている。

●印刷・製本などは適切であるか。 ●カラーページと２色ページに分かれたすっきりした紙面構成を採用しており、 楽譜、文字、イラスト、
写真などの印刷の発色もよく、鮮明なものとなっている。

●製本は長期の使用に十分耐える堅牢なものとなっている。
●再生紙を使用し、リサイクル可能な表紙加工を施すなど、環境にも十分に配慮がなされている。

●ユニバーサルデザインへの配慮がなされて
いるか。

●全体に区別しやすい配色を用いながら、学習上の必要に応じて形状や濃度を違えるなど、確実に識
別できるよう配慮されている。

総
合
所
見

　多様な音楽文化についての理解を深め、音楽的感性を育むために適切な教材が厳選されている。確実に学習を進められるよう、系統的・発展的に教
材が配置されている。主体的な学習活動を促すために、生徒が自ら体を動かして行う活動が随所に配置され、音楽的学びを深められるよう配慮され
ている。二次元コードによって、楽器の奏法や、外国語歌曲の歌詞の発音などを視聴することができ、自宅での予習や復習も効果的に行うことが可
能となっている。
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横組

縮小サイズ用データ

『 　　　　　　』 執筆者高校生の音楽

●本　　社　〒 171-0051　東京都豊島区長崎 1-12-14	 TEL. 03-3957-1175（代）
●中部支社　〒 460-0024　名古屋市中区正木 4-8-7  れんが橋ビル８F	 TEL. 052-678-3151（代）
●関西支社　〒 540-0003　大阪市中央区森ノ宮中央 1-14-17-601	 TEL. 06-6943-7245（代）
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別売 映像資料 価格 各19,800円（本体18,000円 ＋ 税10%）

音楽鑑賞DVD
　日本の伝統芸能編
●DVD１枚／収録時間126分
●雅楽、琵琶楽、能楽、文楽、　
　歌舞伎から14演目（曲）を収録

高等学校音楽鑑賞DVD
　民族編
●DVD１枚／収録時間148分
●38か国、59曲を収録
●�民族音楽研究家、江波戸昭先生の解説付き

音楽鑑賞Blu-ray Disc
　世界の民族音楽
●Blu-ray１枚／収録時間202分
●49か国、86曲を収録
●�全ての映像について、各分野の研究者によるライナーノーツ付き

教科書に掲載されている「日本の伝統音楽」及び「世界の諸民族の音楽」の授業の参考となる資料を販売しています。

［監修・執筆］

小原光一（元横浜国立大学教授）

久保田慶一（元東京学芸大学教授・元国立音楽大学副学長）

小沼純一（早稲田大学教授）

薦田治子（武蔵野音楽大学名誉教授）

［執筆］

今田匡彦（弘前大学教授）

上野大輔（東海大学・開成中学校講師）

太田暁子（東京音楽大学講師）

川本聡胤（ポピュラー音楽研究家）

近藤静乃（東京藝術大学講師）

佐井孝彰（作曲家）

鹿谷美緖子（作曲家）

［デザイン］

尾崎好佑

島添貴美子（富山大学教授）

ドクターキャピタル（ポピュラー音楽研究家）

野川美穂子（日本音楽研究家）

長谷部匡俊（作曲家）

三宅悠太（作曲家）

矢野原佑史（京都大学アフリカ地域研究資料センター特任研究員）

早稲田みな子（国立音楽大学教授）

令和９年度版『高校生の音楽２』
に関する詳細や、年間指導計画例
などの関連資料は、教育芸術社ウェ
ブサイトからご覧いただけます。
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［編集］

教育芸術社編集部

https://www.kyogei.co.jp/textbook/hs/koukou2-r9/



