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●  学習に役立つコンテンツを以下のウェブサイトで見ることができます。
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付き，そこから音楽活動を通して音楽のよさや美しさを感じとる
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が広がっていくことを願っています。
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● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
● 特別支援教育の視点から，学習上重要な情報を確実に読み取れるようにしています。
● 見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

「ユニバーサルデザイン」への取り組み ～全ての生徒にとって使いやすく
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朝の通学路。すずめの鳴き声や，遠くで「おはよう」と挨拶を
交わす声が聞こえてきます。耳を澄ませば，葉ずれの音や川
のせせらぎも聞こえてきて，音にあふれた世界が立ち上がります。
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域の伝統文化を受け継いでいます。

石川県小松市
小松市中学校古典教室（歌か舞ぶ伎き上演）

●  学習に役立つコンテンツを以下のウェブサイトで見ることができます。
https://textbook.kyogei.co.jp/r3_jhs/g2/

● この教科書は再生紙，植物油インキを使用し，環境に配慮しています。

● 製本は開きがよく，耐久性に優れた「糸中綴じ方式」を採用しています。

※  この教科書に掲載した著作物は，著作権法第33条の規定に基づき著作権者の許諾なしに掲載
（Compulsory licence）されているので，©などの著作権表示は省略してあります。
※  本書の著作者によって，調や速度表示などが変更されているものがあります。

著作者 小原光一 ほか18名（別記）

発行者 株式会社 教育芸術社（代表者 市川かおり）
東京都豊島区長崎1丁目12番15号

印刷者 凸版印刷株式会社（代表者 麿　秀晴）
東京都台東区台東1丁目5番1号

発行所 株式会社 教育芸術社
〒171-0051 東京都豊島区長崎1丁目12番15号
TEL. 03（3957）1175（代）

定価 文部科学大臣が認可し官報で告示した定価
（上記の定価は， 各教科書取次供給所に表示します。）

著作者
［監修］
小原光一（元横浜国立大学教授）
飯沼信義（桐朋学園大学名誉教授）
浦田健次郎（東京芸術大学名誉教授）
［執筆・編集］
石上則子（元東京学芸大学准教授）
勝山幸子（東京都港区立御成門中学校主任教諭）
齊藤忠彦（信州大学教授）
鹿谷美緖子（作曲家）
杉本竜一（作曲家）
杉山利行（神奈川県相模原市立緑が丘中学校総括教諭） 
滝口亮介（洗足学園音楽大学名誉教授）
富澤　裕（合唱指揮者）
長谷部匡俊（作曲家）
藤原道山（尺八演奏家）
吉澤　実（リコーダー奏者）　ほか4名
教育芸術社編集部

編集協力
今藤政太郎／今藤政子／児玉竜一／
小沼純一／長木誠司／豊竹呂勢太夫／
俵木　悟／森重行敏／山田和樹

表紙装画
ふすい

表紙装丁・本文デザイン
本間有未／佐野実生／菅家成子／紅葉祐一／陽奥武志（コンセント）

楽譜浄写
クラフトーン

挿絵
イスナデザイン（野口理沙子+一瀬健人）／雨月　衣／浦 正／岸　潤一／キムラみのる／naoya／
pai／藤島つとむ／宮原葉月

写真・図版提供
アフロ／アマナイメージズ／Arena di Verona ©Ennevi Foto／石川県小松市立芦城中学校／
石川直樹／大鹿歌舞伎保存会／大森有起／亀屋邦楽器／河原久雄／ゲッティイメージズ／
国立文楽劇場／湖北省京劇院／Cynet Photo／じぶん未来クラブ／尚雅堂／松竹／白石文𠀋／
STUDIO S+PLUS 島崎信一／瀬戸秀美／仙台文学館／瀧廉太郎記念館／田中聖太郎／
東京都港区立御成門中学校／長野良市／芳賀ライブラリー／ハピーエコー／PPS通信社／
ピクスタ／備中神楽 北山社／邦楽社／山口　敦

協力
上野耕平／大阪天満宮／籠町龍踊保存会／神奈川フィルハーモニー管弦楽団（岩渕泰助，
江川説子，大島　亮，門脇大樹，甘田一成，古山真里江，﨑谷直人，鈴木一成，府川雪野，堀尾尚男，
三澤　徹，森川修一，森　雅彦，米長幸一）／雲母社／熊野那智大社／グルッポ・ヴィーヴォ／
小松市校長会篠懸会／ジャパン・アーツ／日本コロムビア／日本俳優協会／
日本フィルハーモニー交響楽団／人形浄瑠璃文楽座／Ba Cissoko/Lebrecht Music&Arts／
平取アイヌ文化保存会／福島県郡山市立富田中学校／ヤマハ／横浜シンフォニエッタ

色彩デザインに関する助言
色覚問題研究グループぱすてる

特別支援教育に関する校閲
田中良広（帝京平成大学教授）

2年  組

3年  組

27 音楽
803教芸

この教科書は，これからの日本を担
にな
う皆
みな
さんへの期待をこめ，

税金によって無
む
償
しょう
で支給されています。大切に使いましょう。

中学生の

音楽 2・3
上

教育芸術社

一般

文部科学省検定済教科書
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私たちの生活には，さまざまな音や音楽が満ちあふれています。
表紙のイラストでは，そうした音や音楽を光のイメージと重ね合
わせて表現しました。身の回りに多様な音や音楽があることに気
付き，そこから音楽活動を通して音楽のよさや美しさを感じとる
とともに，生活や社会・文化などとの関わりについて興味・関心
が広がっていくことを願っています。

教科書にこめた願い

● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
● 特別支援教育の視点から，学習上重要な情報を確実に読み取れるようにしています。
● 見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

「ユニバーサルデザイン」への取り組み ～全ての生徒にとって使いやすく

 令和 2年 2月 28日 検定済
 令和 3年 月 日 印刷
 令和 3年 月 日 発行
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合唱祭を前に，生徒たちはグループになって練習しています。
教室に響く歌声や笑い声。風にのって遠くの音も聞こえてきます。
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中学生の音楽

●  学習に役立つコンテンツを以下のウェブサイトで見ることができます。
https://textbook.kyogei.co.jp/r3_jhs/g3/
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国立能楽堂／国立歴史民俗博物館／国境なき子どもたち／埼玉県久喜市立鷲宮中学校／
Cynet Photo／佐藤克則／沢井箏曲院／島根県雲南市立海潮中学校／JICA／尚雅堂／正慶真弓／
松竹／白石文𠀋／新国立劇場／STUDIO S+PLUS 島崎信一／スリージェルス／
ソニー・ミュージックエンタテインメント／染谷高司／平舘　平／瀧廉太郎記念館／樽見康隆／
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私たちの生活には，さまざまな音や音楽が満ちあふれています。
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教科書にこめた願い

● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
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未来へのファンファーレ。３年間の音楽体験や学びを経て，
生徒の心の中には様々な音や音楽が鳴り響いています。卒業
後も，様々な音楽と出会ってほしいという願いをこめて。
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田中奈央一／千葉県香取市立佐原中学校／土肥舞子／東京フィルハーモニー交響楽団／
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中学生の器楽

●  学習に役立つコンテンツを以下のウェブサイトで見ることができます。
https://textbook.kyogei.co.jp/r3_jhs/kigaku/

● この教科書は再生紙，植物油インキを使用し，環境に配慮しています。

● 製本は開きがよく，耐久性に優れた「糸中綴じ方式」を採用しています。

1年  組

2年  組

3年  組

● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
● 特別支援教育の視点から，学習上重要な情報を確実に読み取れるようにしています。
● 見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

「ユニバーサルデザイン」への取り組み ～全ての生徒にとって使いやすく

27 器楽
752教芸

この教科書は，これからの日本を担
にな
う皆
みな
さんへの期待をこめ，

税金によって無
む
償
しょう
で支給されています。大切に使いましょう。

中学生の

器楽

教育芸術社

江戸時代から伝わる｢佐原の大
たい

祭
さい

」など
で演奏される祭

まつり

囃子です。篠
しの

笛
ぶえ

，大
おお

鼓
つづみ

，
小
こ

鼓
つづみ

，長
なが

胴
どう

太
だい

鼓
こ

，締
しめ

太鼓，鉦
かね

で演奏します。

千葉県香
か

取
とり

市
佐
さ
原
わら
囃
ばや
子
し

器楽合奏

文部科学省検定済教科書
中学校音楽科用27 器楽

752教芸

私たちの生活には，さまざまな音や音楽が満ちあふれています。
表紙のイラストでは，そうした音や音楽を光のイメージと重ね合
わせて表現しました。身の回りに多様な音や音楽があることに気
付き，そこから音楽活動を通して音楽のよさや美しさを感じとる
とともに，生活や社会・文化などとの関わりについて興味・関心
が広がっていくことを願っています。

教科書にこめた願い

 令和 2年 2月 28日 検定済
 令和 3年 月 日 印刷
 令和 3年 月 日 発行

中
学
生
の
器
楽

放課後の音楽室。さっきまでにぎやかだった音楽室に西日が
差し込み，生徒の爪弾くギターの音が静かに響きます。

器楽

裏表紙には，
教科書にこめた願いを示しました。

イラストレーター，装画家。書籍や児童書，広告，CDジャケット等の
イラストを手がける。作品に『青くて痛くて脆い』『70年分の夏を君に捧
ぐ』『青いスタートライン』といった新作のほか，『生れ出づる悩み』の新
装版等もある。協同組合日本イラストレーション協会 JiLLA組合員。

表紙装画：ふすい 

教科書の内容解説動画はこちら
https://textbook.kyogei.co.jp/r3/pv/
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1

　人間は昔から，人間の生きている様子をさ
まざまな表現方法でいきいきと描

えが

いてきま
した。そうして現在まで受け継

つ

がれてきたも
のが，国境を越

こ

えて楽しまれているというこ
とは，時代が違

ちが

っても，国が違っても，人間
はそれほど変わらないということでもあると
思います。日本の伝統芸能の世界は，「型

かた

」
という，代々受け継がれ洗練されてきた表現
様式を通して，現在まで伝統をつないできま
した。私たちは皆

みな

，祖先が代々つないできた
線の最

さい

先
せん

端
たん

にある「現在」という点に生きて
いるのです。
　とはいっても，伝統芸能を理解するのはな
かなか難しいですよね。それはしかたのない
ことです。演じる者ですら，作品の解

かい

釈
しゃく

につ
いてああでもないこうでもないと日々考えを
めぐらせているのですから。しかし，「分か
らない」という状態はとても重要です。「分
からない」は，「分かりたい」のきっかけにす
ることができるからです。「分からないから
ノーサンキュー」ではなく，「分からない」も
のを「分かりたい」と思うことが，学びのい
ちばんの根源にあるのです。また，「つまら
ない」と思ったときも，なぜそれがつまらな
いのかを考えてみると，むしろそのおもしろ
さ，奥

おく

の深さに気付かされると思います。皆
さんはこれから，さまざまな場面でたくさ
んの「分からない」に出会うでしょう。その
ときはまず，分からないことを喜びましょう。
それが，おもしろさを理解する第一歩となる
はずです。

野
の

村
むら

萬
まん

斎
さい

狂
きょう

言
げん

師
し

。野村万作の長男として誕生。3歳
さい

より祖父・
故六世野村万蔵，父・万作に師事。国内外で多数の狂
言・能公演に参加，普

ふ

及
きゅう

に貢
こう

献
けん

する一方，現代劇や映
画・テレビドラマの主演，舞

ぶ

台
たい

演出など幅
はば

広く活
かつ

躍
やく

。

伝統をつなぐ

3

「ディヴァイン・ダンス 三
さん

番
ば

叟
そう

」 野村萬斎
美術：杉本博司　©KOS-CREA

2

1年p.2 狂言師：野村萬斎

伝統，学び
14 歳のころのわたしは…。
パイプオルガンの響

ひびき

にあこがれ，遠い国から聞こえてきたロックに夢中でした。
そして，生まれて初めて作詞・作曲したのもこのときです。
皆
みな

さんも，自分がすばらしいと思うことを大切にしてください。
人と違

ちが

うことを恐
おそ

れないで。
世界は変わっていくけれど，あなたのその純

じゅん

粋
すい

な心があれば，どんなことにも
立ち向かうことができるはず。
今でもわたしの中には，音楽が大好きで好

こう

奇
き

心
しん

旺
おう

盛
せい

だった“14 歳のわたし” がいて，
ときどき顔を出すのです。

松
まつ

任
とう

谷
や

由
ゆ

実
み

通
つう

称
しょう

ユーミン。1972 年，大学在
ざい

籍
せき

中に
荒
あら

井
い

由実としてデビュー。高い音楽性と
写実的な歌詞で，女性シンガー ソング
ライターの草分け的な存在に。結

けっ

婚
こん

後，
松任谷由実となってからも数多くの作品
を発表し，革新的なステージを繰

く

り広げ
活
かつ

躍
やく

を続けている。2018 年，日本人の
新たな心象風景を作り上げた創作活動が
たたえられ，菊

きく

池
ち

寛
かん

賞を受賞。

「やさしさに包まれたなら」p.74

14歳
さい

の時間

2 ©Seitaro Tanaka 3

2年p.2 シンガー ソングライター：松任谷由実

14歳の
可能性

2

木
きの

下
した

牧
まき

子
こ

作曲家。オペラ，管
かん

弦
げん

楽
がく

，吹
すい

奏
そう

楽，室内
楽，器楽，声楽など幅広く作品を発表す
る。混声合唱組曲「方

はこ

舟
ぶね

」をはじめ，声楽
作品は特に人気が高い。

合唱曲「春に」が生まれた背景には…。

谷川　人間の感情は常に矛
む

盾
じゅん

したものを含
ふく

んでいるから，それを書きたいと思ったのを
はっきり覚えています。当時，歌詞に限らず，
詩の中に相

あい

矛盾する感情が入っていること
があんまりなかったんです。明るい歌は明る
い歌詞ばっかり。
木下　「どきん」という詩集をなにげなくめ
くっていて「春に」に出会い，「ああ，探して
いたのはこれだ！」と思いました。
谷川　合唱曲になったあと，なんで悲しいの
にうれしいのか，怒

おこ

っているのか。そういう
質問を何度ももらいました。質問は４～５年
たつとなくなりましたから，やっぱり音楽の
力でみんな納

なっ

得
とく

できちゃったんですね，きっ
と。
木下　悲しみでもある，怒

いか

りでもある，そ
の両方の感情がせめぎ合いながら徐

じょ

々
じょ

に高

まっていく感じがとても音楽的で，自然に気
持ちよく作曲した記

き

憶
おく

があります。
谷川　だいたい詩というのは活字で本の上に
寝
ね

ているわけです。活字が立ち上がってメロ
ディーとかハーモニーになって空にのぼって
いくみたいなイメージがあるのね。広がるん
ですよね。
木下　「春に」は初めて中学生に向けて書い
た曲でした。誰

だれ

にも分かりやすく，しかも深
い歌を書いてほしいという，とても難しい依

い

頼
らい

だったんですよ。ですからこの詩に出会え
て幸運でした。
谷川　「春に」はみんな最初からすごく気に
入っていたと思いますが，僕

ぼく

も聴
き

いてすごく
好きになって。ほんとうにどきっとしました。
昔書いた詩が曲になって，それを若い人たち
がずっと歌ってくれるのはとてもうれしいこ
とです。

谷
たに

川
かわ

俊
しゅん

太
た

郎
ろう

詩人。1952年「二十億光年の孤
こ

独
どく

」で
デビュー。詩作の他，絵本，エッセイ，
翻
ほん

訳
やく

，脚
きゃく

本
ほん

，作詞など幅
はば

広く活
かつ

躍
やく

してい
る。受賞・著作多数。

詩人と作曲家

「春に」p.82

3

3年p.2 詩人：谷川俊太郎　作曲家：木下牧子

言葉と
音楽

反
そり

田
た

恭
きょう

平
へい

第81回　日本音楽コンクール第1位入賞。
2014年 チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院に首席で入学。
2017年 ショパン音楽大学(旧ワルシャワ音楽院)入学。
2015年 イタリアで行われている「チッタ･ディ・カントゥ国際ピ
アノ協奏曲コンクール」古典派部門で優勝。年末には「ロシア国際音
楽祭」にてマリインスキー劇場デビューを果たす。
2016年のデビュー リサイタルでは圧

あっ

倒
とう

的な演奏で観客を魅
み

了
りょう

し，
2017年には全国ツアーで約２万人を動員，そして2018～2019年
は室内楽のプロデュースをするなど，今最も注目されているピアニス
トの一人。

　ピアノは４歳
さい

から習っていましたが，ピア
ニストを目指して土台づくりを始めたのは中
学生からです。スポーツをしたり友達と遊ん
だりする時間がとれなくなって，「もうやめ
たい」と思ったときもありましたが，ピアノ
に向き合っていると，楽しくなって嫌

いや

なこと
も忘れてしまう。「ああ，僕

ぼく

にはこれしかな
い」と感じました。
　ピアノは，いつ何を話しかけても，僕の心
の声を聞いてくれます。
　イライラをぶつければ硬

かた

い音に，うれしい
気持ちで弾

ひ

けば明るい音になります。誰
だれ

にで
も音が出せるからこそ，難しくておもしろい
楽器なのです。
　オーケストラといっしょに演奏するのは，
チームプレーなのでとても楽しいです。
　大切なのは，何げない挨

あい

拶
さつ

や会話を交
か

わし
て，演奏するメンバーと仲よくなることです。

音楽が見違
ちが

えるようによくなります。演奏中
には目で合図を送り，メンバーと音をそろえ
ます。
　ピアノは人の輪も広げてくれます。
　モスクワに留学して，ほとんどロシア語を
話せなかった頃

ころ

も，ピアノを弾いていると声
を掛

か

けられ，友達が増えていきました。自己
紹
しょう

介
かい

をするよりも，演奏するほうが相手に伝
わることがあります。
　目には見えないけれど，人の心の中に入っ
て感動を与

あた

えるのが音楽です。
　あなたがもしも，これからの人生の中で，
「いいな」と思うアーティストや曲を見つけ
たら，その瞬

しゅん

間
かん

を逃
のが

さないでほしいと思いま
す。インターネットなどで調べて，聴

き

いてみ
てください。
　音楽から受ける感動は，あなたの視野をさ
らに広げることになるでしょう。

ピアノで語るということ

32

器楽p.2 ピアニスト：反田恭平

コミュニ
ケーション

巻頭ページでは，各界のプロフェッショナルのかたから中学生へのメッセージとして，
音楽や芸術とご自身との関わりについて語っていただきました。
考える力を引き出し，  学びに向かう力  や「  音楽的な見方・考え方  」の育成を後押しします。

自ら考える力を引き出します

同書p.74には「やさしさに包まれたなら」（二部合唱）を掲載。

同書p.82には「春に」（混声三部合唱）を掲載。
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1

　音楽は，人がいるところ，どこにでもあり
ます。でも，国や文化によって，音楽もさま
ざまに異なっています。音色の好みも，音の
ならびも，楽器も違

ちが

います。異なった文化圏
けん

の人からすると，「これが音楽？」とおもえ
るようなこともあるかもしれません。
　こんな人，あんな人，こんなことば，あん
なことばがあるように，こんな音楽，あんな
音楽があり，それぞれに価値がある。
　好きな音楽，嫌

きら

いな音楽があります。好き
じゃないけどおもしろい音楽，気になる音楽
もあるかもしれません。単純に「好き・嫌い」
だけでなく，べつの軸

じく

をもつことで，それぞ
れの音楽 ─ だけではなく，人のこと，こと
ばのこと，など ─ を尊重できるのではない
でしょうか。

小
こ
沼
ぬま
純
じゅん
一
いち
（音楽・文芸批評家）

音楽ってなんだろう？ 〜世界をつなぐもの〜

4 5

音楽の本質を考える「音楽ってなんだろう？」

１年p.4
「世界をつなぐもの」
２年p.4
「時間とともにあるもの」
３年p.4
「声や音にのせて」
器楽p.4
「楽器と人」

各学年のテーマ

1年p.4「世界をつなぐもの」

人はなぜ歌うのか，演奏するのか，つくるのか。音楽を聴くとはどういうことなのか。
世界にはなぜ多様な音楽が存在しているのか──。  ３年間を通して様々な「なぜ」と向き合い，
考える  ことで視野が広がり，より  幅広い価値観を養う  ことができます。
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音や音楽が，  生活や社会，文化  とどのように関わり，どのような  意味や価値  をもつのかを，
生徒が意識的に考えるページを新設しました。

音楽の学習を通して社会とつながります

ルールを守って音楽を楽しもう！

　皆
みな

さんは創作の授業でさまざまな工
く

夫
ふう

をして音
楽をつくりましたね。これと同様に，

のです。音楽は，つくる人の創造力や努力によって
生み出されます。このように，人間が考えてつくっ

たものを「知的財産」といいます。その他に，絵画，
小説，詩などの著作物や特許も知的財産です。
　そして，音楽などをつくった人（著作者）がもっ
ている権利を「著作権」といい，著作者は著作権を
もつことが，「著作権法」という法律で定められて
います。

どの音楽にも「つくった人」がいる

著作権とは ～音楽は誰のもの？～
　例えば左の図のように，CDや音楽データを買っ
た代金は，それを制作した人（会社）だけでなく，
音楽をつくった人や演奏した人にも配分されます。
これが，また新たに音楽をつくったり，演奏活動を
続けたりするエネルギーを支えます。さきほどの
ルールは，こうした仕組みのもとになっているので
す。インターネット上で販

はん

売
ばい

されている音楽も，こ
れと同じ仕組みで制作されています。

音楽が生み出される仕組み

　どの作品にもつくった人がいることを意識するこ
とが大切です。まずは，

ということを理解しましょう。
　著作権法では，音楽などを利用するときに守るべ
きルールを定めています。その基本は，

ということです。音楽などの著作物を利用するとき
は，このことを忘れないようにしましょう。
　例えば，SNSにアップロードすることはインター
ネット上に配信するのと同じです。これは著作者の
許可なしにはできません。

音楽を利用するときに気を付けること

「作品を使う権利は，
それをつくった人がもっている」

「音楽を利用するときには，
つくった人の許

きょ

諾
だく

を得る」

※CDやデータをつくった人（会社）や演奏した人も著作権に似た
　権利（著作隣

りん

接
せつ

権）をもっている。そのため，著作権のない作品
　でも，その音源を自由にコピーできるとは限らない。

Case 1 Case 2

学級活動の一
いっ

環
かん

として老人ホームで演奏するため
に，クラス全員に楽

がく

譜
ふ

をコピーして配る。
自分たちがつくって演奏した曲を録音して，学
校のホームページで聴

き

けるようにする。

例えばこんなとき，どうすればいいのだろう？ 調べたり話し合ったりしよう。

音楽をつくった人
（作詞者や作曲者）

制作した人
（レコード会社など）

音楽を利用する人
（皆さん）

CDや
データをつくる
エネルギー

音楽を
つくる

エネルギー

演奏活動を
する

エネルギー

使用料

音
楽
著
作
権
に
つ
い
て

音楽配信サイトから
気に入った曲を
家でダウンロードしたよ。
僕
ぼく

のお金で買ったのだから
何をしてもいいんだよね！
SNSにアップロード
しようっと。

音楽をつくった人を尊重する
気持ちが大切なんだね。ところで，
僕が音楽をダウンロードしたときに
支払

はら

ったお金はどうなったのかな？

えーっ，「何をしてもいい」
ということではないと思うけれど…。

今度調べて
みようよ。

音楽が誰
だれ

のものか，
みんなは考えたことが
あるかな？

あっ！先生。

いいね！

なるほど！音楽を
つくった人のことを考えれば，
この音楽をもっと
大切にしようと思えるね。

でも著作権法って
難しそうだよね。

基本のルール
が分かれば
大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

！
分かる～。

後
日
…

CDやデータを
制作するために
演奏した人

CDや
データを買う

許諾

使
用
料

許
諾

　もし皆さんがCDやデータを買
わないで無断でコピーしてしまう
と，著作権法に違

い

反
はん

するのはも
ちろん，左の図の「CDやデータ
を買う」人たちが少なくなるので，
この仕組み全体がくずれてしまい
ます。そうすると新たに音楽をつ
くろうというエネルギーを生み出
すことが難しくなり，皆さんの音
楽を楽しむ機会も失われてしまう
可能性があります。
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島
しま

崎
ざき

藤
とう

村
そん

 作詞／大
おお

中
なか

寅
とら

二
じ

 作曲

椰
や

子
し

の実

歌い継
つ

ごう 
日本の歌

歌い継ごう 
日本の歌

岩
いわ

井
い

俊
しゅん

二
じ

 作詞／菅
かん

野
の

よう子
こ

 作曲・編曲

花は咲
さ

く NHKが行っている，東日本大震
しん

災
さい

の復興支
し

援
えん

プロ
ジェクトの一

いっ

環
かん

としてつくられた歌。作詞者，作
曲者はともに宮城県仙

せん

台
だい

市出身で，岩手県，宮城県，
福島県の出身者や関係者が多数参加して歌いました。

作詞者の島崎藤村（1872～1943）は，愛知県田
た

原
はら

市の伊
い

良
ら

湖
ご

岬
みさき

に滞
たい

在
ざい

した友人から聞いた話を
もとに，この詩を書いたといわれています。曲は
1936（昭和11）年につくられました。

［汝
なれ

はそも］ おまえはそもそも　　［旧
もと

の樹
き

］ この実を付けていた椰子の木　　［生
お

いや茂
しげ

れる］ 生い茂っているだろうか
［影
かげ

をやなせる］ 影をつくっているだろうか　　［浮
うき

寝
ね

］ 落ち着いて眠
ねむ

れないこと　　［あつれば］ 当てれば　　
［流

りゅう

離
り

］ あてもなくさまようこと　　［激
たぎ

り落つ］ 激しくあふれ落ちること　　［異郷の涙
なみだ

］ 遠く離
はな

れた故郷を思う涙　　
［八重の汐

しお

々
じお

］ 過去のさまざまな思いを，幾
いく

重
え

にも重なる波にたとえている

…２小節休み p.97

7170

山
やま

本
もと

瓔
よう

子
こ

 作詞／八
や

木
ぎ

澤
さわ

教
さと

司
し

 作曲

あすという日が A B C それぞれの部分で，歌詞の感じ，リズムや調，音
の重なり方などが変化しています。それらの特

とく

徴
ちょう

を感じ取り，
各部分にふさわしい表現を工

く

夫
ふう

しましょう。

心
通
う

合
唱

大
空
を

　見
上
げ
て

　ご
ら
ん

あ
の
枝
を

　見
上
げ
て

　ご
ら
ん

青
空
に

　手
を
の
ば
す

　細
い
枝

大
き
な

　木き

の
実
を

　さ
さ
え
て
る

い
ま

　生
き
て

　い
る
こ
と

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

　生
き
る
こ
と

な
ん
て

　な
ん
て

　す
ば
ら
し
い

あ
す
と

　い
う
日
が

　あ
る
か
ぎ
り

し
あ
わ
せ
を

　信
じ
て

あ
す
と

　い
う
日
が

　あ
る
か
ぎ
り

し
あ
わ
せ
を

　信
じ
て

あ
の
道
を

　見
つ
め
て

　ご
ら
ん

あ
の
草
を

　見
つ
め
て

　ご
ら
ん

ふ
ま
れ
て
も

　な
お
の
び
る

　道
の
草

ふ
ま
れ
た

　あ
と
か
ら

　芽
ぶ
い
て
る

い
ま

　生
き
て

　い
る
こ
と

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

　生
き
る
こ
と

な
ん
て

　な
ん
て

　す
ば
ら
し
い

あ
す
と

　い
う
日
が

　く
る
か
ぎ
り

自
分
を

　信
じ
て

あ
す
と

　い
う
日
が

　く
る
か
ぎ
り

自
分
を

　信
じ
て
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ヨルダンのパレスチナ難民キャンプの人々に鍵
けん

盤
ばん

ハー
モニカを教える青年海外協力隊員。
（写真：久野真一/JICA）

　日本では多くの人々が「青年海外協力隊員」や支
し

援
えん

団体のスタッフとして

海外に渡
わた

り，さまざまな分野の教育に携わりながら，現地の教育環
かん

境
きょう

の改

善に貢
こう

献
けん

しています。中でも音楽教育は人々の心を豊かにし，相
そう

互
ご

の思い

を共有するという意味で重要な役割を果たしています。

　現在，世界各国や国内の自治体などで，SDGs（Sustainable Develop- 

ment Goals　持続可能な開発目標）と呼ばれる取り組みが行われていま

す。これは2030年までに全世界共通に達成すべき目標をさまざまな視点

から掲
かか

げたもので，その一つに「質の高い教育をみんなに」というものがあ

ります。

　上に挙げたような音楽教育の営みも，「世界各地の人々に質の高い音楽

教育を提供する」というSDGsの考え方を反映したものといえるでしょう。

　私が関わるシリア難民キャンプの教育支援の軸
じく

には常に，子どもたちの情操面をサポートする

教育がありました。キャンプでは「作文」「演劇」，

そして「音楽」の授業をしていますが，この３教科

はいずれも，心や身体の内面にあるものを表出さ

せることを可能にします。特に「音楽」は，子ども

たちの感性を豊かにし，歌や楽器などさまざまな

手段で学びを深めることができる教科です。子ど

もたちが，合唱や合奏などの活動を通して，誰
だれ

か

といっしょに美しいものをつくり出す楽しみを感

じる機会となれば，うれしい限りです。

難民キャンプの教育支援に携わる
松
まつ

永
なが

晴
はる

子
こ

さんに伺
うかが

いました

現地スタッフとして
働く松永晴子さん。
（写真：国境なき子ど
もたち）

モザンビークの人々にリコーダーを中心とした合奏
を教える青年海外協力隊員。

音楽教育とSDGs（エス ディー ジーズ）

（写真：谷本美加/JICA）

社会の中には音楽に関わる仕事が
たくさんあります。
それらは文化，教育，

そして人々を支えています。

客のあらゆるニーズに応えられる
よう，楽器店の店員は楽器に関す
る豊富な知識をもっています。

お年寄りのための施
し

設
せつ

では，音楽の力を活用し
たレクリエーションが積極的に行われています。
職員たちは，参加者全員が楽しめるように，選
曲や内容を工

く

夫
ふう

します。

ピアノの音色や音程を整えるた
めに弦

げん

を調節する調律師。演奏
する人と演奏を聴

き

く人，双
そう

方
ほう

の
立場で音をつくり上げます。

レコーディングには，スタジオ
ミュージシャンの他にも，さまざ
まな立場の人々が携

たずさ

わっています。

SD
G

s

に
つ
い
て

仕事と音楽

6968

3年p.68 生活や
社会の中の
音楽

　３年生では SDGs（持続可

能な開発目標）から「質の高い

教育をみんなに」を取り上げ，

世界各地で音楽教育を支える

「青年海外協力隊員」や支援ス

タッフとして働く日本人の活

動を紹介しています。

　日本とは全く違う環境で音

楽教育を受ける世界の子ども

たちに思いをはせ，現地の子

どもたちにとって，音楽がど

のようなもので，どのような

役割を果たすのかを考えるこ

とで，国際理解や道徳的な心

情を養う一助となることを

願っています。

SDGsの視点で考える

震災復興
支援

音楽に関する知的財産権につい
て，生徒に身近な「音楽のダウ
ンロード」を例に，漫画を交え
て親しみやすく解説しました。
作品や著作者の創造性を尊重す
る態度を形成し，音楽文化の継
承，発展，創造を支えているこ
とへの理解を促します。

3年p.70

3年p.64

1年p.88

震災からの復興を願って
今も歌い継がれる楽曲を
掲載しました。音楽のも
つ，人々の思いをつない
だり誰かを勇気付けたり
する力を，歌を通して実
感します。

著作権

新設した「生活や社会の中の音楽」では，学年に応じたテーマを設け，
音や音楽と生活や社会との関わりについて，徐々に視野を広げて
考えられるよう工夫しました。

「鐘の音」や「サウンドロゴ」といった身の回りの音や音

楽が，生活の中で果たす役割を考えます。

１年p.66「音や音楽の果たす役割」

演奏家などが，ふだん生演奏を聴く機会の少ない人々

のところへ出向き，芸術を味わう場を提供する「アウ

トリーチ」を紹介。演奏家と聴き手が時間や場を共有

することの意義を考えます。

２年p.72「音楽体験を拓くアウトリーチ」

社会との関わりをより意識できるよう，音楽に関わる

仕事を紹介。「音楽教育とSDGs」というコラムでは，

よりよい世界を目指すための持続可能な開発目標とい

う観点から，音楽にできることは何かを考えます。

３年p.68「仕事と音楽」
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中
学
生
の
音
楽

生
活
や
社
会
の
中
の
音
や
音
楽
、
音
楽
文
化
と
豊
か
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

1

在学中，そして卒業後も  様々な音楽と出会ってほしい  という願いをこめて，
クラシック音楽やポピュラー音楽など多彩なジャンルの作品を紹介する資料を掲載しています。

生涯にわたり音楽文化に親しむ態度を育みます
3年p.62

私たちがふだん耳にするポピュラー音楽。日本ではどのような音楽が親しまれてきたのか，世代を超え
た話題を提供します。
授業でも使用しやすいよう，ワークシートを掲載しました。

スピリチュアル

「Amazing Grace」
p.23

1970年代

　ポピュラー音楽には，さまざまなジャンルが
あります。中でもジャズとロックは，世界の多
くの人々に親しまれ，音楽表現の可能性を広げ
ながら他のジャンルにも影

えい

響
きょう

を及
およ

ぼしました。
ここでは，各ジャンルの関連を矢印で示し，主
なアーティストと代表曲を紹

しょう

介
かい

します。

ポピュラー音楽のジャンル（海外編）

携
けい

帯
たい

型音楽
プレーヤーの
登場

CDが登場 MDが登場
MP3を媒

ばい

体
たい

に，音楽や
動画の配信やストリーミ
ングが主流となる。

マイケル ジャクソン
「スリラー」

エルヴィス プレスリー
「ハートブレイク ホテル」

2000年代1980年代

カセット
テープが
登場

1960年代

音楽メディアの変
へん

遷
せん

「Amazing Grace」

ディキシーランドジャズ
ルイ アームストロング
「聖者の行進」

スウィングジャズ
ベニー グッドマン楽団
「シング シング シング」

モードジャズ
マイルス デイヴィス
「ソー ホワット」

19世紀末にアメリカのニューオーリンズを基点に生ま

れた。即
そっ

興
きょう

演奏が特
とく

徴
ちょう

で，さまざまな演奏スタイルが

みられる。ポピュラー音楽に多くの影響を与えている。

1950年代にアメリカで生まれた「ロックンロール」

が原型で，若者向けの音楽として世界中に広まった。

さまざまなスタイルが誕生したことも特徴。

ロック

ラテン

ロバート 
ジョンソン
「クロスロード
ブルース」

B.B.キング
「ザ スリル 
イズ ゴーン」

19世紀後半，アメリカ南部でアフリカ系アメ

リカ人の間から生まれた。ジャズやロックのルー

ツの一つとされる。

ブルース

ソウルから生まれた，よりビート

感の強い音楽。

ファンク

マーヴィン ゲイ
「ホワッツ ゴーイン 
オン」

ブルースから発展した，ビート感の強い音

楽。1960年代以降にソウルへと発展した。

スティーヴィー ワンダー
「可

か

愛
わい

いアイシャ」

エヌ.
ダブリュー. エー
（N.W.A.）
「ストレイト アウタ 
コンプトン」

ナズ
（NAS）
「メモリー レーン」

ソン
（キューバ）
ブエナ ビスタ 
ソシアル クラブ
「チャン チャン」

南米諸国，カリブ海の国々，メキシコ

やスペインなどで生まれた音楽。ジャ

ズとの関わりも深い。

ボサ ノヴァ
（ブラジル）
アントニオ 
カルロス ジョビン
「イパネマの娘

むすめ

」

アコースティック ギターを

中心に，メッセージ性の強い

歌詞を歌う。

フォークソング

エルヴィス プレスリー

アメリカ南部の白人の音楽。

主にイギリスやアイルランド

の民
みん

謡
よう

をもとに生み出された。

カントリー

1960年代後半にジャマイカで生

まれたポピュラー音楽。リズムパ

ターンに特徴がある。

レゲエ

音楽のジャンルの変遷と同じように，
音楽を聴

き

く環
かん

境
きょう

も目まぐるしく変化してきました。

ソウル→ファンク→ディスコを経て生まれ

た電子音楽。テクノやハウスなど，さらに

細かいジャンルが存在する。

クラフトワーク
「コンピューター ワールド」

ダフト パンク
「ダ ファンク」

エレクトロニカ

レコード

19世紀後半～20世紀中頃
ごろ

現在の
ポップチャート
現在人気の曲は3つの
ジャンルの要素をもっ
ているものが多い。

ロックの礎
いしずえ

を築き，「ロッ
クンロール」の帝

てい

王
おう

と呼
ばれた。

「キング オブ ポッ
プ」と呼ばれ，大き
な存在感を放った。

ボブ マーリー
「ワン ラブ」

レッド ツェッペリン
「天国への階段」

ピンク フロイド
「タイム」

ザ クラッシュ
「ロンドン コーリング」

ビートルズ
「レット イット ビー」

ジェームズ ブラウン
「イッツ ア 
マンズ ワールド」

パット メセニー
「アー ユー ゴーイング
ウィズ ミー」

ジャズと，それ以外のさまざまな

ジャンルが融
ゆう

合
ごう

した音楽。楽器の

みで演奏される。

フュージョン
1970年代後半，ニューヨークのアフ

リカ系アメリカ人たちによって生み出

されたダンス ミュージック。

ヒップホップ／ラップ

ボブ ディラン
「風に吹

ふ

かれて」
ハンク 
ウィリアムス
「アイム ソー ロンサム 
アイ クッド クライ」

図の見方

ジャンル名

アーティスト名
「代表曲名」

ひとこと解説

これを
聴いて
みよう！

「ポピュラー音楽のジャンル（日本編）」p.62

R&B／ソウル
リズム ブルース

ジャズ

※この他にも，多くのジャンルが枝分かれしながら現在も変化し続けています。

（ p.28）

1990年代

※ジャンルの定義や分類の仕方などは，
　この他にもさまざまなものがあります。

60 61

　日本のポピュラー音楽は，海外からの影
えい

響
きょう

も受けながら独自の発展を遂
と

げてきました。ここに示したのは，それ
らの概

がい

要
よう

です。それぞれのジャンルにおける主なアーティストと代表曲を紹
しょう

介
かい

します。

ポピュラー音楽のジャンル（日本編）

ふだん聴
き

いている曲の中から2曲を選び，その音楽の特
とく

徴
ちょう

を　　　　　　に書き入れましょう。
また，友達と発表し合い，さまざまな音楽のジャンルがあることを知りましょう。

主に1970年代後半から登場。ニューミュー

ジックのアーティストも作品を提供するな

ど，それまでの歌謡曲とは一線を画した。

アイドル

笠
かさ

置
ぎ

シヅ子
「東京ブギウギ」

並
なみ

木
き

路
みち

子
こ

「リンゴの唄
うた

」
美
み

空
そら

ひばり
「悲しき口笛」

ジャズをはじめ，さまざまな音楽の影響を受けて生まれ

た日本独自の歌。ラジオ放送や映画，ダンスなどとも結

び付き，戦前戦後を通して人々の娯
ご

楽
らく

として親しまれた。

歌
か

謡
よう

曲（昭和時代前期）

藤
ふじ

山
やま

一
いち

郎
ろう

「丘
おか

を越
こ

えて」

広
ひろ

沢
さわ

虎
とら

造
ぞう

「清
しみずの

水次
じ

郎
ろ

長
ちょう

伝」

三
しゃ

味
み

線
せん

に合わせて語るよ

うに歌う大衆芸能。

浪
ろう

曲
きょく

RIP SLYME
「楽園ベイベー」

アメリカで生まれたヒップ

ホップが，日本語のラップに

形を変えて発展した。

ヒップホップ

ももいろクローバーZ
「行くぜっ！怪

かい

盗
とう

少女」

イエロー マジック 
オーケストラ
「ライディーン」

シンセサイザーなどの電

子楽器のサウンドを多用

したポップミュージック。

ブルー コメッツ
「ブルー シャトウ」

ビートルズなどを模
も

倣
ほう

したボーカ

ルとエレキ ギターによるバンド

サウンドは，1970年前後に一世

を風びした。

イエロー マジック 

1990年代には，さまざまな

洋楽をバックボーンとしたお

しゃれな音楽が人気を集めた。

フリッパーズ ギター
「ビッグ バッド ビンゴ」

歌謡曲ともフォークソングとも違
ちが

った雰
ふん

囲
い

気
き

の

作品を自作自演するアーティストが1970年代

初頭に登場した。

荒
あら

井
い

由
ゆ

実
み

「ひこうき雲」

アメリカのフォークソングブーム

の影響を受け，日本でも流行した。

アコースティック ギターを弾
ひ

き

ながら叙情的に歌われる。

フォークソング

かぐや姫
ひめ

「神
かん

田
だ

川」

図の見方

ジャンル名

アーティスト名
「代表曲名」

ひとこと解説

これを
聴いて
みよう！

「ポピュラー音楽のジャンル（海外編）」p.60

ワークシート

アーティスト名

曲名

どんな曲？音楽の特徴を書いてみましょう。

アーティスト名

曲名

どんな曲？音楽の特徴を書いてみましょう。

アメリカからの影響で，戦前にダンスに伴
ともな

う音楽

として親しまれたが，時代とともにスタイルを変

えながら，多くのアーティストが活
かつ

躍
やく

している。

ジャズ

山
やま

下
した

洋
よう

輔
すけ

「グガン」
上
うえ

原
はら

ひろみ
「SPARK」

歌謡曲の一種。「ヨナ抜
ぬ

き」と呼ばれる

五音音階でつくられた曲が多く，叙
じょ

情
じょう

的な歌詞と独特な歌唱法が特徴。

演歌

石
いし

川
かわ

さゆり
「津

つ

軽
がる

海
かい

峡
きょう

冬景色」
北
きた

島
じま

三
さぶ

郎
ろう

「まつり」

海外のロックから影響を受け，日本語

で歌われるロックが誕生した。

ロック

キャロル
「ファンキー モンキー 
ベイビー」

1970年代に「演歌」
というジャンルが
認
にん

識
しき

され始めた。

1970年代に「演歌」
というジャンルが
され始めた。

民謡
民謡の要素も
現代の歌まで脈々と
受け継

つ

がれている。

テレビの普
ふ

及
きゅう

とともに，歌謡曲を扱
あつか

う番

組が盛
さか

んに放映されるようになる。歌手，

作詞家，作曲家，レコード会社などが協同

して，個性豊かな多くの歌が生まれた。

歌謡曲（昭和時代後期）

西
さい

城
じょう

秀
ひで

樹
き

「YMCA」 ピンク レディー「UFO」

アニメソング

かつてテレビアニメの主

題歌だった曲が，「アニ

ソン」という一大ジャン

ルへと発展した。

高
たか

橋
はし

洋
よう

子
こ

「残
ざん

酷
こく

な天使のテーゼ」

海外のフュージョンの影響を受け，

1980年以降，日本でも優
すぐ

れた演奏技

術をもつグループが活躍した。

フュージョン

T-SQUARE
「TRUTH」

J-POP
1990年代になると，当時ラジオ局
によって生み出された「J-POP」と
いう新しい呼び名が広く使われるよ
うになった。

宇
う

多
た

田
だ

ヒカル
「First Love」

サカナクション
「アルクアラウンド」

松田聖子
「赤いスイートピー」

X JAPAN
「 紅
くれない

」

ワークシート

夏
なつ

川
かわ

りみ
「涙
なだ

そうそう」

テクノポップ

グループサウンズ

ニューミュージック

渋
しぶ

谷
や

系

※ジャンルの定義や分類の仕方などは，
　この他にもさまざまなものがあります。
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日本の
ポピュラー
音楽

海外の
ポピュラー
音楽

海外のポピュラー音楽にも目を向ける年頃の中学生に，その足がかりとなり，将来にわたって立ち戻る
ことのできる資料を用意しました。

3年p.60

3年p.40

ここでは，いろいろな音楽と出会うときの参考になるよう，
主に西洋音楽を中心に，作品や作曲者などを紹

しょう

介
かい

しています。

クラリネット五重奏曲
モーツァルト

英
えい

雄
ゆう

ポロネーズ
ショパン

ピアノ五重奏曲
シューマン

フィガロの結
けっ

婚
こん

モーツァルト

ラ ボエーム
プッチーニ

椿
つばき

姫
ひめ

ヴェルディ

ディファレント トレインズ
ライヒ

チャンス モンスーン
藤
ふじ

倉
くら

　大
だい

ノヴェンバー ステップス
武
たけ

満
みつ

　徹
とおる

20世紀に入ると，音
楽のつくり方はどこま
でも多様になりまし
た。同じ時代を生きる
人たちの「声」に耳を傾

かたむ

けましょう。

　音楽のない国はありません。地域，環
かん

境
きょう

，時代に

伴
ともな

って音楽は無限に広がり，変化し，発展を続けます。

いろいろな音楽に出会うことは，世界中のいろいろ

な人の思いに出会うことでもあります。

演奏者を紹介しています。

マイルス デイヴィス

キース ジャレット

ジョン コルトレーン

低音の旋
せん

律
りつ

の上に，ア
ド リブで別の旋律や
ハーモニーを自由に加
えていきます。一

いち

期
ご

一
いち

会
え

の感動を味わえます。

ゴジラ
伊
い

福
ふく

部
べ

 昭
あきら

ニュー シネマ
パラダイス
E.モリコーネ

スター ウォーズ
J.ウィリアムズ

初期の映画には音楽が
ありませんでした。音
楽家も協力するように
なってから，映画はよ
り深く，豊かな文化に
なりました。

友人や家族といっしょ
に演奏する楽しみと，
誰
だれ

かの演奏を通じて
作曲家の深い思いを受
け取る喜び。両方をぜ
いたくに味わえます。

マタイ受難曲
バッハ

踊
おど

れ，喜べ，汝
なんじ

幸いなる魂
たましい

よ
モーツァルト

レクイエム
フォーレ

パイプオルガンや合唱
の豊かな響きに心が満
たされます。思わず歌
いたくなるような美し
いメロディーもたくさ
んあります。

ボリス ゴドゥノフ
ムソルグスキー

ルーマニア民
みん

俗
ぞく

舞
ぶ

曲
きょく

バルトーク

スペインの庭の夜
ファリャ幻

げん

想
そう

交響曲
ベルリオーズ

ピアノ協奏曲第１番
ショパン

交
こう

響
きょう

曲
きょく

第４１番 「ジュピター」
モーツァルト

時に競
きそ

い，時に溶
と

け合い，一体となっ
て言葉のないドラマを繰

く

り広げます。時
代によって変化するオーケストラの編成
や音色も楽しみの一つです。

時代や場所が変わって 
も，喜んだり悲しんだり 
する気持ちに変わりは 
ありません。いろいろな 
人生のドラマがぎゅっ
と詰

つ

まっています。

ブランデンブルク協奏曲
バッハ

食
しょく

卓
たく

の音楽
テーレマン

水上の音楽
ヘンデル

バロック時代の音楽家
は，祝

しゅく

宴
えん

を盛り上げる 
華
はな

やかな曲や，今なお
私たちを楽しませてく
れているBGMをたく
さん書きました。

崇
すう

高
こう

な響
ひび

きで
人々の心を束ねる

教会音楽

人々の暮らしの数だけ音楽があります。音楽を
通じてさまざまな情景を想像してみましょう。

国や地域の文化や
伝統を反映する

私たちが生きている
「今の時代」 を響

ひび

きで表現

現代音楽

物語や映像の力を，
より強く人の心に残す

映画音楽

自宅や小さなサロンで，
音の対話を楽しむ

室内楽＊・独奏曲

管・弦
げん

・打の多
た

彩
さい

な楽器が
無限のハーモニーをつくる

オーケストラ

皇
こう

帝
てい

や国王，貴族の
暮らしを軽

かろ

やかに彩
いろど

る

宮
きゅう

廷
てい

音楽

音楽，文学，演劇，
美術，舞

ぶ

踊
よう

，衣
い

装
しょう

など，
全ての芸術が一体に

オペラ

19世紀末に誕生。
自由な即

そっ

興
きょう

が持ち味

ジャズ

くるみ割り人形
チャイコフスキー

火の鳥
ストラヴィンスキー

ロメオとジュリエット
プロコフィエフ

バレエは，宮
きゅう

廷
てい

や大きな劇場で上演されました。
見て，聴

き

いて，夢の世界へ。たくさんの映像的
なイメージが浮

う

かんできます。

踊
おど

りがあるところには，
いつも音楽がある

バレエ音楽

20世紀に入ってから
生まれた芸術で，映画
化された作品も。多く
の人に口ずさまれる名
曲がたくさん生まれま
した。

ウエストサイド物語

レ ミゼラブル

サウンド オブ
ミュージック

オペラ座の怪
かい

人
じん

華
はな

やかな歌と芝
しば

居
い

，
ダンスをいっしょに楽しむ

ミュージカル

社会を映し出す音楽 冬の旅
シューベルト

女の愛と生
しょう

涯
がい

シューマン

献
けん

呈
てい

，万
ばん

霊
れい

節
せつ

Ｒ.シュトラウス

極
きわ

めて内面的で，誰
だれ

に 
も言えない秘密の告白
も。ピアノの伴

ばん

奏
そう

が，
言葉からこぼれ落ちた
思いを代わりに「歌う」
こともあります。

言葉と音楽が対等に
結び付き，小説の

ような世界をつくる

歌曲

＊室内楽…各パート１人ずつで演奏される
　　　　　小編成の器楽合奏。

民族主義音楽

4140

音楽の
広がりと
変化

西洋音楽の広がりを「木」に見立て，音楽の幅広さを視覚的にも分かりやすく表しました。
授業で扱う音楽がどこに位置するのか確認し，同じ種類の音楽には他にどのような曲があ
るのか，興味・関心を促します。
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中
学
生
の
音
楽

生
活
や
社
会
の
中
の
音
や
音
楽
、
音
楽
文
化
と
豊
か
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

1

生徒が興味・関心をもって  自分の住む地域の文化に親しむ  ことができるよう，
日本各地に伝わる民謡，祭りや芸能を教材として取り上げるとともに，
中学生が郷土の祭りや芸能の担い手として活躍している様子を紹介しています。

郷土の音楽文化を尊重する態度を育みます

3年裏表紙

2年p.69

各学年の裏表紙にコラム
を設けて，地元の祭りや
芸能に携わる中学生を紹
介しています。

3年p.54

　皆
みな

さんと同じ中学生の中には，地域に伝わる祭りや芸能に取り組んでいる人たちがいます。
　ここで紹

しょう

介
かい

するそれぞれの取り組みを通して，郷土の伝統文化や歴史を受け継ぐことの大切さを
感じ取りましょう。

東日本大震
しん

災
さい

の復興
を願って岩手県久

く

慈
じ

市を訪問し，演技を
披露したときの様子。

阿
あ

波
わ

人形浄瑠璃  （徳島県）

　県内各地に伝えられてきた人形浄瑠璃で

す。明治時代の中頃
ごろ

には，県内で70以上

の人形座が活動していたといわれており，

各地域にある神社の祭礼などで上演されて

いました。

　文
ぶん

楽
らく

と同じように，義太夫節に合わせて

３人で１体の人形を遣います。文楽人形に

比べ，か
・
し
・
ら
・
が大きいのが特

とく

徴
ちょう

です。

Q：  人形を遣うときは，どのようなことに気を付けていま

すか？

A：  役の気持ちを考えながら，３人で呼吸を合わせて遣

います。私は左手を担当しているので，か
・
し
・
ら
・
の目

線に合わせて動かすように心がけています。

これから始まる芝
居の紹

しょう

介
かい

をする
「口
こう

上
じょう

」役。

秋田竿
かん

燈
とう

まつり  （秋田県秋田市）

Q：  「秋田竿燈まつり」は，皆さんにとってどんな祭りですか？

A：  観光客の皆さんや地域のかたといっしょに盛り上がるこ

とができる，楽しくてやりがいを感じる祭りです。伝統

のある地元の祭りに参加できることを誇
ほこ

りに思っています。

差し手の演技を盛
り上げる囃子の演
奏。

　毎年８月に行われる祭りです。その起源は，真夏の睡
すい

魔
ま

や悪
あく

疫
えき

などを払
はら

う「眠
ねぶ

り流し」
という風習だといわれ，穀物の豊作を祈

いの

る行事として受け継がれてきました。

　笛や太鼓などによる囃子と，「ドッコイショ」という掛
か

け声に盛り立てられて，「差し
手」と呼ばれる人が，稲

いな

穂
ほ

に見立てた大きな竿燈を巧
たく

みに操
あやつ

ります。

穀物が豊かに実り，国が栄えることを願う「種蒔
ま

き」という演目を演じる中学生。

鷲
わしの

宮
みや

催
さい

馬
ば

楽
ら

神
かぐら

楽  （埼玉県久
く
喜
き
市）

　鷲宮神社に古くから伝わる神楽です。

「催馬楽」とは，平安時代に流行したと
いわれる歌

か

謡
よう

のことで，演目の中でそれ

らの歌を歌うのが，この神楽の特
とく

徴
ちょう

です。

　笛と太
たい

鼓
こ

による囃
はや

子
し

を伴
ともな

い，面を着け

たり鈴
すず

や扇
おうぎ

などの小道具を持ったりし

た舞
まい

人
にん

が，古式にのっとって舞を披
ひ

露
ろう

し

ます。

Q： 取り組んでみようと思ったきっ

かけは何ですか？

A： 小学生のときに神社で見たり，

郷土資料館で調べたりして興味

をもち，実際にやってみたいと

思いました。

Q：  舞
ま

うときは，どのようなことに

気を付けていますか？

A： 囃子の音をよく聴
き

きながら，いっ

しょに舞っている人とタイミン

グを合わせるようにしています。

約 30kgの竿燈を，
肩
かた

などで支える中学
生。差し手のさまざ
まな妙

みょう

技
ぎ

は，祭りの
最大の見せ場である。

地域に伝わる
かけがえのない文化を，
私たちも次の時代に
大切に伝えていきたいね。

中学生にインタビュー

中学生にインタビュー

中学生にインタビュー

保存会の人から，小道具の扱
あつか

い方を教わる舞人。 「種蒔き」で歌う催馬楽の楽
がく

譜
ふ

。

顧
こ

問
もん

の先生といっしょに，人形の動きを確
かく

認
にん

する中学生。

地元にゆかりの深い「傾
けい

城
せい

阿
あ

波
わの

鳴
なる

門
と

」を上演している様子。

私たちが受け継
つ

ぐ郷土の祭りや芸能

郷土の祭りや芸能に関する言葉
【神楽】　 神様を招いて，その前で演じる歌や舞。宮中で行われる「御

み

神楽」と，民

間で行われる「里
さと

神楽」がある。

【人形浄
じょう

瑠
る

璃
り

】　 義
ぎ

太
だ

夫
ゆう

節
ぶし

など，浄瑠璃（語り物）に合わせて人形を遣
つか

う人形芝
しば

居
い

。

【祭礼】　 神社の祭りや，地域の神様などを祀
まつ

る祭り。山
だ

車
し

などの巡
じゅん

行
こう

，行列，

歌
か

舞
ぶ

などを行う大きな祭りを指すことが多い。

5554

高
たか

山
やま

祭
まつり

の屋台行事*祭

越
えっ

中
ちゅう

八
やつ

尾
お

おわら風の盆風

尾
お

口
ぐち

のでくまわし舞

越
えち

前
ぜん

万
まん

歳
ざい

他

八
やつ

代
しろ

妙
みょう

見
けん

祭
さい

の
神
しん

幸
こう

行事*
祭

烏
からす

山
やま

の山あげ行事*祭

日立風流物*祭

秩
ちち

父
ぶ

祭
まつり

の屋
や

台
たい

行事と神楽*祭

長
なが

浜
はま

曳
ひき

山
やま

祭
まつり

の曳山行事*祭

京都祇
ぎ

園
おん

祭
まつり

の山
やま

鉾
ほこ

行事*祭

博
はか

多
た

祇園山
やま

笠
かさ

行事*祭

唐
から

津
つ

くんちの曳山行事*祭

天神祭祭

高
たか

千
ち

穂
ほ

の夜
よ

神
かぐら

楽神

江
え

戸
ど

の里
さと

神
かぐら

楽神

備中神楽神石
いわ

見
み

神楽神

岩
いわ

国
くに

行
ゆか

波
ば

の神
かん

舞
まい

神

伊
い

予
よ

神楽神

えんぶり田

秋
あき

保
う

の田
た

植
うえ

踊
おどり

*田

西
にし

浦
うれ

の田楽田

吉
き

良
ら

川
がわ

の御
おん

田
た

祭
まつり

田

壬
み

生
ぶ

の花
はな

田
た

植
うえ

*田

西馬音内の盆踊風

綾
あや

子
こ

舞
まい

風

チャッキラコ*風

麒
き

麟
りん

獅
じ

子
し

舞
まい

風

綾子踊風

阿
あ

波
わ

おどり風

エイサー風

黒
くろ

川
かわ

能
のう

舞

檜
ひの

枝
え

岐
また

歌舞伎舞

安
あん

中
なか

中
なか

宿
じゅく

の灯
とう

籠
ろう

人形舞

鬼
き

来
らい

迎
ごう

舞

大鹿歌舞伎舞淡
あわ

路
じ

人形浄瑠璃舞

天
てん

津
づ

司
し

舞
まい

舞

知立の山車文楽とからくり*舞

諸
しょ

鈍
どん

芝
しば

居
や

舞東
とう

郷
ごう

文
ぶん

弥
や

節
ぶし

人形浄瑠璃
舞

毛
もう

越
つう

寺
じ

の延
えん

年
ねん

他

長崎くんちの奉納踊他

修
しゅ

正
じょう

鬼
おに

会
え

他

アイヌ古式舞踊*他

伊
い

勢
せ

太
だい

神
かぐら

楽神

那智の田楽*田

題
だい

目
もく

立
たて

*他

［全国の郷土の祭りや芸能の例］

　日本の各地には，四季折々に行われるさまざまな祭りや芸能が伝えられています。これらは地域の人々の
暮らしの中で育まれ，大切に受け継がれてきたものです。
　自分たちの住んでいる地域に伝わる祭りや芸能について調べて歴史や背景を知り，そのよさを味わいま
しょう。また，次代に受け継いでいくために，自分たちがどのように関わっていけばよいのかを考えましょう。

大
おお

鹿
しか

歌舞伎舞 （長野県）

日
ひ

立
たち

風
ふう

流
りゅう

物
もの

祭 （茨城県）

知
ち

立
りゅう

の山
だ

車
し

文
ぶん

楽
らく

とからくり舞 （愛知県）

天
てん

神
じん

祭
まつり

祭 （大阪府）

他 アイヌ古式舞
ぶ

踊
よう

（北海道）

祭礼…神社の祭りや，その地域に古くから伝わる神様などを祀
まつ

る祭り。祭
神
かぐら

楽…神様を招いて，その前で演じる歌や舞
まい

。神
田
でん

楽
がく

…稲
いね

の豊作を願うため，農民や専門の芸能者が演じた歌や踊
おど

り。田
風
ふ

流
りゅう

…さまざまな工
く

夫
ふう

を凝
こ

らし，歌や囃
はや

子
し

に合わせて踊る芸能。盆
ぼん

踊り，太
たい

鼓
こ

踊り，念
ねん

仏
ぶつ

踊りなど。風
舞
ぶ

台
たい

芸…郷土に伝わる能
のう

楽
がく

（能・狂
きょう

言
げん

），人形浄
じょう

瑠
る

璃
り

，歌
か

舞
ぶ

伎
き

など。舞
その他…アイヌの芸能，新年を祝う祝福芸，法

ほう

会
え

で行われた芸能など。他

那
な

智
ち

の田楽田 （和歌山県） 西
にし

馬
も

音
な

内
い

の盆
ぼん

踊
おどり

風 （秋田県）

備
びっ

中
ちゅう

神楽神 （岡山県）

長崎くんちの奉
ほう

納
のう

踊
おどり

他 （長崎県）

次代に受け継ぐ無形の遺産

　「ユネスコ無形文化遺産」には，歌舞伎（ p.56）や 文楽（ p.62）

といった伝統芸能だけでなく，地域に伝わる郷土芸能も数多く登録

されています。

　2019年3月現在，郷土の祭りや芸能としては計42件が登録さ

れており，我
わ

が国に伝わるかけがえのない遺産を保護し，次の時代

に伝えていこうとする取り組みが積極的に行われています。

＊ はユネスコ無形文化遺産に
登録されている芸能。

郷土の祭りや芸能の種類 その目的や内容などから，次のように分類することができます。

※日本地図は，紙面に収まる範
はん

囲
い

で示している。

郷土に伝わる祭りや芸能を
他の地域の人々に
紹
しょう

介
かい

できるように，
インターネットなどを
活用して調べてもいいね。

※郷土の祭りや芸能には，さまざまな分類の仕方がありますが，これはその一例です。

受け継
つ

ごう！  郷土の祭りや芸能

68 69

私たちが受け継
つ

ぐ
郷土の
祭りや芸能
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島根県東部に伝わる神楽です。写真は
「八

や

岐
またの

大
おろち

蛇」の説話をもとにした演目で，
雲
うん

南
なん

市海
う

潮
しお

地区の中学生が演じています。

島根県出雲地方
出
いずも
雲神

かぐら
楽

中学生の音楽
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色彩デザインに関する助言
色覚問題研究グループぱすてる

特別支援教育に関する校閲
田中良広（帝京平成大学教授）

2年  組

3年  組

27 音楽
教芸

この教科書は，これからの日本を担
にな
う皆
みな
さんへの期待をこめ，

税金によって無
む
償
しょう
で支給されています。大切に使いましょう。

中学生の

音楽 2・3
下

教育芸術社

一般

文部科学省検定済教科書
中学校音楽科用27 音楽

教芸

私たちの生活には，さまざまな音や音楽が満ちあふれています。
表紙のイラストでは，そうした音や音楽を光のイメージと重ね合
わせて表現しました。身の回りに多様な音や音楽があることに気
付き，そこから音楽活動を通して音楽のよさや美しさを感じとる
とともに，生活や社会・文化などとの関わりについて興味・関心
が広がっていくことを願っています。

教科書にこめた願い

● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
● 特別支援教育の視点から，学習上重要な情報を確実に読み取れるようにしています。
● 見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

「ユニバーサルデザイン」への取り組み ～全ての生徒にとって使いやすく

 令和 年 月 日 検定済
 令和 年 月 日 印刷
 令和 年 月 日 発行

中
学
生
の
音
楽
2
・
3
下

中学生が地域の人たちと協力しながら祭りや芸能に携わる様子や， 
どのような思いで取り組んでいるかについて写真やコメントで紹介し，
生徒が自分たちの住む地域にも目を向け，愛着をもつことができるよう
工夫しました。

１年「小倉祇園太鼓」
２年「小松市中学校古典教室」
３年「出雲神楽」
器楽「佐原囃子」
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中
学
生
の
音
楽

生
活
や
社
会
の
中
の
音
や
音
楽
、
音
楽
文
化
と
豊
か
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

1

３年間を通して，我が国の様々な伝統音楽，伝統芸能を取り上げました。
自国の文化に対する誇りをもつことで， グローバルな時代に対応する力  を育むことができます。

我が国の音楽文化を尊重する態度を育みます

2年p.56

三大芸能といわれる「能」
「文楽」「歌舞伎」について
は，写真や資料の充実を図
り，興味・関心をもって学
習を進められるよう配慮し
ました。

　歌舞伎には，舞踊を伴
ともな

う演目が
数多くあり，華

はな

やかな舞台で人気
役者が見せる舞踊は，歌舞伎の醍

だい

醐
ご

味
み

の一つです。
　歌舞伎「勧

かん

進
じん

帳
ちょう

」（ p.58 ）では， 
武
むさし

蔵坊
ぼう

弁
べん

慶
けい

が「延
えん

年
ねん

の舞
まい

」という
勇
ゆう

壮
そう

な舞を舞
ま

います。

　歌舞伎では，役者のセリフによ
る表現も聴

き

きどころです。役
やく

柄
がら

に
よって，それぞれ特有の抑

よく

揚
よう

や間
ま

，
緩
かん

急
きゅう

などをもっています。
　また，「見

み

得
え

」や「六
ろっ

方
ぽう

」（ p.59 ）
といった，歌舞伎独特の演技も見
どころです。

舞台下
しも

手
て

（客席から向かって左側）にある黒い簾
すだれ

が下がっている場所。この中で，「黒御簾音楽」と
呼ばれる，舞台の季節や場所などの情景を表す音
楽，効果音などが演奏される。

舞台から客席を貫
つらぬ

く通路。役者が花道で見せる演
技や踊

おど

りは，重要な見せ場の一つとなっている。

舞台面を四角に切った穴から，セットを上下させ
たり，役者を登場，退場させたりする仕掛け。

建物などのセットを載
の

せたまま回転させる仕
し

掛
か

け。
場面転

てん

換
かん

をしたり，別々のところで起きている出
来事を同時に見せたりするときに用いる。

廻
まわ

り舞台

黒
くろ

御
み

簾
す

花
はな

道
みち

せり，すっぽん

　歌舞伎は，歌（音楽）・舞（舞
ぶ

踊
よう

）・伎（演
技）の要素を融

ゆう

合
ごう

した日本の伝統的な演劇
です。その起源は，1603年に京都で出

いずも

雲
のお国

くに

が興行した「かぶき踊
おどり

」だといわれ
ています。それがしだいに劇としての要素
を兼

か

ね備えるようになり，それぞれの時代

の流行や他の芸能の要素などを巧
たく

みに取り
入れながら，総合芸術として発展しました。
　現在では，雅

が

楽
がく

や能
のう

楽
がく

（能・狂
きょう

言
げん

），文
ぶん

楽
らく

（人形浄
じょう

瑠
る

璃
り

）などとともに「ユネスコ無
形文化遺産」に登録され，海外からも高い
評価を受けています。

　歌舞伎の芝
しば

居
い

や舞踊では，演目
によってさまざまな種類の音楽が
用いられます。代表的な音楽には
「長

なが

唄
うた

」「義
ぎ

太
だ

夫
ゆう

節
ぶし

」「常
ときわ

磐津
づ

節」
「清

きよ

元
もと

節」があり，これらはいず
れも三

しゃ

味
み

線
せん

（ p.67 ）を伴
ばん

奏
そう

楽器に
用います。

長唄  　　　「長唄について」p.61

　歌舞伎の舞台には，演劇的な効果を高めるために
考案された，さまざまな工

く

夫
ふう

が凝
こ

らされています。

歌舞伎の舞台

「寿
ことぶき

曽
そ

我
がの

対
たい

面
めん

」…下段左から（役名：役者名）鬼
おに

王
おう

新
しん

左
ざ

衛
え

門
もん

：中
なか

村
むら

歌
か

六
ろく

／化
け

粧
わい

坂
ざかの

少
しょう

将
しょう

：坂
ばん

東
どう

巳
み

之
の

助
すけ

／小
こ

林
ばやし

朝
あさ

比
ひ

奈
な

：中村又
また

五
ご

郎
ろう

／曽
そ

我
がの

五郎：坂東三
み

津
つ

五
ご

郎
ろう

／
曽我十郎：中村梅

ばい

玉
ぎょく

／大
おお

磯
いそ

の虎
とら

：中村雀
じゃく

右
え

衛門
もん

／八
やわ

幡
たの

三郎：中村歌
か

昇
しょう

／工
く

藤
どう

祐
すけ

経
つね

：中村吉
きち

右
え

衛門
もん

／近
おう

江
みの

小
こ

藤
とう

太
た

：中村松
まつ

江
え

音楽
歌

舞踊
舞

演技
伎

歌か

舞ぶ

伎き

廻り舞台

せり
すっぽん

花道

黒御簾

【役柄】
　歌舞伎では，あらゆる役柄を男性が演じます。男性役
を演じる役者を「立

たち

役
やく

」，女性役を演じる役者を「女
おんな

方
がた

（女
形）」といいます。

【見得】
　役者の感情が頂点に達したとき，一

いっ

瞬
しゅん

動きを止めて目
をぐっと寄せて睨

にら

んでみせる，歌舞伎独特の演技です。
　見得にはさまざまな種類があり，「絵

え

面
めん

の見得」（上の
写真）は，幕が閉まる直前にそれぞれの役者が形を決め
て，舞台全体を1枚の絵のように見せる見得です。

【隈
くま

取
どり

】
　顔や手足に血管や筋肉
などを誇

こ

張
ちょう

して描
えが

く，歌
舞伎独特の化

け

粧
しょう

法です。
色にはそれぞれ意味があ
り，例えば，赤色は勇気
や正義，強さをもった役
に用いられます。 曽我五郎：坂東三津五郎

むきみ隈
ぐま

5756

歌舞伎に関する言葉

伝統音楽の魅
み

力
りょく

を見つけよう

　歌
か

舞
ぶ

伎
き

や文
ぶん

楽
らく

（人形浄
じょう

瑠
る

璃
り

）には，能
のう

の様式や題
材を取り入れ，創意工

く

夫
ふう

を加えて独自の演目とした
ものがあります。ここでは，能「安

あ

宅
たか

」，歌舞伎「勧
かん

進
じん

帳
ちょう

」（1840），文楽「鳴
なり

響
ひびく

安
あ

宅
たかの

新
しん

関
せき

」“勧進帳の段”
（1895）の音楽を聴

き

き比べて，それぞれの表現の特
とく

徴
ちょう

やよさを感じ取りましょう。

舞
ぶ

台
たい

に登場した義経一行。　能では，「子
こ

方
かた

」と呼ばれる
子どもの役者が義経を演じる。　弁慶：野

の

村
むら

四
し

郎
ろう

　ほか

花道に登場した義経一行。　弁慶：松
まつ

本
もと

幸
こう

四
し

郎
ろう

　ほか

能「安宅」  （作者不ふ詳しょう）
　この演目には，主人公の弁

べん

慶
けい

の他，総勢10余名の役者が登場します。

登場人物は全て現実に生きている男性であるため，直
ひた

面
めん

で演じます。

　右に示した部分は，義
よし

経
つね

一行が安宅の関所に向かう場面で，囃
はや

子
し

（笛，

小
こ

鼓
つづみ

，大
おお

鼓
つづみ

）の演奏を伴
ともな

って，義経の家来たちが謡
うた

います。

歌舞伎「勧進帳」  （三世並なみ木き五ご瓶へい 作／四世杵きね屋や六ろく三さぶ郎ろう 作曲）
　能からセリフや歌詞などを取り入れているだけでなく，舞台装置も能舞

台に倣
なら

っています。

　右に示した部分は，義経一行が花
はな

道
みち

に登場するときに，長
なが

唄
うた

（唄，三
しゃ

味
み

線
せん

，囃子）によって演奏されます。

詞
章

し
し
ょ
う

こ
れ
や
こ
の
、
行
く
も
帰
る
も
別
れ
て
は
、

行
く
も
帰
る
も
別
れ
て
は
、
知
る
も

知
ら
ぬ
も
、
逢お

う

坂さ
か

の
山
隠か

く

す
、
霞か

す
み

ぞ
春
は
、

怨う
ら

め
し
き
霞
ぞ
春
は
怨
め
し
き
。

詞
章

こ
れ
や
こ
の
、
行
く
も
帰
る
も
別
れ
て
は
、
知
る
も
知
ら
ぬ
も

逢
坂
の
山
隠
す
、
霞
ぞ
春
は
恨う

ら

め
し
き
。

歌
詞

こ
れ
や
こ
の

　往ゆ

く
も
か
え
る
も
別
れ
て
は

知
る
も
知
ら
ぬ
も
逢
坂
の

　山
か
く
す 

霞
ぞ
春
は
ゆ
か
し
け
る

舞台に登場した義経一行。　弁慶：吉
よし

田
だ

玉
たま

男
お

　ほか

掛合による演奏。　太夫：豊
とよ

竹
たけ

呂
ろ

太
だ

夫
ゆう

／三味線：鶴
つる

澤
ざわ

清
せい

介
すけ

　ほか

文楽「鳴響安宅新関」“勧進帳の段”  （作者不詳／二世豊とよ澤ざわ団だん平ぺい 作曲）
　歌舞伎「勧進帳」に影

えい

響
きょう

を受け

てつくられた演目です。義
ぎ

太
だ

夫
ゆう

節
ぶし

は，通常太
た

夫
ゆう

1人，三味線1人で

演奏しますが，この演目は，複数

の太夫が分担したり合奏したりす

る「掛
かけ

合
あい

」で演奏します。
　右に示した部分は，義経一行が

舞台に登場する前に演奏されます。

それぞれの音楽のよさは，
どんなところにあるかな？

謡や義太夫節の始めの部分を
謡ったり語ったりして，
長唄との違

ちが

いを感じ取ってもいいね。

それぞれの音楽を聴いて，気付いたことを下の表にまとめましょう。

注目するポイント

謡
うたい

（能） 長唄（歌舞伎） 義太夫節（文楽）

音色 旋
せん

律
りつ

声

楽器

他に気付いたこと

表現の特徴

直面  　　　「面
おもて

」p.45

5352

旋
律

速
度

音
色

リ
ズ
ム

歌か

舞ぶ

伎き

に
親
し
み
、
そ
の
音
楽
を
味
わ
お
う
。

三世並
なみ

木
き

五
ご

瓶
へい

 作／四世杵
きね

屋
や

六
ろく

三
さぶ

郎
ろう

 作曲

声や楽器の音色，旋
せん

律
りつ

の特
とく

徴
ちょう

などに気を付けながら，長
なが

唄
うた

のよさや美しさを味わって聴
き

きましょう。
音楽，舞

ぶ

踊
よう

，演技が一体となった歌舞伎のよさや美しさを味わいましょう。

　義経一行が，安宅の関所の近くに到着します。
　三

しゃ

味
み

線
せん

と囃
はや

子
し

（能
のう

管
かん

，小
こ

鼓
つづみ

，大
おお

鼓
つづみ

）で〈寄せの合
あい

方
かた

〉が演奏されたあと，義経を先頭に，四
し

天
てん

王
のう

と呼
ばれる４人の家来と弁慶が順番に花

はな

道
みち

（　　  ）に登
場します。

歌舞伎「勧進帳」の音楽には，「長唄」が用いられる。
音色や旋律に気を付けて，唄と三味線，囃子による
表現を聴こう。

配役 武蔵坊弁慶：松
まつ

本
もと

幸
こう

四
し

郎
ろう

／富樫左衛門：中
なか

村
むら

吉
きち

右
え

衛門
もん

／源 義経：市
いち

川
かわ

染
そめ

五
ご

郎
ろう

／　　
四天王（亀

かめ

井
いの

六郎：中村鴈
がん

治
じ

郎
ろう

／片
かた

岡
おか

八郎：中村芝
し

翫
かん

／駿
する

河
がの

次郎：片岡愛
あい

之
の

助
すけ

／常
ひたち

陸坊
ぼう

海
かい

尊
そん

：中村歌
か

六
ろく

）

鑑
かん

賞
しょう

場面までのあらすじ

　兄頼
より

朝
とも

と不仲になり，追われる身となった 源
みなもとの

義
よし

経
つね

は，家来たち

とともに京都から奥
おう

州
しゅう

平
ひら

泉
いずみ

の藤
ふじ

原
わら

氏のもとへ逃
のが

れようとしています。

武
むさし

蔵坊
ぼう

弁
べん

慶
けい

と4人の家来は山
やま

伏
ぶし

と呼ばれる修
しゅ

行
ぎょう

僧
そう

に，義経はその強
ごう

力
りき

（荷物持ち）に変装しています。

　一方，加
か

賀
がの

国
くに

にある安
あ

宅
たか

の関所では，関
せき

守
もり

の富
と

樫
がしの

左
さ

衛
え

門
もん

が3人の

番
ばん

卒
そつ

（見張り）とともに，一行を捕
と

らえようと待ち構えています。

安宅の関所に到
とう

着
ちゃく

する義経一行場面1

場面2

　持っていた巻物をさも本物の勧進帳のように読み
上げた弁慶は，富樫が尋

たず

ねる山伏に関する問いに対
しても次々に答えていきます。弁慶の答えに感心し
た富樫は，一行の通行を許します。

弁慶と富樫の問答

徐
じょ

々
じょ

に緊
きん

迫
ぱく

する2人の問答を聴こう。

勧進帳とは…
　寺への寄付金を集める趣

しゅ

旨
し

を書

いた巻物のことです。義経一行は，

東大寺の大仏再建の寄付を募
つの

る山

伏に変装して旅をしています。

p.57

六
ろっ

方
ぽう

　弁慶は，「六方」という歌舞伎独特の歩

き方で花道から退場します。弁慶が行う

「飛び六方」は，左右交
こう

互
ご

に片足で3歩ず

つ飛ぶように歩く，勇
ゆう

壮
そう

な六方です。

ここに注目

場面3

　番卒から「強力が義経に似ている」と聞いた富樫
は，一行を呼び止めます。弁慶は「修行が足りない
から疑われるのだ」と義経を杖

つえ

で打ちますが，疑い
は晴れません。
弁慶と四天王，
富樫と番卒は
互
たが

いに詰め寄
り，一

いっ

触
しょく

即
そく

発
はつ

の状態となり
ます。

詰
つ

め寄り

緊迫した場面を盛り上げる音楽表現を聴こう。

ここに注目

ここに注目

場面4

場面5

　富樫の情けによって，一行は無事関所を通過しま
す。義経は，「よくぞ危機を救ってくれた」と弁慶
に礼を言って手を差し伸

の

べ，泣いたことのない弁慶
も涙

なみだ

を流します。

判
ほう

官
がん

御
おん

手
て

義経と弁慶の心情を表現した唄を聴こう。

　再び富樫が現れ，一行
に酒をふるまいます。そ
の礼に弁慶は，「延年の
舞」という舞を舞

ま

います。

延
えん

年
ねん

の舞
まい

速度の変化に気を付けて，
舞の音楽を聴こう。

ここに注目

ここに注目

奥
おう

州
しゅう

平
ひら

泉
いずみ

安
あ

宅
たか

海
かい

津
づ

京都

日本海

琵
び

琶
わ

湖
こ

（石川県小松市）

（滋賀県高島市）

逢
おう

坂
さか

山
やま

四天王
弁慶 義経

富樫

（岩手県西磐
いわ
井
い
郡平泉町）

にし

見
み

得
え

　富樫の問いに全て答えきっ

た弁慶は，「元
げん

禄
ろく

見得」という

武勇の力を誇
ほこ

らしげに示す見

得を見せます。

歌
詞

＊
次
第
…
役
者
が
登
場
す
る
と
き
に
演
奏
す
る
、
囃
子
に
よ
る
音
楽
。

＊
合
方
…
三
味
線
、
ま
た
は
三
味
線
と
囃
子
で
演
奏
す
る
間
奏
。

旅
の
衣ころも
は
篠すず
懸かけ
の

　旅
の
衣
は
篠
懸
の

露つゆ
け
き
袖そ
で

や
し
お
る
ら
ん

時
し
も
頃ころ
は
如きさ
月らぎ
の

　如
月
の
十とお
日か
の
夜

月
の
都みやこ
を
立
ち
出い
で
て

こ
れ
や
こ
の

　往ゆ

く
も
か
え
る
も
別
れ
て
は

知
る
も
知
ら
ぬ
も
逢おう
坂さか
の

　山
か
く
す

霞かすみ
ぞ
春
は
ゆ
か
し
け
る

　波なみ
路じ
は
る
か
に

行ゆ
く
船
の

　海かい
津づ
の
浦うら
に
着
き
に
け
り

〈
次し

第だ
い

〉  

〈
寄
せ
の
合
方
〉  

*

  

*

  

歌舞伎「勧
かん

進
じん

帳
ちょう

」

（ p.57）

5958

旋
律

音
色

声
や
音
楽
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
長な

が

唄う
た

を
唄
お
う
。

長唄「勧
かん

進
じん

帳
ちょう

」から

節（唄の旋
せん

律
りつ

）や歌詞，唄い方は演奏者によって少しずつ違
ちが

いがあり，上の絵譜はその一例です。

長唄の演奏（歌舞伎「勧進帳」）

３

４

今藤政
まさ

子
こ

さん（長唄唄
うた

方
かた

）

模
も

範
はん

演奏を聴
き

いたりまねたりしながら声の音色や節
ふし

回
まわ

しの特徴を感じ取り，表現を工
く

夫
ふう

して唄いましょう。

〔今
いま

藤
ふじ

政
まさ

太
た

郎
ろう

 監
かん

修
しゅう

〕

［それぞれの部分で気を付けること］

❶の部分  主役が登場する場面なので，スケールの大きさを意識して，できれ
ば一息で唄いましょう。「唄い尻」の部分は，習字の「止め」をイメー
ジして唄ってください。

❷の部分  「往
ゆ

くも」の“ゆ”，「別れては」の“わ”は，言葉がしっかりと伝わ
るように発音しましょう。

❸の部分 低い音域や高い音域を唄うときには，力まずに声を響
ひび

かせるよう
にしましょう。

❹の部分 「山」のところは，義経一行が越
こ

えてきた逢
おう

坂
さか

山
やま

を望むような気持
ちで唄いましょう。

１

２

背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばし，おなかの底か
ら息を出すような感じで唄う。

＊のところは，実際に唄うときの
発音を表記しています。

三世並
なみ

木
き

五
ご

瓶
へい

 作詞／四世杵
きね

屋
や

六
ろく

三
さぶ

郎
ろう

 作曲／今藤政太郎 採
さい

譜
ふ

…唄い尻
じり

唄う前に 日本語の発音や言葉のまとまりに気を付けて，歌詞を音読しましょう。

長唄に関する言葉

【唄い尻】
　節のまとまりの終わりの部分で用いられる唄い方
のこと。節

ふし

尻
じり

ともいう。

【産
う

み字】
　音の高さを変化させながら，長く延ばして唄う母

ぼ

音
いん

のこと。右に示した歌詞の中では，「着きにけり」
の「り」の母音「い」がそれにあたる。

意
味

「
こ
れ
や
こ
の
…
」
と
、
百
人
一
首
で
も
知
ら
れ
た
逢
坂
山
を
越
え
て
き
た
が
、

振ふ

り
返
っ
て
も
霞
に
隠か

く

れ
て
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
霞
が
春
の
気
配
を
感
じ
さ
せ
、

こ
と
さ
ら
都
の
春
が
懐な

つ

か
し
く
思
わ
れ
る
。

義
経
一
行
は
船
で
琵び

琶わ

湖こ

を
渡わ

た

り
、
海
津
の
浦
に
着
い
た
の
で
あ
っ
た
。

歌
詞

笛（能管）

立三味線

大鼓

立唄

長唄について

　長唄は，18世紀初頭に歌
か

舞
ぶ

伎
き

の

音楽として生まれました。唄を担当

する「唄方」，三
しゃ

味
み

線
せん

を担当する「三

味線方」，笛や打楽器で構成される

「囃
はや

子
し

方」（「勧進帳」では能
のう

管
かん

，小
こ

鼓
つづみ

，

大
おお

鼓
つづみ

）によって演奏されます。

　長唄の演奏では指揮者が存在せず，

山
やま

台
だい

の上段中央に隣
とな

り合って座
すわ

って

いる「立
たて

唄
うた

」と「立
たて

三
じゃ

味
み

線
せん

」の２人が，

互
たが

いに呼吸を合わせて演奏を統
とう

率
そつ

し

ています。

長唄とオペラを比べると，
声や楽器の音色に
どのような違いがあるかな？

こ
れ
や
こ
の

　往ゆ

く
も
か
え
る
も
別
れ
て
は

知
る
も
知
ら
ぬ
も
逢お

う

坂さ
か

の

　山
か
く
す

　

霞か
す
み

ぞ
春
は
ゆ
か
し
け
る

　波な
み

路じ

は
る
か
に

行ゆ

く
船
の

　海か
い

津づ

の
浦う

ら

に
着
き
に
け
り

三味線，囃子  　　　p.67

長唄の楽譜の例長唄の楽譜の例

演奏者からのアドバイス

安
あ

宅
たか

の関所に到
とう

着
ちゃく

する義
よし

経
つね

一行p.58 場面1

小鼓

三味線唄

富
と

樫
がし

：中
なか

村
むら

吉
きち

右
え

衛門
もん

今藤政子さん
60 61

鑑賞と歌唱の活動
を通して，理解を
深めます。

３年間のまとめとして，「能」「文楽」「歌舞伎」に共通する演目を比較鑑賞し，それぞれのよさを実感できるようにしています。

2年p.58 2年p.60

日本に古くから伝わる
合奏を聴こう。（p.52）

雅楽
「平調 越天楽」

日本に古くから伝わる
箏の音楽を聴こう。（p.56）

箏曲
「六段の調」

人々の暮らしの中から生まれた
日本の民謡を聴こう。（p.58）

民謡
日本の民謡

声や音楽の特徴を生かして
日本の民謡を歌おう。（p.60）

民謡
「ソーラン節」

郷土に伝わる民謡を調べよう（p.62）

歌舞伎に親しみ，
その音楽を味わおう。（p.58）

歌舞伎
「勧進帳」

声や音楽の特徴を生かして
長唄を唄おう。（p.60）

長唄
「勧進帳」から

文楽に親しみ，
その音楽を味わおう。（p.64）

文楽
「新版歌祭文」から

声や音楽の特徴を生かして
義太夫節を語ろう。（p.66）

義太夫節
「野崎村の段」から

受け継ごう！ 郷土の祭りや芸能（p.68）

日本に古くから伝わる
尺八の音楽を味わおう。（p.42）

尺八楽
「巣鶴鈴慕」

能に親しみ，
その音楽を味わおう。（p.46）

能
「敦盛」

声や音楽の特徴を生かして
謡を謡おう。（p.48）

謡
「敦盛」から

沖縄の伝統芸能「組踊」に親しもう（p.51）

伝統音楽の魅力を見つけよう（p.52）

私たちが受け継ぐ郷土の祭りや芸能（p.54）

3年p.52

１年

我が国や郷土の伝統音楽の扱い

2年 3年

中学校３年間を通して，系統性をもって学習できるようにしています。
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音色 テクスチュア

形式 構成旋律

強弱旋律

強弱旋律 テクスチュア

形式強弱

強弱

リズム 旋律

強弱旋律

音色 リズム テクスチュア

構成強弱速度 旋律 テクスチュア

テクスチュア音色 旋律

リズム 旋律

構成強弱音色 テクスチュア

音色 速度リズム 旋律

強弱音色 旋律

音色 速度 旋律

音色 速度リズム 旋律

形式強弱

強弱

音色 旋律 テクスチュア

テクスチュア

音色 旋律 テクスチュア

形式

構成

音色 リズム 旋律

ジョーズのテーマ 39

春 44

魔
ま

王
おう

48

雅
が

楽
がく

「平
ひょう

調
ぢょう

 越
え

天
てん

楽
らく

」 52

箏
そう

曲
きょく

「六
ろく

段
だん

の調
しらべ

」 56

日本の民
みん

謡
よう

58

アジアの諸民族の音楽 64

「中学生の音楽１」の学習内容 このページでは，皆
みな

さんが音楽科で
学習する内容を示しています。

曲や演奏に対する評価

音のつながり方の特徴を
生かして旋律をつくろう。

21

構成を工夫して，
３つの場面の音楽をつくろう。

40

W
ウィール

e’ll F
ファインド

ind T
ザ

he W
ウェイ

ay 10

その先へ 12

主
あるじ

人は冷たい土の中に 18

 浜
はま

辺
べ

の歌 24

 赤とんぼ 28

朝の風に 30

君をのせて 32

L
レッツ

et’s S
サーチ

earch F
フォー

or T
トゥモロー

omorrow 34

ソーラン節
ぶし

60

社会における意味，役割

表現の共通性，固有性

曲想，音楽の構造

背景となる文化，歴史

日本やアジアの音楽の特徴，多様性

歌唱 創作

思考力
・

判断力
・

表現力

知識

技能
発声，発音，身体の使い方

響きや声を聴
き

いて合わせる

創作表現を創意工夫する

音のつながり方の特
とく

徴
ちょう

音素材の特徴，構成上の特徴

音の選
せん

択
たく

，組み合わせ

  声や楽器の音色，
身の回りの音など

  拍
はく
や拍

ひょう
子
し
，

さまざまなリズムなど

 速度の設定や変化など

  音のつながり方，
フレーズ，音階，調など

   和音やハーモニー，
音や旋律の重なり方など

  音量の設定や変化など

  音楽のさまざまな形式など

 反復，変化，対照など

形式

構成

強弱

速度

リズム

旋
せん

律
りつ

音色

テクスチュア

音
楽
を
形
づ
く
っ
て
い
る
要
素

音楽によって生活を明るく豊かなものにしよう

歌唱表現を創意工
く

夫
ふう

する

曲想，音楽の構造，歌詞の内容

音色や響
ひび

き，言葉の特性，
曲種に応じた発声

自分なりに考え，
味わって聴く

表現 鑑
かん

賞
しょう

Let’s Create!
レッツ クリエイト

My Melody
マイ メロディー

各教材に示した「音楽を形づくっている要素」は，
本書の学習内容に即

そく

したものに限っています。

大

小

学習内容との関連度
学習内容と各教材との関連度の大小
は，色の濃

こ

さで表しています。

それぞれの教材で
何を学習するのか
確
かく

認
にん

することができるよ。

p.67

8 9

中
学
生
の
音
楽

三
つ
の
資
質
・
能
力
が
確
実
に
身
に
付
き
ま
す

2

生徒にとっては，各教
材を通して自分がどの
ような音楽の力を身に
付けられるのかを確認
する際の参考に，先生
にとっては，１年間の
学習指導計画を立てる
際の，また，評価規準
を考える際の参考にす
ることができます。

目次に続くページに，学習指導要領に示された  三つの資質・能力  と，
それに対応する学習内容や教材を示した  「学びの地図」  となる内容を配置し，
この教科書を通して身に付けられる学力が一目で分かるようにしました。

音楽科で身に付けられる資質・能力が一目で分 かります

１年間で学習する
内容が分かる
「学びの地図」。

資
質・能
力
の
三
つ
の
柱

〔
共
通
事
項
〕に
示
さ
れ
て
い
る

「
音
楽
を
形
づ
く
っ
て
い
る
要
素
」

1年p.8
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フェルマータ

アンダンテ

p.97

p.97

曲
の
構
成
を
感
じ
取
っ
て
歌
お
う
。

旋
律

強
弱

形
式

構
成

主
あるじ

人は冷たい土の中に （静かに眠
ねむ

れ）

…アルト リコーダーまたはソプラノ リコーダー …実音が1オクターヴ高いことを示す。

息の使い方に気を付けて歌おう。
深く息を吸ったらいったん止め，一定の強さで息を吐

は

くと，
のびやかに歌うことができるよ。

武
たけ

井
い

君
きみ

子
こ

 日本語詞／
S. C.フォスター 作曲／

浦
うら

田
た

健
けん

次
じ

郎
ろう

 編曲

旋
せん

律
りつ

の特
とく

徴
ちょう

や強弱の変化に気を付けながら，表現を工
く

夫
ふう

して歌いましょう。

「主人は冷たい土の中に」を歌って，各段の旋律の特徴や強弱を感じ取り，
それらがどこで大きく変化しているかをみんなで考えましょう。

1 で感じ取ったことを段ごとにまとめましょう。
楽
がく

譜
ふ

を見ながらそれぞれの特徴について調べ，
グループで話し合って，下の表を完成させましょう。

2

1

1 2 で確
かく

認
にん

したことをもとに，表現の仕方を工夫しましょう。3

表が完成したら，
もう一度歌って
確かめてみよう。

２～４段目は，１段目と比べて同じところ，または違
ちが

うところを書こう。

曲の構成 
深めよう！
音楽

４段目には が付いています。 を付けて歌うことによって，どのような感じがしますか。
また， のあとは，強弱や速度をどのように工夫するとよいでしょうか。
みんなで話し合ってみましょう。

（フェルマータ）の表現を工夫してみましょう。

「主人は冷たい土の中に」は1852年に発表された。
主人の死を嘆

なげ

き悲しむ人々を見たフォスターが，その姿に感動して作曲したといわれている。

続く感じレ前半は音の高さが
大きく変わる旋律

4段目

3段目

2段目

1段目

旋律の特徴
（リズムや音の上がり下がり）

終わりの
音の階名

旋律の
雰囲気強弱

mp

旋律は，ドで終わると
終わる感じ，
ド以外の音で終わると
続く感じになります。

旋律の雰
ふん
囲
い
気
き

チャレンジ

リズムが大きく変化している段は，のびやかに歌いたいな。
そのためにはどんな工夫をすればいいかな？

18 19

中
学
生
の
音
楽

三
つ
の
資
質
・
能
力
が
確
実
に
身
に
付
き
ま
す

2

音楽科における  三つの資質・能力を確実に育成  できるよう，
「学習目標」「活動文」「音楽を形づくっている要素」を各教材に設定し，
それらが一目で分かるように示しています。

分かりやすい紙面構成で，確実な学びを実現し ます

音楽を
形づくっている
要素

学習目標に迫るための
具体的な学習活動を例
示。

活動文

「何を学ぶか」を明示し，
生徒がそれを意識する
ことにより，主体的に
学習に取り組むことが
できます。

学習目標

主体的・対話的で深い
学びを実現する新コー
ナーです。
手順に沿って学習を進
めることで，音楽科に
おける資質・能力を確
実に身に付けることが
できます。

「深めよう！
音楽」

詳細は
p.24,25を
ご参照ください。

1年p.18

学習指導要領の〔共通 
事項〕に示されている
用語や記号などを，新
出時に大きく取り上げ
ています。

用語や
記号など

「音楽的な見方・考え
方」を働かせる際の大
切な視点となる「音楽
を形づくっている要素」
を各教材に例示。
アイコンではなく〔共通 
事項〕に示された文言
で記載し，より充実し
た言語活動につなげま
す。

20 21



中
学
生
の
音
楽

三
つ
の
資
質
・
能
力
が
確
実
に
身
に
付
き
ま
す

2

生徒の発達段階に応じて  三つの資質・能力  を無理なく育むことができるよう，
 小学校，中学校９年間の系統性と一貫性を重視  して学習内容を配列しました。

各学年の
スタートに適した
オリエンテーション
的な題材

音楽を
形づくっている
要素との関わりを
中心にした題材

我が国や
郷土の音楽を
学ぶ題材

＋
世界の
様々な音楽を
学ぶ題材

音楽のよさを
総合的に学ぶ題材

うたって おどって
なかよく なろう

音楽で みんなと
つながろう

音楽で心の輪を
広げよう

歌声をひびかせて
心をつなげよう

歌声をひびかせて
心をつなげよう

曲の構成を感じ取って歌おう。

音のつながり方の特徴を生かして
旋律をつくろう。

構成を工夫して，
３つの場面の音楽をつくろう。

構成を工夫して，言葉による
リズムアンサンブルをつくろう。

人々の暮らしの中から生まれた
日本の民謡を聴こう。

声や音楽の特徴を生かして
日本の民謡を歌おう。

アジア各地の音楽を聴こう。

日本に古くから伝わる合奏を聴こう。

日本に古くから伝わる箏の音楽を聴こう。

曲想を生かして表情豊かに歌おう。

曲の構成に注目しながら，
曲想の変化を味わおう。

曲想の変化を生かして
表情豊かに歌おう。

旋律の動きを理解して合唱しよう。

音楽の特徴に注目しながら，
情景を思い浮かべて聴こう。

情景を思い浮かべながら，
表情豊かに歌おう。

歌詞と旋律の関わりを生かして
合唱しよう。

声が響き合う美しさを味わいながら
合唱しよう。

情景を思い浮かべながら，
思いをこめて歌おう。

音楽で心を
つなげよう

はくを かんじ
とろう

はくの まとまりを 
かんじとろう

はくに のって
リズムを うとう

歌って音の高さを
かんじとろう

拍にのって
リズムを
かんじとろう

せんりつの
とくちょうを
感じ取ろう

曲想の変化を
感じ取ろう

曲想の変化を
感じ取ろう

ちいきにつたわる
音楽に親しもう

いろいろな音色を
感じ取ろう

旋律の特徴を
生かして表現しよう

どれみ
4 4 4

と 
なかよく なろう

せいかつの 中に
ある 音を 楽しもう

がっきと 
なかよく なろう

にほんの うたを 
たのしもう

みんなで あわせて 
たのしもう

みんなで あわせて 
楽しもう

音の重なりを
かんじて合わせよう

曲の気分を
感じ取ろう

思いを表現に
生かそう

音楽で思いを
伝えよう

日本の うたで
つながろう

日本の音楽で
つながろう

日本の音楽に
親しもう

日本や世界の音楽に
親しもう

くりかえしを 
見つけよう

詩と音楽の関わりを
味わおう

詩と音楽の関わりを
味わおう

みの まわりの 
おとに
みみを すまそう

ドレミで あそぼう

曲のかんじを
生かそう

せんりつの
重なりを
感じ取ろう

歌声のひびきを
感じ取ろう

言葉の抑揚を生かして旋律をつくろう。

音の特徴や重なりを感じて
リズムアンサンブルをつくろう。

楽器の音色に親しみながら，
オーケストラの響きを味わおう。

曲想を生かして表情豊かに歌おう。

ちいきにつたわる
音楽でつながろう

せんりつで
よびかけあおう

ようすを
おもいうかべよう

リズムを かさねて 
楽しもう

いろいろな がっき
の 音を さがそう

ようすを 
おもいうかべよう

リコーダーのひびき
をかんじとろう

せんりつの
とくちょうを
かんじとろう

いろいろな音の
ひびきを
かんじとろう

いろいろなリズムを
感じ取ろう

いろいろな音の
ひびきを
感じ取ろう

和音の移り変わりを
感じ取ろう

音の重なりを
感じ取ろう

いろいろな音色を
感じ取ろう

いろいろな和音の
ひびきを感じ取ろう

思いをこめて明るい声で合唱しよう。

作者のメッセージを受け止め，
思いをこめて合唱しよう。

パートの役割を感じ取って合唱しよう。

イメージをもたらす音楽の秘密を探ろう。

曲想を生かして合唱しよう。

曲の構成や曲想の変化を生かして
合唱しよう。

曲想と音楽の特徴との関わりを
感じ取って聴こう。

拍にのって，
響きのある声で合唱しよう。

パートの役割を理解して合唱しよう。

旋律が重なり合っていくおもしろさを
味わおう。

情景を思い浮かべながら，
言葉を大切にして歌おう。

歌詞と旋律が生み出す雰囲気を
味わいながら歌おう。

声や音楽の特徴を生かして
義太夫節を語ろう。

歌舞伎に親しみ，その音楽を味わおう。

世界のさまざまな声の音楽を味わおう。

声や音楽の特徴を生かして長唄を唄おう。

文楽に親しみ，その音楽を味わおう。

オペラに親しみ，その音楽を味わおう。

ハ長調の音階を使って
まとまりのある旋律をつくろう。

詩や曲の背景を理解して歌おう。

情景を思い浮かべながら，
言葉を大切にして合唱しよう。

曲の雰囲気を生かして英語の歌を歌おう。

歌詞と旋律の関わりに注目して
合唱しよう。

作曲者の思いを感じ取りながら，
音楽を味わおう。

情景を思い浮かべながら
表情豊かに歌おう。

声や音楽の特徴を生かして謡を謡おう。

世界のさまざまな楽器の音楽を味わおう。

能に親しみ，その音楽を味わおう。

日本に古くから伝わる尺八の音楽を
味わおう。

ポピュラー音楽を聴いて，
そのよさを味わおう。

小学校1年 小学校2年 小学校3年 小学校4年 小学校5年 小学校6年 中学校1年 中学校2年 中学校3年

カリキュラムマネジメントの
充実にも役立ちます。

義務教育９年間の系統的な学びで，資質・能力

※ 小学校は『小学生の音楽』（令和２年度版）における「題材名」を，中学校は『中学生の音楽』における教材の「学習目標」を示しています。
※小学校における鍵盤ハーモニカやリコーダーの演奏に関する題材は，『中学生の器楽』の内容につながります。

を育みます
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中
学
生
の
音
楽

主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
を
実
現
し
ま
す

3

主体的・対話的で深い学びを実現する手立てを
教科書の手順に沿って学習を進めることで，  主体的・対話的で深い学び  を実現することができます。
また，生徒が自分の考えを  ワークシート  に書き込み，整理しながら学習を進めることができます。

「深めよう！音楽」で，
主体的・対話的で深い
学びを実現します。 

創作教材では，より丁
寧に手順を示すことで，
生徒も先生も無理なく
学習を進めることがで
きるよう配慮しました。

1年p.30

示しました

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

リ
ズ
ム

音
色

全休符

p.94

パ
ー
ト
の
役
割
を
感
じ
取
っ
て
合
唱
し
よ
う
。

朝の風に 安
あん

西
ざい

　薫
かおる

 作詞／長
は

谷
せ

部
べ

匡
まさ

俊
とし

 作曲

１段目と２段目を比べて，響きはどのよう
に変わりますか。
実際に歌ってみて，響きの違いを感じ取り
ましょう。

３段目はどのような旋律の重なり方になっていますか。
リズムに注目して，互いの声を聴き合いながら歌い，旋律の重なり方の違いを感じ取りましょう。

1 ～ 4 で考えたことをもとに，４～５段目も工夫して歌いましょう。

女声： 男声：3段目

女声： 男声：2段目

女声： 男声：4段目

女声： 男声：5段目

「朝の風に」のパートの役割を確
かく

認
にん

しま
しょう。各段のパートの役割を か
ら選んで，下の表に書き入れましょう。

女声： 男声：1段目 休
きゅう

符
ふ

パートの役割と旋律の重なり方

1 2

4

5

主旋
せん

律
りつ

と副旋律の役割や，旋律の重なり方の違
ちが

いに気を付けて，表現を工
く

夫
ふう

して歌いましょう。
混声合唱の響

ひび

きを生かしながら，互
たが

いの声や伴
ばん

奏
そう

をよく聴
き

いて歌いましょう。

主旋律 副旋律

2段目は男声が加わって
全体の響きが厚くなるから，
男女ともに豊かな声で
歌おうかな。

1 2 で調べたことをもとに，歌い方を
工夫しましょう。

3

そうすると，女声だけ
の１段目はどのように
歌ったらいいかな？

歌おうかな。

「あふれて」は男女とも
同じリズムになるから，
ハーモニーをきれいに歌いたいな。

女声が男声を追いかけるようにして重なっている。 女声と男声が同じリズムで重なっている。

互いに呼びかけるような気持ちで，
掛
か

け合いがきれいに聴こえるように
歌いたいな。

深めよう！
音楽

p.94へ音譜
ふ

表
ひょう

30 31

1年p.47

構
成

（2） 音楽を聴き，それぞれの部分について，聴き取ったことと，感じ取ったことを書き入れましょう。

（1） A ～ E に当てはまるソネットを (a)～ (e)から選んで，下の表に書き入れましょう。

（a） 春がやって来た。
（b） 泉はそよ風に誘

さそ

われ，ささやき流れていく。
（c） 黒雲と稲妻が空を走り，雷鳴は春が来たことを告げる。
（d） 嵐

あらし

がやむと，小鳥はまた歌い始める。
（e） 小鳥は楽しい歌で，春を歓

かん

迎
げい

する。

情景を想像しながら「春」を聴いて，曲想を感じ取りましょう。

ソネット 聴き取ったこと
（旋

せん

律
りつ

の特徴や楽器の音色，強弱，音の重なり方など）
感じ取ったこと

A

小鳥の声

B

C

D

E

春 ─第1楽章─ 

　ヴィヴァルディは，イタリアのベネ

ツィアに生まれました。ヴァイオリン奏

者の父親から音楽の手ほどきを受け，の

ちにピエタ養育院で音楽を教えました。

その生徒たちによる演奏会は，ヨーロッ

パ中からおおぜいの旅行客が訪
おとず

れるほ

ど人気があり，演奏会のためにヴィヴァ

ルディは膨
ぼう

大
だい

な数の協奏曲を作曲する

ことになったのです。それらの協奏曲は，

バッハやヘンデルなど同時代の作曲家た

ちに大きな影
えい

響
きょう

を与
あた

えました。

A.ヴィヴァルディ  （1678～1741）

ソネット：恐
おそ

るべき雷鳴と稲
いな

妻
ずま

，麦の穂
ほ

を折り，穀物を打ち倒
たお

す。夏 ─第3楽章─

ソネット：夜明けには狩
かりゅうど

人たちが手に銃
じゅう

と角
つの

笛
ぶえ

を持ち，犬を連れて狩
か

りに出かける。

逃
に

げる獣
けもの

，追う狩人。恐ろしさに疲
つか

れ果てた獣は，それでも危険を避
さ

けて逃げまどう。

追いつめられた獣たちは，逃げる力も尽
つ

き果てて，ついに倒れる。

秋 ─第3楽章─

ソネット：暖かい暖
だん

炉
ろ

で人々が安らかに過ごす間に，万
ばん

物
ぶつ

は恵
めぐ

みの雨で潤
うるお

う。冬 ─第2楽章─

音楽の特徴に注目しながら，「四季」の中から他の曲も聴
き

いてみましょう。

曲想の変化
深めよう！
音楽

この曲のどのようなところによさを感じましたか。また，その理由も発表し合いましょう。2

1

北
ほく

緯
い

45度

日本

イタリア 　イタリアは，比
ひ

較
かく

的四季がはっきりしているところだと

いわれています。また，日本と同様，国土が南北に長いた

め，北部と南部とでは気候に違
ちが

いがあるのも特
とく

徴
ちょう

です。

　ヴィヴァルディの「四季」は季節の情景を描
えが

いたものです

が，「夏」については，私たちが想像する明るい夏のイメー

ジとはかなり違ったものになっているといえます。「夏」の

第1楽章では，強い日差しにぐったりとした人々や家
か

畜
ちく

の

様子が表され，第2楽章では，雷
かみなり

が遠くで鳴り始め，第3

楽章では，雷
らい

鳴
めい

や雹
ひょう

が農作物を荒
あ

らす情景が描かれます。

また，3つの楽章は全て短調で作曲されています。

イタリアの気候と「四季」

この頃
ころ

，日本では…！？

1725年：「和声と創意の試み」刊行
ヴィヴァルディ（1678～1741）

明治時代江戸時代

1716～45年：徳
とく

川
がわ

吉
よし

宗
むね

 「享
きょう

保
ほう

の改革」推進

B でヴァイオリンの独奏が
小鳥の鳴いている様子を
まねているのが印象的でした。

爽
さわ

やかな部分と
激しい部分の対比が
かっこいいと思いました。

+α
プラス アルファ

46 47

1年p.21

ワークシート

My Melody

課
題

リズムチャレンジでつくったリズムで旋
せん

律
りつ

をつくる。
ハ長調のⅠ-Ⅳ-Ⅴ-Ⅰの和音の動きに合わせてつくる。
上
じょう

行
こう

，下
か

行
こう

，順次進行，跳
ちょう

躍
やく

進行などに注目して，
　音のつながり方を工

く

夫
ふう

する。

中間発表をして，つくった旋律について意見交
こう

換
かん

をしましょう。5

意見交換したことを参考に旋律を完成させて，もう一度発表しましょう。6

Ⅰ-Ⅳ-Ⅴ-Ⅰの和音の動きに合わせて
アのリズムを手拍

びょう

子
し

で打って，
つくる旋律の音の動きをイメージしましょう。

2
コードネーム C F G C

和音記号 Ⅰ Ⅳ ⅠⅤ

ド レ ミ ファ ソ ラ シ ド レ ミ

使
う
音

ラ シ

歌ったり，楽器で演奏したりして，
音の動きを確かめながらつくろう。
旋律をつくりやすいように
リズムを変えてもいいよ。

完成した旋律を五線譜
ふ

に
書くことにも挑

ちょう

戦
せん

してみよう。

旋律をつくるリズム

ミ
レ
ド
シ
ラ
ソ
ファ
ミ
レ
ド
シ
ラ

使
う
音

和音記号 Ⅰ Ⅳ ⅠⅤ

拍

…和音に含
ふく

まれる音

CF Gコード
ネーム C

p.96コードネーム

リズムチャレンジ（ p.17）でつくったリズムを右の　　　　　　のアに書き入れましょう。1 ワークシート

１小節目は下行と上行を交ぜながら，
ほぼ順次進行でつくりました。
２小節目は，同じ音の動きを，
高さを変えて繰

く

り返しました。 跳躍進行を使って，１小節目は下行，
２小節目は上行で変化させました。

音のつながり方を工夫しながら１小節目と２小節目の旋律をつくりましょう。
つくった旋律は　　　　　　のイに書き入れましょう。3

例2例1

ラ
ソ
ファ
ミ

拍
はく

ワークシート

３小節目からはそれまでより
高い音を使って，盛り上がって
終わるようにしました。

4
音のつながり方を工夫しながら，３～４小節目をつくりましょう。
旋律ができたら，工夫した点を　　　　　　のウに書き入れましょう。ワークシート

ア

イ

音のつながり方を工夫した点ウ

ミ

ド
シ
ラ
ソ
ファ
ミ
レ
ド

ラ

拍

例2’

ミ
レ
ド
シ
ラ
ソ
ファ
ミ
レ
ド
シ
ラ

拍

Ⅰ Ⅳ ⅠⅤ

22 23

「主
あるじ

人は冷たい土の中に」（ p.18）の冒
ぼう

頭
とう

部分を例に，下に示した
音のつながり方を確

かく

認
にん

し，どのような感じがするかを話し合いましょう。

［マイ メロディー］

W
ウォーミング

arming
 u
アップ

p

My Melody

…順次進行 …跳躍進行

①音の高さ

上行 下行下
か

行
こう

上
じょう

行
こう

隣
となり

の音につながる
順次進行

隣の音以外につながる
跳
ちょう

躍
やく

進行

音のつながり方の特徴

２小節目の２分音
おん

符
ぷ

に向かって大きな
跳躍進行で上行したからハッとしたよ。

しかも１小節目のリズムが細かかったから，
２分音符がよりのびやかに感じられたね。

②音の長さ

例

短い音でつながる

例

長い音でつながる

　　　（ p.22）に沿って，創意工
く

夫
ふう

して
旋律をつくりましょう。
課題

…和音に含
ふく

まれる音

上行
下行

ミ
レ
ド
シ
ラ
ソ
ファ
ミ
レ
ド
シ
ラ

拍
はく

同じ音や順次進行が続いて，
滑
なめ

らかで落ち着いた感じの
旋律だね。

知っている曲や習った曲で，
旋律の音のつながり方を
調べてみよう。

和音記号 Ⅰ Ⅳ

和音記号 p.96

（高野辰之 作詞／岡野貞一 作曲）

ふるさと例 （ p.70）

My MelodyMy MelodyMy MelodyMy Melody

リ
ズ
ム

旋
律

音
の
つ
な
が
り
方
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
旋せ

ん

律り
つ

を
つ
く
ろ
う
。

21

主体的•対話的で深い学びを通して,
資質・能力を

育成することができます。

鑑賞教材にも「深めよ
う！音楽」 を配置。「聴
き取ったこと（知覚）」と
「感じ取ったこと（感
受）」をワークシートに
書き込んで整理し，深
い理解へと導きます。

歌唱

鑑賞 創作

24 25



中
学
生
の
音
楽

主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
を
実
現
し
ま
す

3

主体的・対話的で深い学びをサポートします
キャラクターの吹き出し，演奏者からのアドバイス，見通しと振り返りなどにより，
各教材の学びと年間を通した学びの両方を支えます。

1年p.41

2年p.60

キャラクター

曲のよさをプレゼンしよう
音楽の授業で学んだことを生かして，みんなに薦

すす

めたい１曲を選び，その
曲のよさを音楽と関連付けてプレゼンテーション（略して「プレゼン」）しま
しょう。

友達のプレゼンを聞いて，気になった曲とその理由をメモしましょう。また，その曲を聴いてみましょう。3

・実際に演奏する
・実際に音楽を聴かせる

効果的なプレゼン 私たちの地域の民
みん

謡
よう

とよく似た，拍
はく

のない
自由なリズムの民謡を見つけました。
歌ってみて，そのよさを伝えたいと思います。

　 で書いた内容を，音楽と関連付けてプレゼンしましょう。より効果的に伝えるにはどうすればよいか
を考えて，プレゼンの仕方を工

く

夫
ふう

しましょう。
2 1

速度リズム 旋
せん

律
りつ

音色

強弱 構成形式テクスチュア

注目するポイント

「音楽を形づくっている要素」p.67

授業で学んだことを生かして，プレゼンしたい曲を選びましょう。授業で習った曲に限らず，新たに曲
を探してもかまいません。次に，下の　　　　　　　をヒントに，その曲の音楽的な特

とく

徴
ちょう

や感じ取った
ことをもとに，曲のよさや聴

き

きどころを伝える紹
しょう

介
かい

文を書きましょう。また，曲をつくった人について
も調べましょう。

注目するポイント
1

選んだ曲名

紹介文（曲のよさ，聴きどころ）

音楽と関連付けてどのようにプレゼンするか

友達のプレゼンを聞いて，
気になった曲とその理由

つくった人（作詞者，作曲者）

作者が亡
な

くなってから通常70
年が経過するまでは，「著作権」
という作者の権利が存続します。
選んだ曲について，つくった人
の権利が存続しているかどうか
も確認してみよう。

9392

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

旋
律

音
色

日
本
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
合
奏
を
聴き

こ
う
。

雅
が

楽
がく

「平
ひょう

調
ぢょう

  越
え

天
てん

楽
らく

」 ─ 管かん絃げん ─ 作曲者不
ふ

詳
しょう

宮
く

内
ない

庁
ちょう

式
しき

部
ぶ

職楽
がく

部
ぶ しょく

　雅楽は，約1300年の歴史をもつ日本の伝統
芸能で，主に宮

きゅう

廷
てい

や寺社などの儀
ぎ

式
しき

の音楽と
して伝えられてきました。５～９世紀頃

ごろ

アジア
各地から伝えられた音楽や舞

まい

を起源とする「舞
ぶ

楽
がく

」と「管絃」，日本古来の歌や舞，さらに平安

時代に日本でつくられた歌があり，10世紀頃
に現在の形がほぼ完成しました。
　「平調* 越天楽」は，吹

ふき

物
もの

（管楽器），打
うち

物
もの

（打
楽器），弾

ひき

物
もの

（弦
げん

楽器）で演奏する「管絃」の曲の
一つです。

　「管絃」は通常，打物が各１人，弾物が各２人，吹物が各3人の計
16人で演奏します。弾物と吹物は，前列に主奏者が座

すわ

っており，
後列の奏者は主奏者に合わせて演奏します。

アの部分に注目して，
フレーズとフレーズの間

あいだ

や，
笙と篳篥が加わるところで，
拍
はく

の感じ（間
ま

）がどのように
なっているか確かめてみよう。

＊主琵琶…琵琶の主奏者　　＊主箏…箏の主奏者

中
なか

村
むら

仁
ひと

美
み

 採
さい

譜
ふ

・構成

雅
楽

の部分ア

の篳篥の旋
せん

律
りつ

イ の篳篥の旋律ウ

ア イ イ’ウ ア’

吹
物 

（
管
楽
器
）

打
物 

（ 

打
楽
器
）

弾
物 

（ 

弦
楽
器
）

鞨
かっ

鼓
こ 右
左

太
たい

鼓
こ

鉦
しょう

鼓
こ

竜
りゅう

笛
てき
（音

おん
頭
ど
） 竜笛（全員）

笙
しょう

（全員）

篳
ひち

篥
りき

（全員）

＊平調…雅楽における調の一つ。

曲の構成

楽器の音色や旋
せん

律
りつ

の特
とく

徴
ちょう

などに気を付けながら，雅楽のよさや美しさを味わって聴きましょう。

p.63間
ま

雅
楽
と
宮
内
庁
式
部
職
楽
部

箏
こと

（楽
がく
箏
そう
）

鉦
しょう

鼓
こ 太

たい

鼓
こ

（楽
がく
太
だい
鼓
こ
）

鞨
かっ

鼓
こ

竜
りゅう

笛
てき

篳
ひち

篥
りき

笙
しょう

琵
び

琶
わ

（楽
がく
琵
び
琶
わ
））

琵
び

琶
わ
（主

おも

琵琶*）

琵琶
（全員）

箏
こと
（主

おも

箏
ごと

*） 箏（全員）

＊音頭は「おんどう」とも読む。

　雅楽では，吹物の主奏者のことを「音
おん

頭
ど

*」と呼びます。

一
いっ

般
ぱん

に先頭に立って物事を行うことを「音頭を取る」と言

いますが，これは雅楽から生まれた言葉です。

　管絃の演奏は，ほとんどの場合竜笛の音頭の独奏から

始まり，順に楽器が加わります。そして打物の奏者，吹

物と弾物の各主奏者を中心に，それぞれの奏者が互
たが

いに

音を聴き合って，間
ま

合
あ

いを計りながら演奏します。

雅楽の演奏の特徴

52 53

意見交換したことを参考に音楽を完成させて，もう一度発表しましょう。

中間発表をして，つくった音楽について意見交
こう

換
かん

をしましょう。

私たちは林の風景を音楽にしました。
晴れている林と雨の降る林の雰

ふん

囲
い

気
き

の
違
ちが

いを，楽器の材質を変えて表現し，
リズムは「はじめ」と「中」で対照的に
なるよう変化させました。

雨が上がったあとの林の穏
おだ

やかな
感じが伝わってきました。
「終わり」は「はじめ」と同じ
だったので，戻

もど

ってきた安心感が
あったのだと思います。

金属製のトライアングル，木製のクラベ
ス，皮が張ってあるボンゴを組み合わせ
て，音色が多

た

彩
さい

になるよう工夫した。

トライアングル以外のパートは別の楽器
に変えて，「はじめ」の場面と対照的な音
色や強弱になるよう工夫した。

はじめの場面を反復して全体をまとめた。
最後は，全体の響

ひび

きが遠ざかっていく感
じで，静けさの中で終わるよう工夫した。

トライアングルトライアングル トライアングル

クラベス クラベス

ボンゴ ボンゴシンバル

マラカス

（音がしだいに遠ざかる）

はじめ 終わり中

自分たちで
風景を考えても
いいよ。

下の２つの風景からどちらかを選んで場面を設定し，　  　　　　　のア イに書き入れましょう。

p.44「春」を
参考にしても
いいね。

はじめ 中 終わり

天気のよい昼下がり… 林に降り注ぐ恵
めぐ
みの雨… 雨が上がる。再び天気のよい昼下がり。

船が近づいてきて… 目の前を通り過ぎ… 遠ざかっていく。

場面

場面

風景1

林

風景2

海

それはいい考えだね。
でも最後は変化させて，演奏を
工夫してみてはどうかな？

ワークシート

［レッツ クリエイト］

　　　　　　　　　　　　の場面を設定する。
音素材の特

とく

徴
ちょう

を生かして，場面のイメージを表す。
反復，変化，対照などを用いて構成を工夫する。

課
題

はじめ 終わり中

　　　に沿って，創意工夫して音楽をつくりましょう。課題

Let s Create!  ’

1

4

5

天気のよい昼下がり… 林に降り注ぐ恵みの雨… 雨が上がる。再び天気のよい昼下がり。

はじめ 終わり中

（変化）

（反復）

（反復）

（反復）

3 グループで話し合いながら強弱や構成を工夫して音楽をつくりましょう。
つくった音楽は，右ページの例のように図形などを使って，　　 　　　　のウに書き入れましょう。
また，音素材を選んだ理由や，構成を工夫した点などもエに書き入れましょう。

ワークシート

ワークシート

グループで話し合って音素材を選びましょう。
その際，音を出して確かめながら，場面に合う音素材を探しましょう。

音の高低 音色

強弱音の長さ

注目するポイント

木製の楽器木製の楽器 皮が張って
ある楽器

金属製の楽器 鍵
けん

盤
ばん

楽器鍵
けん

盤
ばん

楽器 身の回りの
ものや声
身の回りの

2
音素材 例

選んだ風景： 林ア

選んだ風景：ア

ワークシート例

場面イ

図形などウ

場面イ

図形などウ

音素材を
選んだ理由

構成を
工夫した点

エ

音素材を
選んだ理由

構成を
工夫した点

エ

「はじめ」と「終わり」の場面を，
同じにしたらどうかな？
「はじめ」の音楽を反復させてみようよ。

（反復）

構
成
を
工く

夫ふ
う

し
て
、
３
つ
の
場
面
の
音
楽
を
つ
く
ろ
う
。

構
成

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱

音
色

4140

音色 テクスチュア

形式 構成旋律

強弱旋律

強弱旋律 テクスチュア

形式強弱

強弱

リズム 旋律

強弱旋律

音色 リズム テクスチュア

構成強弱速度 旋律 テクスチュア

テクスチュア音色 旋律

リズム 旋律

構成強弱音色 テクスチュア

音色 速度リズム 旋律

強弱音色 旋律

音色 速度 旋律

音色 速度リズム 旋律

形式強弱

強弱

音色 旋律 テクスチュア

テクスチュア

音色 旋律 テクスチュア

形式

構成

音色 リズム 旋律

ジョーズのテーマ 39

春 44

魔
ま

王
おう

48

雅
が

楽
がく

「平
ひょう

調
ぢょう

 越
え

天
てん

楽
らく

」 52

箏
そう

曲
きょく

「六
ろく

段
だん

の調
しらべ

」 56

日本の民
みん

謡
よう

58

アジアの諸民族の音楽 64

「中学生の音楽１」の学習内容 このページでは，皆
みな

さんが音楽科で
学習する内容を示しています。

曲や演奏に対する評価

音のつながり方の特徴を
生かして旋律をつくろう。

21

構成を工夫して，
３つの場面の音楽をつくろう。

40

W
ウィール

e’ll F
ファインド

ind T
ザ

he W
ウェイ

ay 10

その先へ 12

主
あるじ

人は冷たい土の中に 18

 浜
はま

辺
べ

の歌 24

 赤とんぼ 28

朝の風に 30

君をのせて 32

L
レッツ

et’s S
サーチ

earch F
フォー

or T
トゥモロー

omorrow 34

ソーラン節
ぶし

60

社会における意味，役割

表現の共通性，固有性

曲想，音楽の構造

背景となる文化，歴史

日本やアジアの音楽の特徴，多様性

歌唱 創作

思考力
・
判断力
・
表現力

知識

技能
発声，発音，身体の使い方

響きや声を聴
き

いて合わせる

創作表現を創意工夫する

音のつながり方の特
とく

徴
ちょう

音素材の特徴，構成上の特徴

音の選
せん

択
たく

，組み合わせ

  声や楽器の音色，
身の回りの音など

  拍
はく
や拍

ひょう
子
し
，

さまざまなリズムなど

 速度の設定や変化など

  音のつながり方，
フレーズ，音階，調など

   和音やハーモニー，
音や旋律の重なり方など

  音量の設定や変化など

  音楽のさまざまな形式など

 反復，変化，対照など

形式

構成

強弱

速度

リズム

旋
せん

律
りつ

音色

テクスチュア

音
楽
を
形
づ
く
っ
て
い
る
要
素

音楽によって生活を明るく豊かなものにしよう

歌唱表現を創意工
く

夫
ふう

する

曲想，音楽の構造，歌詞の内容

音色や響
ひび

き，言葉の特性，
曲種に応じた発声

自分なりに考え，
味わって聴く

表現 鑑
かん

賞
しょう

Let’s Create!
レッツ クリエイト

My Melody
マイ メロディー

各教材に示した「音楽を形づくっている要素」は，
本書の学習内容に即

そく

したものに限っています。

大

小

学習内容との関連度
学習内容と各教材との関連度の大小
は，色の濃

こ

さで表しています。

それぞれの教材で
何を学習するのか
確
かく

認
にん

することができるよ。

p.67

8 9

音量の設定や変化など強弱

和音やハーモニー，
音や旋律の重なり方など

テクスチュア

声や楽器の音色，身の回りの音など音色

音のつながり方，フレーズ，音階，調など旋
せん

律
りつ

速度の設定や変化など速度

拍
はく

や拍
ひょう

子
し

，さまざまなリズムなどリズム

音楽を形づくっている要素 音楽は，さまざまな要素から成り立っています。ここでは，
1年間で学習したそれらの要素を振

ふ

り返りましょう。

「浜
はま

辺
べ

の歌」p.26「リズムゲーム」p.16「Let’s Create!」p.40

「We’ll Find The Way  ～はるかな道へ」p.10

「My Voice!」p.14

「主
あるじ

人は冷たい土の中に」p.18

「朝の風に」p.30

「Let’s Search For Tomorrow」p.34

「浜辺の歌」p.26

木製の楽器 金属製の楽器

女声が男声を追いかけるようにして重なっている。 女声と男声が同じリズムで重なっている。

箏
そう

曲
きょく

「六
ろく

段
だん

の調
しらべ

」p.56

速い

遅
おそ

い 序 破 急

，
。
…続く感じ
…終わる感じ

音楽のさまざまな形式など形式

「浜辺の歌」p.26

a， a′。 a′。b，

反復，変化，対照など構成

変化反復

「リズムチャレンジ」p.17

67

曲のよさをプレゼンしよう
音楽の授業で学んだことを生かして，みんなに薦

すす

めたい１曲を選び，その
曲のよさを音楽と関連付けてプレゼンテーション（略して「プレゼン」）しま
しょう。

友達のプレゼンを聞いて，気になった曲とその理由をメモしましょう。また，その曲を聴いてみましょう。3

・実際に演奏する
・実際に音楽を聴かせる

効果的なプレゼン 私たちの地域の民
みん

謡
よう

とよく似た，拍
はく

のない
自由なリズムの民謡を見つけました。
歌ってみて，そのよさを伝えたいと思います。

　 で書いた内容を，音楽と関連付けてプレゼンしましょう。より効果的に伝えるにはどうすればよいか
を考えて，プレゼンの仕方を工

く

夫
ふう

しましょう。
2 1

速度リズム 旋
せん

律
りつ

音色

強弱 構成形式テクスチュア

注目するポイント

「音楽を形づくっている要素」p.67

授業で学んだことを生かして，プレゼンしたい曲を選びましょう。授業で習った曲に限らず，新たに曲
を探してもかまいません。次に，下の　　　　　　　をヒントに，その曲の音楽的な特

とく

徴
ちょう

や感じ取った
ことをもとに，曲のよさや聴

き

きどころを伝える紹
しょう

介
かい

文を書きましょう。また，曲をつくった人について
も調べましょう。

注目するポイント
1

選んだ曲名

紹介文（曲のよさ，聴きどころ）

音楽と関連付けてどのようにプレゼンするか

友達のプレゼンを聞いて，
気になった曲とその理由

つくった人（作詞者，作曲者）

作者が亡
な

くなってから通常70
年が経過するまでは，「著作権」
という作者の権利が存続します。
選んだ曲について，つくった人
の権利が存続しているかどうか
も確認してみよう。

9392

見通しと
振り返り

演奏者から

キャラクターの吹き出
しで，適宜学習のポイ
ントやヒントを示して
います。

具体的にどの部分に注
目して学習を進めたら
よいのかを示し，主体
的な学びを促します。

グループ学習において，
どのようなことを話し合っ
たらよいのかを例示し，
より深まりのある言語活
動や協働的な学びを促し
ます。

演奏者からのアドバイ
スや解説を紹介し，生
徒がより主体的・対話
的に学びに向かうこと
ができるよう工夫しま
した。

１年間の学習を見通し
たり振り返ったりする
場面を設け，生徒が主
体的に学びに向かい，
学習を深めることがで
きるよう配慮しました。

１年間の学習の見通しをもつことができます（学習内容や教材を示した「学びの地図」）。

「音楽を形づくっている要素」を通して，学んだ内容を
振り返ることができます。

１年間で学んだ内容を生かして「みんなに薦めたい１曲」
をプレゼンすることで，どのような資質・能力が身に 
付いたのかを確認することができます。

各教材による学習（歌唱，鑑賞，創作）

1年p.67 1年p.93

1年p.8

1年p.53

旋
律

音
色

声
や
音
楽
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
長な

が

唄う
た

を
唄
お
う
。

長唄「勧
かん

進
じん

帳
ちょう

」から

節（唄の旋
せん

律
りつ

）や歌詞，唄い方は演奏者によって少しずつ違
ちが

いがあり，上の絵譜はその一例です。

長唄の演奏（歌舞伎「勧進帳」）

３

４

今藤政
まさ

子
こ

さん（長唄唄
うた

方
かた

）

模
も

範
はん

演奏を聴
き

いたりまねたりしながら声の音色や節
ふし

回
まわ

しの特徴を感じ取り，表現を工
く

夫
ふう

して唄いましょう。

〔今
いま

藤
ふじ

政
まさ

太
た

郎
ろう

 監
かん

修
しゅう

〕

［それぞれの部分で気を付けること］

❶の部分  主役が登場する場面なので，スケールの大きさを意識して，できれ
ば一息で唄いましょう。「唄い尻」の部分は，習字の「止め」をイメー
ジして唄ってください。

❷の部分  「往
ゆ

くも」の“ゆ”，「別れては」の“わ”は，言葉がしっかりと伝わ
るように発音しましょう。

❸の部分 低い音域や高い音域を唄うときには，力まずに声を響
ひび

かせるよう
にしましょう。

❹の部分 「山」のところは，義経一行が越
こ

えてきた逢
おう

坂
さか

山
やま

を望むような気持
ちで唄いましょう。

１

２

背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばし，おなかの底か
ら息を出すような感じで唄う。

＊のところは，実際に唄うときの
発音を表記しています。

三世並
なみ

木
き

五
ご

瓶
へい

 作詞／四世杵
きね

屋
や

六
ろく

三
さぶ

郎
ろう

 作曲／今藤政太郎 採
さい

譜
ふ

…唄い尻
じり

唄う前に 日本語の発音や言葉のまとまりに気を付けて，歌詞を音読しましょう。

長唄に関する言葉

【唄い尻】
　節のまとまりの終わりの部分で用いられる唄い方
のこと。節

ふし

尻
じり

ともいう。

【産
う

み字】
　音の高さを変化させながら，長く延ばして唄う母

ぼ

音
いん

のこと。右に示した歌詞の中では，「着きにけり」
の「り」の母音「い」がそれにあたる。

意
味

「
こ
れ
や
こ
の
…
」
と
、
百
人
一
首
で
も
知
ら
れ
た
逢
坂
山
を
越
え
て
き
た
が
、

振ふ

り
返
っ
て
も
霞
に
隠か

く

れ
て
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
霞
が
春
の
気
配
を
感
じ
さ
せ
、

こ
と
さ
ら
都
の
春
が
懐な

つ

か
し
く
思
わ
れ
る
。

義
経
一
行
は
船
で
琵び

琶わ

湖こ

を
渡わ

た

り
、
海
津
の
浦
に
着
い
た
の
で
あ
っ
た
。

歌
詞

笛（能管）

立三味線

大鼓

立唄

長唄について

　長唄は，18世紀初頭に歌
か

舞
ぶ

伎
き

の

音楽として生まれました。唄を担当

する「唄方」，三
しゃ

味
み

線
せん

を担当する「三

味線方」，笛や打楽器で構成される

「囃
はや

子
し

方」（「勧進帳」では能
のう

管
かん

，小
こ

鼓
つづみ

，

大
おお

鼓
つづみ

）によって演奏されます。

　長唄の演奏では指揮者が存在せず，

山
やま

台
だい

の上段中央に隣
とな

り合って座
すわ

って

いる「立
たて

唄
うた

」と「立
たて

三
じゃ

味
み

線
せん

」の２人が，

互
たが

いに呼吸を合わせて演奏を統
とう

率
そつ

し

ています。

長唄とオペラを比べると，
声や楽器の音色に
どのような違いがあるかな？

こ
れ
や
こ
の

　往ゆ

く
も
か
え
る
も
別
れ
て
は

知
る
も
知
ら
ぬ
も
逢お

う

坂さ
か

の

　山
か
く
す

　

霞か
す
み

ぞ
春
は
ゆ
か
し
け
る

　波な
み

路じ

は
る
か
に

行ゆ

く
船
の

　海か
い

津づ

の
浦う

ら

に
着
き
に
け
り

三味線，囃子  　　　p.67

長唄の楽譜の例長唄の楽譜の例

演奏者からのアドバイス

安
あ

宅
たか

の関所に到
とう

着
ちゃく

する義
よし

経
つね

一行p.58 場面1

小鼓

三味線唄

富
と

樫
がし

：中
なか

村
むら

吉
きち

右
え

衛門
もん

今藤政子さん
60 61

26 27



中
学
生
の
音
楽

主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
を
実
現
し
ま
す

3

体験活動を取り入れ，実感を伴う学びを実現し
生徒が実感や親しみをもって学習を進められるように，体を動かしながら行う体験活動を取り入れました。

「交響曲第５番 ハ短調」
の冒頭部分と提示部の指
揮をすることにより，音
楽を形づくっている要素
の働きについて実感を
伴って理解し，鑑賞の学
習をより深めることがで
きます。

能の学習においては，囃子の唱歌を歌ったり，「敦盛」の謡の一
部を実際に謡ったりすることで，能の音楽の特徴を実感すると
ともに，我が国の伝統音楽への親しみを深めます。

「ボレロ」では，小太鼓の
特徴的なリズムを打ちな
がら鑑賞し，曲のもつ緊
張感を実感することがで
きるようにしました。

2年p.50

3年p.38

ます

指揮，
リズム打ち

唱
しょう

歌
が

，
伝統的な
歌唱

　曲の冒頭の「タタタターン」。ここで必要なのは，「絶対に合う！」という確信と勇
気です。ためらってはだめです。この部分には，指揮をする人の性格がよく表れま
す。一人一人みんな違う音楽になるでしょう。振り方にはいろいろなアイディアが
あります。4分の2拍子ですが，テンポが速いので「タタタターン」を1つで振って
もいいし，「ワン・ツー・スリー・フォタタタ・ターン」と4拍子のように振るプロの
指揮者もいます。自由に振っていいのです。みんなのオリジナルの「運命」を表現し
てみてください。

「交響曲第5番」の指揮のポイント

演奏者の「息」を合わせることができるように，指揮をしましょう。

演奏する人が次の拍
はく

のタイミングを予測できるようにしよう。
ボールが弾

はず

むような感じで，同じ高さのところを一定の間
かん

隔
かく

でたたきます。

線の太いところほど，動かすスピードが速いことを示す。

指揮をするときのポイント

予備拍を振って，出だしのタイミングをはっきりと示そう。
曲が始まる直前の拍を予備拍といい，その振り上げによって出だしのタイミングを合わせます。
予備拍の振り方で，曲の速度が決まります（予備拍のさらに前から振ることもあります）。

強弱の変化に合った振り方をしよう。
強いところは大きく，弱いところは小さく振る
ことで，強弱の変化を伝えることができます。

曲想を感じ取り，振り方を工夫しよう。
はずんだ部分は切れ味よくきびきびと，滑

なめ

らか
な部分は柔

やわ

らかく振るようにすると，曲想を伝
えることができます。

曲想や歌詞の雰
ふん

囲
い

気
き

を体全体で伝えよう。
振り方だけでなく，顔の表情や体全体の動きによっても，曲想や歌詞の雰囲気を伝えるようにします。
そのためには，指揮者がまず，曲想や歌詞について自分のイメージをしっかりともつことが必要です。

拍子を明確に示そう。
1拍目の位置をはっきりと分か
るように示すことが大切です。
最後の拍を打ったあとは，体の
正面に向かって振り上げるよう
にします。

「交
こう

響
きょう

曲
きょく

第5番  ハ短調」（　　  ）を
聴
き

きながら指揮をして，
音楽の特

とく

徴
ちょう

を感じ取りましょう。

どんな指揮をしたら
みんなの演奏がそろうかな？
指揮者はどういう振

ふ

り方を
しているんだろう。

左のポイントを
手がかりに，振り方を
工
く

夫
ふう

しよう。

音楽を指揮で表現して，より豊かな音楽活動につなげよう。

山
やま

田
だ

和
かず

樹
き

さん（指揮者）

p.44

 「交響曲第5番  ハ短調」を聴こう。

冒
ぼう

頭
とう

部分の指揮をしよう。
また，友達の指揮に合わせて，冒頭のリズムを手拍

びょう

子
し

で打ったり，
言葉を付けて歌ったりしよう。

3

4拍子の例

2
1

3

4

ゆっくりとした6拍子の例

山
田
和
樹
さ
ん

23

56

1

4

速い6拍子の例
注目するポイント

続けて，提示部を聴きながら指揮をしよう。 
その際，動機の音型や，
下の　　　　　　　に気を付けながら，
第1主題と第2主題の違

ちが

いを感じ取ろう。

強弱リズム 構成旋
せん

律
りつ

1

2 4 5

6

3

1

2

3

注目するポイント

（自分から見た場合）

・左の図のように，空中で円を描
えが

くように腕
うで

　を動かす。そのとき，重力に逆らわずに円の
　上側ではゆっくりと，下側では速くなるよう
　にする。慣れてきたら，描く図形を円から楕

だ

　円
えん

にしていき，最終的に上下の動きになる
　ようにする。

（２拍子と同じ）

5150

旋律 Aと旋律 B の
繰
く

り返しと，楽器の変化に
注目しよう。

A A B

り返しと，楽器の変化に

ボレロ

AB B

チェロ ピッコロトランペットヴィオラ

旋せ
ん

律り
つ

A

リ
ズ
ム

２小節のリズムパターンが，
小太
だい

鼓
こ

を中心にさまざまな楽器によって
曲全体を通して演奏されます。

金管楽器，木管楽器，弦楽器，
それぞれの音色が聴

き

こえるかな？

A

ホルン チェレスタ*

演奏している主な楽器

小太鼓のリズムを
打ってみよう。

この曲のどのようなところによさを感じたか，紹
しょう

介
かい

文を書いてみましょう。

＊小クラリネット…クラリネットよりも高い音域を受け持つ。
＊オーボエダモーレ…オーボエよりも低い音域を受け持ち，柔

やわ

らかい音色をもつ。
＊チェレスタ…金属の音板をハンマーでたたいて高い音域の音を鳴らす，共鳴箱
付きの鍵

けん

盤
ばん

楽器。

B

旋
律
B

最後の部分に向かって，どんどん
盛り上がってきたね。楽器が増えたのかな？

A A A

イングリッシュ ホルン

オーボエ ヴァイオリン

小太鼓

リ
ズ
ム

※作曲者は，ソプラニーノ サックスとソプラノ サックスで分担して演奏するように書き分けているが，現在はソプラノ サックスだけで演奏することが多い。
　サックス＝サクソフォーン

B B AA B B B

トロンボーンピッコロフルート ファゴット テナー サックス

クラリネット 小クラリネット* トランペット ソプラノ サックス※

オーボエダモーレ*

楽器によってイラストの縮尺は異なります。

38 39

3年p.48

3年p.50

リ
ズ
ム

速
度

旋
律

音
色

声
や
音
楽
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
謡う

た
い

を
謡う

た

お
う
。

世
ぜ

阿
あ

弥
み

 作／清水寛二 採
さい

譜
ふ

清水寛二さん（観
かん

世
ぜ

流シテ方
かた

）

模
も

範
はん

演奏を聴
き

いたりまねたりしながら声の音色や速度やリズムの変化などを感じ取り，
表現を工

く

夫
ふう

して謡いましょう。

〔清
し

水
みず

寛
かん

二
じ

 監
かん

修
しゅう

〕

［それぞれの部分で気を付けること］

背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばし，おなかの
底から息を出すような感
じで謡う。

演奏者からのアドバイス

謡「敦
あつ

盛
もり

」から

 フシや詞章，謡い方は演奏者によって少しずつ違
ちが

いがあり，
上の絵譜はその一例です。

＊のところは，実際に謡うときの発音を表記しています。

p.47 謡による表現の工夫ポイント 3

意
味

一
門
が
皆み

な

々み
な

、
船
に
乗
り
移
っ
て
海
に
浮
か
ん
だ
の
で
、
乗
り
遅お

く

れ
ま
い
と
、

敦
盛
も
水み

ず

際ぎ
わ

に
近
寄
っ
た
と
こ
ろ
、
安あ

ん

徳と
く

天
皇
の
乗
っ
た
御
座
船
も
、

兵
を
乗
せ
た
兵
船
も
、
は
る
か
沖
の
ほ
う
へ
と
行
っ
て
し
ま
わ
れ
た
。

一
門
み
な
み
な
船
に
浮う

か
め
ば
乗
り
後お

く

れ
じ
と
、

汀み
ぎ
わ

に
う
ち
寄
れ
ば
、
御ご

座ざ

船ぶ
ね

も
兵ひ

ょ
う

船せ
ん

も
遥は

る

か
に

延
び
た
ま
う
。裏

うら

間
ま

…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。 　 …詞
し

章
しょう

の切れ目。　

　世阿弥は，後
こう

継
けい

者
しゃ

のために能に関する理論書を数多く残しました。
上の言葉はその中で，謡の発声の心得として書かれたものです。
　この言葉について世阿弥は，「声を出す前に音のイメージをしっかり
とつかみ，タイミングを見計らって深く息を吸って声を発すれば，自

おの

ずと人の心に響
ひび

く声となるものだ」という意味のことを述べています。

一
いっ

調
ちょう

二
に

機
き

三
さん

声
せい

 ～世阿弥の言葉～

　「狂言」は，能舞台で演じられるセリフ劇です。
物語上の有名な人物を主人公にすることが多い能に

対して，狂言では庶
しょ

民
みん

を主人公にすることが多く，

大名などを風
ふう

刺
し

したり，日常の滑
こっ

稽
けい

な場面を描
えが

い

たりします。

　能と狂言は，総
そう

称
しょう

して「能
のう

楽
がく

」と呼ばれます。同
じ舞台で交

こう

互
ご

に上演されるだけでなく，能には狂言

の役者が出演する演目もあり，互
たが

いに密接な関わり

をもっています。

狂き
ょ
う

言げ
ん

「成
なり

上
あが

り」（左から）主
しゅう

：野
の

村
むら

萬
まん

斎
さい

／
すっぱ：野村万

まん

作
さく

／太
た

郎
ろう

冠
か

者
じゃ

：野村裕
ゆう

基
き

❶の部分  拍にのって，１音１音の生
う

み字（産
う

み字）をはっきりと，力強く押
お

すよう
な感じで謡います。しだいに速度が上がってきますので，生み字を延ば
している裏間の部分で拍の間

かん

隔
かく

を詰
つ

めていきます。また，フシが上下
する「の　　り　　」の部分にも注意しましょう。

❷の部分  「（ン）うー ちよればー 」「（ン）ごー ざぶねもー 」「（ン）ひょー おせんもー 」
の部分は，「ハシリ」というリズムです。しっかりとコミを取り，
の部分で拍の間隔を詰めていきます。

❸の部分 拍にのらずに謡います。特に最後の「おーォー」の部分は，船が遠くに
行ってしまったことを表現するようなイメージで，大きく謡いましょう。

詞
章【生み字（産み字）】

　「いーちーもーんー」のように
１音ずつ意識して謡う場合や，「の
びたーァ」のように音を長く延ば
したりその高さを変化させたりし
て謡う場合の，母

ぼ

音
いん

のこと。

謡
うたい

本
ぼん

の例

はく

い

裏間…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。　  …詞章の切れ目。　

↓
間
裏

ーちーもーんーみーなーみーなー ふーーねーにー ー ーう か め
（ン）

ーば の り おーくーれーじーとーー み ぎ わ にー
（ン）

ーう ちよ

ーば ご ざぶー ね ーれ ーも おひょ せん
（ン） （ン）

もー は る か に ィ

の び た ァ も ォ ォ お ォ

だんだん拍のない自由なリズムに…

ー

うら   ま

（ツ）

ー ー ー ー

ー

ォ

ー

あいだ

＊

＊ ＊ ＊

はく

い

裏間…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。　  …詞章の切れ目。　

↓
間
裏

ーちーもーんーみーなーみーなー ふーーねーにー ー ーう か め
（ン）

ーば の り おーくーれーじーとーー み ぎ わ にー
（ン）

ーう ちよ

ーば ご ざぶー ね ーれ ーも おひょ せん
（ン） （ン）

もー は る か に ィ

の び た ァ も ォ ォ お ォ

だんだん拍のない自由なリズムに…

ー

うら   ま

（ツ）

ー ー ー ー

ー

ォ

ー

あいだ

＊

＊ ＊ ＊

はく

い

裏間…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。　  …詞章の切れ目。　

↓
間
裏

ーちーもーんーみーなーみーなー ふーーねーにー ー ーう か め
（ン）

ーば の り おーくーれーじーとーー み ぎ わ にー
（ン）

ーう ちよ

ーば ご ざぶー ね ーれ ーも おひょ せん
（ン） （ン）

もー は る か に ィ

の び た ァ も ォ ォ お ォ

だんだん拍のない自由なリズムに…

ー

うら   ま

（ツ）

ー ー ー ー

ー

ォ

ー

あいだ

＊

＊ ＊ ＊

はく

い

裏間…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。　  …詞章の切れ目。　

↓
間
裏

ーちーもーんーみーなーみーなー ふーーねーにー ー ーう か め
（ン）

ーば の り おーくーれーじーとーー み ぎ わ にー
（ン）

ーう ちよ

ーば ご ざぶー ね ーれ ーも おひょ せん
（ン） （ン）

もー は る か に ィ

の び た ァ も ォ ォ お ォ

だんだん拍のない自由なリズムに…

ー

うら   ま

（ツ）

ー ー ー ー

ー

ォ

ー

あいだ

＊

＊ ＊ ＊

はく

い

裏間…拍と拍の間。　（ツ）（ン）…コミを取るところ。　  …詞章の切れ目。　

↓
間
裏

ーちーもーんーみーなーみーなー ふーーねーにー ー ーう か め
（ン）

ーば の り おーくーれーじーとーー み ぎ わ にー
（ン）

ーう ちよ

ーば ご ざぶー ね ーれ ーも おひょ せん
（ン） （ン）

もー は る か に ィ

の び た ァ も ォ ォ お ォ

だんだん拍のない自由なリズムに…

ー

うら   ま

（ツ）

ー ー ー ー

ー

ォ

ー

あいだ

＊

＊ ＊ ＊

【コミ】
　謡や囃

はや

子
し

を演奏するときに大
切にする間

ま

のこと。コミの取り方
で速度や強弱などが決まるとて
も重要なもので，声には出さずに
「ツ」や「ン」とコミを取る。

謡に関する言葉

❶

❷

❸

清水寛二さん
48 49

はく

ヲ

（ツ）

ラ

ヲ

（ン）

イ

リ

ヒ

ウ
イ

ヤ

ン
ハ

ハ

（ツ）

ヤ

ハ

（ン）

フ

ハ

ヤ

ン
ハ

（ツ）

ハ

ヤ

（ン）

ハ

（ン）

（ン）

ヤ

ン
ハ

ハ

ヤ

（ン）

ハ

「中
ちゅう

之
の

舞
まい

」に挑
ちょう

戦
せん

しよう
　「中之舞」は，「敦

あつ

盛
もり

」（ p.46）の中で行われる，能
のう

の舞の中で最も基本的な，中ぐらいの速さの舞です。
　模

も

範
はん

演奏をまねて笛（能
のう

管
かん

）の「唱
しょう

歌
が

」を歌ったり，
大
おお

鼓
つづみ

や小
こ

鼓
つづみ

の「手
て

（リズムパターン）」を打ったりして，
舞の音楽を体験しましょう。

大鼓小鼓笛（小鼓）（笛） （大鼓）

中之舞の楽
がく

譜
ふ

清
し

水
みず

寛
かん

二
じ

 楽譜構成

（ツ）（ン）…コミ（  　　　）を取るところ。p.49

竜笛

能管

喉の入っている部分

能管

　能の囃
はや

子
し

で用いられる笛を「能管」といいます。外見
は雅

が

楽
がく

で用いられる「竜
りゅう

笛
てき

」と同じような形状をして
いますが，楽器の内側に「喉

のど

（管
くだ

）」と呼ばれる小さな
竹の管が挿

そう

入
にゅう

されており，独特な音色を生み出します。
　能管は能の囃子だけでなく，長

なが

唄
うた

の囃子，「祇
ぎ

園
おん

囃子」
（京都府）などの郷土芸能にも用いられます。

笛の唱
しょう

歌
が

を歌ったり，
囃子の手を打ったりするときには，
しっかりとコミを取ろう。

打音 掛
か

け声 （  　　　）p.47

　　　大鼓

　…強く打つ音

　…柔
やわ

らかく打つ音

　　　小鼓

　…「ポン」と響
ひび

く音

フ…低い音

　…小さい音

ヤ，ヤ………実際には

　　　　　　「ヨ」と発音

ハン，ハン…実際には

　　　　　　「ホン」と発音

ハ，ハ………実際には

　　　　　　「ホ」と発音

50

世界で活躍する指揮
者の山田和樹氏に,
この曲の指揮をする
際のポイントを伺いま
した。
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中
学
生
の
器
楽

生
活
や
社
会
の
中
の
音
や
音
楽
、
音
楽
文
化
と
豊
か
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

1

器楽の学習を通して社会とつながります
『中学生の器楽』も『中学生の音楽』（音楽一般）と同様，音楽そのものや，
 生活や社会の中の音や音楽について考える  内容を幅広く取り入れています。
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中学生の器楽

●  学習に役立つコンテンツを以下のウェブサイトで見ることができます。
https://textbook.kyogei.co.jp/r3_jhs/kigaku/

● この教科書は再生紙，植物油インキを使用し，環境に配慮しています。

● 製本は開きがよく，耐久性に優れた「糸中綴じ方式」を採用しています。

1年  組

2年  組

3年  組

● 生徒が無理なく取り組める音域や難易度に配慮して，教材を選択・開発しています。
● 全ての生徒の色覚特性に適応することを目指してデザインしています。
● 特別支援教育の視点から，学習上重要な情報を確実に読み取れるようにしています。
● 見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

「ユニバーサルデザイン」への取り組み ～全ての生徒にとって使いやすく

27 器楽
教芸

この教科書は，これからの日本を担
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みな
さんへの期待をこめ，
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償
しょう
で支給されています。大切に使いましょう。

中学生の

器楽

教育芸術社
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ばや
子
し

器楽合奏

文部科学省検定済教科書
中学校音楽科用27 器楽

教芸

私たちの生活には，さまざまな音や音楽が満ちあふれています。
表紙のイラストでは，そうした音や音楽を光のイメージと重ね合
わせて表現しました。身の回りに多様な音や音楽があることに気
付き，そこから音楽活動を通して音楽のよさや美しさを感じとる
とともに，生活や社会・文化などとの関わりについて興味・関心
が広がっていくことを願っています。

教科書にこめた願い

 令和 年 月 日 検定済
 令和 年 月 日 印刷
 令和 年 月 日 発行

中
学
生
の
器
楽

放課後の
音楽室

器楽表紙

p.6

自ら考える力を
引き出します

コミュニ
ケーション

p.8

音楽の本質を考える
「音楽ってなんだろう?」

音楽って
なんだろう？

器楽p.4「楽器と人」

表紙には，
音や音楽と関わる
中学生を描きました

p.4

器楽p.2 ピアニスト：反田恭平

生活や社会の中の音や音楽に目を向けます
音や音楽が，  生活や社会，文化  とどのように関わり，どのような  意味や価値  をもつのかを，
生徒が意識的に考えるページを新設しました。

生涯にわたり音楽文化に親しむ態度を育みます
在学中，そして卒業後も楽器演奏を含めた  音楽活動を続けてほしい  という願いをこめて，
ギターとキーボードに対応したコード表を資料として掲載しています。
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　… 左手の人さし指で２本以上の弦を同時に押さえる（セーハ）
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（この教科書で使用されているコードを主としたもの）

C D E F G A BB♭

Cm Dm Em Fm Gm Am B♭m Bm

B♭7 B7A7G7F7E7D7C7

B♭m7 Bm7Cm7 Dm7 Em7 Fm7 Gm7 Am7

メ
イ
ジ
ャ
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コ
ー
ド

マ
イ
ナ
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ー
ド

セ
ブ
ン
ス 

コ
ー
ド

マ
イ
ナ
ー
セ
ブ
ン
ス 

コ
ー
ド

そ
の
他
の
コ
ー
ド
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コード表

資
料

上江洌清作 作詞／MONGOL800 作曲小さな恋
こい

のうた

，

※バンドの編成は一例。この他に，キーボードなどの楽器が加わることもある。
エレキ ギター p.33 ドラムセット p.74

（ 「楽器の図
ず

鑑
かん

」）p.104

弦
げん

を押
お

さえる
位置を
示している。

タブ（TAB）譜
（タブラチュア譜）

バンドの
世界をの

ぞいてみ
よう

　メンバーは右から，上
う

江
え

洌
ず

清
きよ

作
さく

（V
ヴォーカル

ocal&B
ベース

ass），髙
たか

里
ざと

　悟
さとし

（D
ドラムス

rums
&Vocal），儀

ぎ

間
ま

　崇
たかし

（G
ギター

uitar&Vocal）の３人。1998年，高校在学中に結
成。生まれ育ち現在も生活の拠

きょ

点
てん

である沖縄から発信する自然体の言葉，
平和を願うメッセージが多くの人々の共感を呼び，広い世代から支持を得
ている。アルバム発表の他，地元沖縄での自主企

き

画
かく

イベントの開
かい

催
さい

，全
国各地でのライブ活動を中心とし，他のアーティストとのコラボレーショ
ンや楽曲提供など，さまざまな音楽活動を展開している。

（もんごるはっぴゃく）MONGOL800

バンドのスコア（楽がく譜ふ ）を
見てみよう！

（グリッサンド）…音を滑
すべ

らせるように弾
ひ

く　 …前の1小節を繰
く

り返す

75

資
料

Q： 太鼓の魅
み

力
りょく

は何ですか？

 A： 体の奥
おく

に響
ひび

くような音の迫
はく

力
りょく

です。互
たが

いの

音を聴
き

き合って，音がピタッと合ったとき

には「太鼓をやっててよかった」と思います。

中学生にインタビュー

和楽器の音楽 部活動を通して，和楽器の合奏に取り組んでいる，
中学生の皆

みな

さんを紹
しょう

介
かい

します。

　長
なが

胴
どう

太鼓と締
しめ

太鼓による

合奏です。

　阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

からの

復興を願って，20年以上に

わたり行われている「あじさ
いコンサート」で，日

ひ

頃
ごろ

の練

習の成果を発表します。

太鼓の演奏では，音だけでなく
動きもそろえます。

指導員と打ち方を
確
かく

認
にん

します。

中学生にインタビュー

太
たい

鼓
こ

楽しもう！

神
こう

戸
べ

市立盲
もう

学校 和太鼓部

Q： 箏に取り組んでよかったと思うことは何ですか？

 A： 練習するほどうまく弾
ひ

けるようになり，楽器の

演奏を通して日本文化に親しめるところです。

中学生にインタビュー

　箏と，20世紀の初めにつ

くられた「十
じゅう

七
しち

絃
げん

」という楽
器による合奏です。

　箏曲コンクールに出場し，

日頃の練習の成果を発表しま

す。

高校生との合同練習。
先
せん

輩
ぱい

からアドバイスを受けます。
調
ちょう

弦
げん

も自分たちで
行います。

箏
こと

宇
う

都
つの

宮
みや

海
かい

星
せい

女子学院 箏
そう

曲
きょく

部

107

同世代の
音楽活動

ライブ
イベント

器楽p.75

器楽p.107

器楽p.102

音楽ってなんだろう？ ～楽器と人～

　楽器はあなたのからだではありません。
　あなたの外にある，べつのもの，です。
　そこにあるだけでは，ただのモノでしかない。
　ふれてみると，音がします。いや，しないかもしれません。
　はじめ，ふれかたがよくわからないかもしれないし，うまく音
がしないかもしれない。
　何度も何度もふれるうちに，だんだん，手に，指に，口に，唇

くちびる

になじんできます。
　だす音，だせる音，が，変わってきます。
　あなたの耳，聴

き

き方，も，変わってきます。自分のからだの調
子や気分も，楽器をとおした音からわかるようになってくるのです。
　楽器もまた，その日その日で，機

き

嫌
げん

がわるかったり，調子がす
ぐれなかったりします。あなたが気づいてあげられれば，楽器は，
もう，友だちです。
　楽器は，いろいろな素材でできています。いろいろな樹木の枝
や幹，葉。動物の毛や皮，爪

つめ

。貝
かい

殻
がら

。石や金属。人工の素材。 小
こ
沼
ぬま
純
じゅん
一
いち
（音楽・文芸批評家）

　いま世界でつかわれている楽器は，長い長い歳
さい

月
げつ

のあいだに，
身近な素材を組みあわせ，まわりの人びととともに「いいよね」
と感じられる音をつくりこんできたものです。その人びとの文化，
技術の粋

すい

がこめられています。
　ひとりで弾

ひ

いて，ひとりで聴く。
　ほかの人と一

いっ

緒
しょ

に弾いて，じぶんの音と，ほかの人の音を，あ
わせて，聴く。
　楽器を弾くことで，多くの自然の素材とコミュニケーションを
とる。それが音としてあらわれてくる。ほかの人たちもおなじよ
うに音をだしている。
　そんなふうに考えてみたら，どうでしょう。
　ただ物理的な音がしている，音楽が奏

かな

でられているだけではな
く，この地球のさまざまなものたち，人ともモノともかかわって
いることが想像できたら，音楽はもっと深いものになるはずです。

4 5

反
そり

田
た

恭
きょう

平
へい

第81回　日本音楽コンクール第1位入賞。
2014年 チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院に首席で入学。
2017年 ショパン音楽大学(旧ワルシャワ音楽院)入学。
2015年 イタリアで行われている「チッタ･ディ・カントゥ国際ピ
アノ協奏曲コンクール」古典派部門で優勝。年末には「ロシア国際音
楽祭」にてマリインスキー劇場デビューを果たす。
2016年のデビュー リサイタルでは圧

あっ

倒
とう

的な演奏で観客を魅
み

了
りょう

し，
2017年には全国ツアーで約２万人を動員，そして2018～2019年
は室内楽のプロデュースをするなど，今最も注目されているピアニス
トの一人。

　ピアノは４歳
さい

から習っていましたが，ピア
ニストを目指して土台づくりを始めたのは中
学生からです。スポーツをしたり友達と遊ん
だりする時間がとれなくなって，「もうやめ
たい」と思ったときもありましたが，ピアノ
に向き合っていると，楽しくなって嫌

いや

なこと
も忘れてしまう。「ああ，僕

ぼく

にはこれしかな
い」と感じました。
　ピアノは，いつ何を話しかけても，僕の心
の声を聞いてくれます。
　イライラをぶつければ硬

かた

い音に，うれしい
気持ちで弾

ひ

けば明るい音になります。誰
だれ

にで
も音が出せるからこそ，難しくておもしろい
楽器なのです。
　オーケストラといっしょに演奏するのは，
チームプレーなのでとても楽しいです。
　大切なのは，何げない挨

あい

拶
さつ

や会話を交
か

わし
て，演奏するメンバーと仲よくなることです。

音楽が見違
ちが

えるようによくなります。演奏中
には目で合図を送り，メンバーと音をそろえ
ます。
　ピアノは人の輪も広げてくれます。
　モスクワに留学して，ほとんどロシア語を
話せなかった頃

ころ

も，ピアノを弾いていると声
を掛

か

けられ，友達が増えていきました。自己
紹
しょう

介
かい

をするよりも，演奏するほうが相手に伝
わることがあります。
　目には見えないけれど，人の心の中に入っ
て感動を与

あた

えるのが音楽です。
　あなたがもしも，これからの人生の中で，
「いいな」と思うアーティストや曲を見つけ
たら，その瞬

しゅん

間
かん

を逃
のが

さないでほしいと思いま
す。インターネットなどで調べて，聴

き

いてみ
てください。
　音楽から受ける感動は，あなたの視野をさ
らに広げることになるでしょう。

ピアノで語るということ

32

30 31
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三
つ
の
資
質
・
能
力
が
確
実
に
身
に
付
き
ま
す

2

器楽p.8

器楽p.14

目次に続くページに，学習指導要領に示された  三つの資質・能力  と，
それに対応する学習内容や教材を示した  「学びの地図」  となる内容を配置し，
この教科書を通して身に付けられる学力が一目で分かるようにしました。
さらにそれらを  確実に育成  できるよう，「学習目標」「活動文」
「音楽を形づくっている要素」を各教材に設定し，一目で分かるように示しています。

音色 旋律リズム テクスチュア

音色 リズム テクスチュア

テクスチュア旋律

旋律音色

旋律音色

テクスチュア旋律音色

リズム テクスチュア旋律音色

リズム音色

テクスチュア音色 旋律

リズム 旋律 構成

強弱テクスチュア 構成

音色 旋律

日本の音階を使って
まとまりのある旋律をつくろう。

49

「中学生の器楽」の学習内容

聖者の行進 10

千の風になって 12

風にのって 14

リコーダー 16

ギター 32

箏
こと

40

三
しゃ

味
み

線
せん

50

太
たい

鼓
こ

56

篠
しの

笛
ぶえ

62

尺
しゃく

八
はち

66

打楽器 70

器楽 創作
思考力
・
判断力
・
表現力

知識

技能
奏法，身体の使い方

響きや音を聴
き

いて合わせる

まとまりのある
創作表現を創意工夫する

音階や言葉の特
とく

徴
ちょう

，
音のつながり方の特徴

音素材の特徴，構成上の特徴

音の選
せん

択
たく

，組み合わせ

  声や楽器の音色，
身の回りの音など

  拍
はく
や拍

ひょう
子
し
，

さまざまなリズムなど

 速度の設定や変化など

  音のつながり方，
フレーズ，音階，調など

   和音やハーモニー，
音や旋律の重なり方など

  音量の設定や変化など

  音楽のさまざまな形式など

 反復，変化，対照など

形式

構成

強弱

速度

リズム

旋
せん

律
りつ

音色

テクスチュア

音
楽
を
形
づ
く
っ
て
い
る
要
素

音楽によって生活を明るく豊かなものにし，音楽に親しんでいこう

曲にふさわしい
器楽表現を創意工

く

夫
ふう

する

曲想，音楽の構造，曲の背景

音色や響
ひび

き，奏法

表現

各教材に示した「音楽を形づくっている要素」は，
本書の学習内容に即

そく

したものに限っています。

それぞれの教材で
何を学習するのか
確
かく

認
にん

することができるよ。

このページでは，皆
みな

さんが音楽科で学習する内容を示しています。

My Melody
マイ メロディー

大

小

学習内容との関連度
学習内容と各教材との関連度の大小
は，色の濃

こ

さで表しています。

8 9

三つの資質・能力を，分かりやすい紙面構成で 身に付けます

曲の構成
深めよう！
音楽

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱

構
成

曲
の
構
成
を
理
解
し
、
表
情
豊
か
に
演
奏
し
よ
う
。

ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

セ
ミ
ナ
ー

ヒダノ修
しゅう

一
いち

 作曲風にのって
曲の構成を理解し，それぞれの部分にふさわしい表現を工

く

夫
ふう

して演奏しましょう。

曲は の２つの部分で構成されています。
それぞれの部分で，各パートのリズムや強弱，音の重なり方に
どのような特

とく

徴
ちょう

があるのか調べましょう。

演奏順序は → → になっています。
1 で調べたことをもとに，
それぞれの部分の表現の仕方を工夫しましょう。

1

2

注目する
ポイント 強弱 構成

テクスチュア（音の重なり方）

１と２のパートの
役割はそれぞれ
どうなっているかな？

リズムや強弱は
の部分と比べて

どう変わったかな？

２のパートがずっと地
じ

打ち※1を
     で演奏しているね。

１のパートは表
おもて

打ち※2だから，
２のパートのリズムにのって
     で力強く表現したくなるね。

の部分について

の部分について

※1 地打ち（裏打ち）…伴
ばんそう

奏のリズム
※2 表打ち…地打ちに合わせて打つメインのリズム

と で変化を付けるには
どう演奏するといいかな？

太鼓１，２は日本の太鼓（ p.56～）を用いるのが最適だが，打楽器（ p.70～）や膝
ひざ

打ち，唱
しょう

歌
が

などで演奏してもよい。

（唱
しょう

歌
が

に付いた○印）…アクセントの付いている音 …２本のばち
4 4

を打ち合わせる ／／ p.106

唱
しょう
歌
が

唱
しょう
歌
が
＊

楽器の奏法や音の感じなどを言葉で表したもの。
これを歌ったり唱えたりして，旋

せん

律
りつ

やリズムを覚えたり伝えたりする。口
くち

唱
しょう

歌
が

ともいう。
＊唱

しょう

歌
が

…
「太鼓の唱

しょう

歌
が

」p.59

14 15

資
質・能
力
の
三
つ
の
柱

器楽の
学習が
見通せる

生徒にとっては，各教材を通して自分がどのような音楽の力を
身に付けられるのかを確認する際の参考に，先生にとっては，
学習指導計画を立てる際の，また，評価規準を考える際の参
考にすることができます。

各授業の
実践

器楽の学習を通して，
資質・能力や音楽的な
見方・考え方を身に付
けることができます。

音楽を形づくっている要素

「何を学ぶか」を明示し，
生徒がそれを意識する
ことにより，主体的に
学習に取り組むことが
できます。

学習目標

〔共通事項〕に示されている
「音楽を形づくっている要素」

学習目標に迫るための
具体的な学習活動を例示。

活動文 「深めよう！音楽」
主体的・対話的で深い学び
を実現する新コーナーです。

p.34

「音楽的な見方・考え方」を働かせる際の大切な視点と
なる「音楽を形づくっている要素」を各教材に例示。
アイコンではなく〔共通事項〕に示された文言で記載し，
より充実した言語活動につなげます。
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主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
を
実
現
し
ま
す

3

中
学
生
の
器
楽

●ソプラノ リコーダーの扱いが充実しました

●打楽器の種類が増えました
 カホン／ジェンベ／ドラムセット　を追加。

●箏による創作を一新しました

●単旋律の補助教材「楽器でMelody」を新設しました
 S／ A／箏／三味線／篠笛　の各楽器に対応。

●魅力的なアンサンブル曲を掲載しました
 新曲 「I Got Rhythm」（ A＋低音楽器＋打楽器）
  「笑点のテーマ」（ S＋G  または A＋G）
  「One Week」（ボディー パーカッション）　ほか

主体的・対話的で深い学びを実現する手立てを
学習の取り組み方を分かりやすく示した「深めよう！音楽」をはじめ，
和楽器の表現をより深めるための唱

しょう

歌
が

の活動，演奏者からのメッセージなど，
 深い学びを実現  するための手立てを充実させました。

具体的な手順と，キャラク
ターによる吹き出しで，主
体的・対話的で深い学びを
引き出します。

示しました

深めよう！
音楽

演奏者からのメッセー
ジを通して，より主体
的・対話的に学びに向
かうことができるよう
工夫しました。

演奏者から

リ
ズ
ム

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

旋
律

音
色

全
体
の
響ひ

び

き
を
確
か
め
な
が
ら
演
奏
し
よ
う
。

ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

セ
ミ
ナ
ー

千の風になって

1～ 4のパートについて，旋
せん

律
りつ

やリズムなどの特
とく

徴
ちょう

を調べてそれぞれの役割を考え，
気付いたことをメモしましょう。

選んだ楽器で実際に演奏し，全体の響きを確かめましょう。

4人以上のグループになり，それぞれのパートに合う楽器を選びましょう。

1

3

2

パートの役割
深めよう！
音楽

新
あら

井
い

　満
まん

 作曲／長
は

谷
せ

部
べ

匡
まさとし

俊 編曲

パートの役割に合った楽器を選び，曲にふさわしい表現を工
く

夫
ふう

して演奏しましょう。

楽器の例
ソプラノ リコーダー　 アルト リコーダー　 鍵

けんばん

盤ハーモニカ
鉄
てっきん

琴　 木琴　 低音楽器　 電子キーボード

4  の低音は，
リズムを刻んでいるね。

1  の主旋律は，のびやかに
歌い上げるような感じだね。

パートによって音の高さを
1オクターヴ変えると
感じが変わるね。

１回目と２回目で楽器や
音の高さを変えて，響きを
変化させてもいいね。

1

2

3

4

12 13

篠
笛
篠
笛

各部の名
めい

称
しょう

姿勢と構え方

7孔
こう

の場合

篠笛を使った各地に伝わる
郷土の祭りや芸能

日
ひ

田
た

祇
ぎ

園
おん

囃子
（大分県日田市）

お山
やま

参
さん

詣
けい

登山囃子
（青森県弘

ひろ

前
さき

市ほか）

五
ご

勝
かっ

手
て

鹿
し

子
し

舞
まい

（北海道檜
ひ

山
やま

郡江
え

差
さし

町
ちょう

） 阿波おどり
（徳島県徳島市）

左手人さし指の付け根に笛を当て，構
えを安定させる。

篠し
の

笛ぶ
え

左手親指を外側に出す構え方もある。

歌
うたぐち

口 管
かんじり

尻
指
ゆびあな

孔

　体全体を少し右に向けて立ち，楽器を構
えるときに上半身だけを正面に戻

もど

します。

楽器を知ろう

●その歴史はたいへん古く，郷土芸能と深い関わり
をもちながら，広く親しまれてきました。

●現在では，祭
まつり

囃
ばや

子
し

や神楽，民
みん

謡
よう

，歌舞伎の音楽な
ど，幅広いジャンルで用いられています。

 （           「日本音楽の楽器編成」）

●篠
しのだけ

竹という種類の竹を切って作ることから，この
名前が付きました。

p.69

●指孔のふさぎ方

●の部分でふさぐ。

唇は左右に少し引き，
上下を軽く合わせる。
下唇が歌口に３分の１
ぐらいかかるように。

くちびる

●口の当て方

　篠笛はシンプルなつくりの楽器ですが，柔
やわ

らかい音から華
はな

やか
な音まで幅

はば

広い表現ができます。音色だけでなく指打ちなどの奏
法によって，演奏者ごとに全く違

ちが

う個性をもった音になるところ
もこの楽器のおもしろさです。

新
しん

保
ぼ

有
あり

生
あ

さんからのメッセージ

新
保
有
生
さ
ん
に
つ
い
て

楽
器
は
ほ
ぼ
水
平
に
。

肩か
た

の
力
を
抜ぬ

く
。

肘ひ
じ

を
張
り
す
ぎ
な
い
。

篠
笛
：
新
保
有
生

参考曲

阿
あ

波
わ

おどり（徳島県徳島市）

中央に当てる。

下唇

歌口

つまむように
持たない。

音の出し方

運指

　「フィーッ」と発音するつもりで，歌口のへり
4 4

に息を吹
ふ

き当てます。
いろいろな角度で試

ため

してみて，音が出るポイントを見つけましょう。
　まずは，下の図の「六」の音で練習するとよいでしょう。

　篠笛の運指は，右の図の左側に示したように
数字で表します。
　算用数字は，1オクターヴ高い音を示すとき
に用いられます。高い音を出す場合は，左右に
しっかりと唇を引いて，息を前方に強く吹き出
すようにします。

…開ける　　…ふさぐ
…笛を支えるために押

お

さえる

音の高さは「八本」の笛を用いた場合
（            「いろいろな長さの篠笛」）p.64

息を歌口に吹き入れようと
するのではなく，前方に吹
き出すイメージで。

息の流れ

実
音
は
１
オ
ク
タ
ー
ヴ
上

篠笛の演奏を聴
き

こう

作曲者不
ふ

詳
しょう

通り神
かぐら

楽

　歌
か

舞
ぶ

伎
き

の冒
ぼう

頭
とう

や途
と

中
ちゅう

で演奏される音楽です。拍
はく

のな
い自由なリズムで，流れるような旋

せん

律
りつ

が特
とく

徴
ちょう

です。

62 63

唱歌を取り入れた学習に
より，実感を伴った深い
学び  につなげます。

唱
しょう

歌
が

器楽p.13

器楽p.62

箏

3.六段の調

七

六

七

八
七

六

二

七

オ

ハ

八

九

八

九
五

十
九

八

二

二

五

二

五

二

六

二
二
五

四
四
八
七
六

五

二

九

八

シ
ャ
ン

テ

ン
シ
ャ
ン

テ

ン
シ
ャ
ン
チ
ィ
ン
シ
ャ
シ
ャ
テ

ン
シ
ャ
シ
ャ
コ

ロ
リ

ン

テ

ン
シ
ャ
ン

チ

ン

テ

ン

チ

ン

ツ

ン

テ

ン

コ

ロ
リ

ン
シ
ャ
ン

ツ

ウ

ン

テ

ン

チ

ン

テ

　
ン

ツ

ト

ン

コ

ロ

リ
ン
シ
ャ
ン

一

　
一

　
一

　

 

一
一

　三
三

　

　

　一

３

　

　

　
３

　

　

　
３

　

　

　
２

３

　

　
２

３

　

　

　

　

　

　
３

３

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　
３

　

　

　

　

　
３

　

　

△・

一

　

　

　

　

　

　オ

　

　

　一

（
イ

ヤ
）

ヒ

（伝）八
やつ

橋
はし

検
けん

校
ぎょう

 作曲／長谷川 慎 楽
がく

譜
ふ

構成「六
ろく

段
だん

の調
しらべ

」から“四
よ

段
だん

”
唱
しょう

歌
が

を歌ったり楽器を弾
ひ

いたりしながら，箏
こと

の音楽の特
とく

徴
ちょう

を感じ取りましょう。 　箏にはいろいろな奏法があり，同じ奏法であっても，流派や地域によって多少の違
ちが

いがあります。
ここでは，「六段の調」の“四段”の冒頭部分（ p.46）で用いられる奏法を中心に紹

しょう

介
かい

します。

いろいろな奏法

　右の家庭式縦
たて

譜
ふ

に「シャンテン…」と書かれた文字が，箏の唱
しょう

歌
が

です。

奏法や音の感じを言葉で表しており，古くからこれを歌って旋
せん

律
りつ

を覚え

たり伝えたりしてきました。また唱
しょう

歌
が

には，旋律のまとまり（フレーズ）

を知らせる役割もあります。

箏の唱
しょう

歌
が

弾いてみよう
　唱

しょう

歌
が

で歌った冒頭部分から， 1～ 3の旋律を弾きましょう。

　「かき爪
づめ

」（ p.47）と親指を用います。一二は中指（角爪の場合は薬指側の角）
で一の向こう側から三に向かって弾き，三で止めるようにします。そのあと親
指で五を弾きます。

1 の旋律（唱
しょう

歌
が

：シャンテン）

　「ツンテン」と「コーロリン」が組み合わさった旋律です。「コーロリン」は箏
そう

曲
きょく

によく使われる旋律です。３つの音（ここでは「八七六」）を，爪を糸から離
はな

さずに弾きます。唱
しょう

歌
が

を歌って感じ取ったリズムで，強弱に気を付けながら弾
きましょう。

2 の旋律（唱
しょう

歌
が

：ツンテンコーロリン）

　 1 と同様，「かき爪」と親指を用います。ここでは，七を弾いたあとに「押
おし

放
はなし

」
（ p.47）をします。糸の押

お

し方を工
く

夫
ふう

し，余
よ

韻
いん

をよく聴
き

いてリズムどおりに押
放をしましょう。

3 の旋律（唱
しょう

歌
が

：シャンツーウン）

　右に示したのは，“四段”の冒
ぼう

頭
とう

部分です。
模
も

範
はん

演奏をまねて歌いましょう。

唱
しょう

歌
が

を歌ってみよう

歌うときのポイント

●拍
はく

を取りながら大きな声で歌う。
●唱

しょう

歌
が

の右横に  で示した「旋律のまとまり」に気を付けて歌う。
●箏の演奏に合わせて唱

しょう

歌
が

を歌い，曲の流れを感じ取る。

姿勢を正して座
すわ

り，右手で右膝
ひざ

を打つ。拍の取り方

平ひ
ら

調ぢ
ょ
う

子し（
一
を「
ニ
音
」に
し
、
一
を
五
と
同
音
に
調ち

ょ
う

弦げ
ん

す
る
）

 

…
中
指
　 

 

…
人
さ
し
指
　（
指
番
号
が
書
か
れ
て
い
な
い
場
合
は
親
指
で
弾
く
）

唱
しょう

歌
が

1

…
間ま

を
し
っ
か
り
取
る
た
め
に
心
の
中
で
唱
え
る
。

…
旋
律
の
ま
と
ま
り
　

…
引ひ

き
色い

ろ

　

…
押お

し

放は
な
し

　

…
前
の
音
を
２
分
の
１
拍ぱ

く
の
ば
す
　

…
押お

し
手で（
強つ

よ

押お

し
）

つかんだ糸は，水平方向に動かす。

（唱
しょう
歌
が
：イン，エン）

　左手の全ての指を使っ
て，柱

じ

から２cm程度左側
のところをしっかりとつか
んでおき，右手で糸を弾い
たら，すぐに柱

じ

のほうに糸
を引き寄せて音高を半音程
度下げる。下げたらすぐに
力を緩めて音高を戻す。

引
ひ

き色
いろ

（唱
しょう
歌
が
：シャン，シャ）

　親指と中指で同時に２本
の糸を弾く奏法。弾いたあ
とはそれぞれ次の糸に当て
て止める。２本の糸の音程
は，１オクターヴ，５度，
４度などがある。

合
あわ

せ爪

２本の糸を同時に弾いているか，出
した音をよく聴く。

力を緩めるタイミングに気を付ける。

（唱
しょう
歌
が
：ツーウン）

　余韻を全音上げ下げする
奏法。右手で糸を弾いたあ
とに，左手の人さし指と中
指で柱

じ

の左側10～12cm
ぐらいの位置を押して，音
高を全音上げる。上げたら
すぐに力を緩

ゆる

めて音高を
戻
もど

す。

押
おし

放
はなし

音の高さをよく聴いて，どのくらい
の強さで押したらよいかを確

かく

認
にん

する。

（唱
しょう
歌
が
：ツン，チン）

　左手で糸を押して音高
を上げる奏法。柱

じ

の左側
10～12cmぐらいの位置
を，人さし指と中指で押
す。半音上げる弱

よわ

押
お

し（
p.48）と，全音上げる強

つよ

押
お

し（ p.46）がある。

押
お

し手
で 弱押し

強押し

一の向こう側から三に向かって一と
二をほぼ同時に弾き，三で止める。

　隣
とな

り合った２本の糸を，
中指（角爪の場合は薬指側
の角）でほぼ同時に弾く奏
法。人さし指で弾くことも
ある。

（唱
しょう
歌
が
：シャ，シャン）

かき爪
づめ

一二を弾く場合

（唱
しょう
歌
が
：シャシャ，シャンシャン）

　かき爪を人さし指，中指
の順で弾く奏法。左ペー
ジの楽譜の２～３小節目
「シャシャテン」のように，
割り爪のあとに，親指で糸
を弾くことが多い。

割り爪

必ず人さし指，中指の順で演奏する。

一二を弾く場合

「さくらさくら」p.48

2

3

46 47

器楽p.46

器楽

鑑賞
※１年p.56「六段の調」の鑑賞との関連を図ることができます。

『中学生の器楽』のリニューアルポイント

A アルト リコーダーS ソプラノ リコーダー G ギター

器楽

歌唱

※三味線による「荒城の月」では，２年p.24の同曲の歌唱との関連が図れます。
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編
集
上
の
工
夫

リ
ズ
ム

旋
律

強
弱

音
色

形
式

情
景
を
思
い
浮う

か
べ
な
が
ら
、
言
葉
を
大
切
に
し
て
歌
お
う
。

江
え

間
ま

章
しょう

子
こ

 作詞／中
なか

田
だ

喜
よし

直
なお

 作曲

曲想と歌詞との結び付きに注目し，曲にふさわしい表現を工
く

夫
ふう

して歌いましょう。

夏の思い出

新潟県に生まれ，岩手県で育った。雑
誌「椎

しい

の木」の同人として詩を書き始
め，「イラク紀行」などの著書や訳書が
ある。歌曲の詩も多い。

江
え

間
ま

章
しょう

子
こ

 （1913～2005） 中
なか

田
だ

喜
よし

直
なお

 （1923～2000）

東京生まれ。「めだかのがっこう」など
の童
どう

謡
よう

をはじめ，歌曲，合唱曲，ピア
ノ曲など，多

た

岐
き

にわたる数多くの作品
を残した。

　「夏の思い出」に歌われる尾
お

瀬
ぜ

では，自然保護活動や植

生復元，ごみ持ち帰り運動，マイカー規制などの取り組

みが熱心に行われています。これらの中には，尾瀬を発
はっ

祥
しょう

として全国に広まったものもあることから，尾瀬は我
わ

が国における「自然保護の原点」と呼ばれています。

　皆
みな

さんも，自然環
かん

境
きょう

を大切にすることの意義を理解し，

進んで自然の愛護に努めましょう。

自然保護の原点の地

ディミヌエンド

p.97

「深めよう！音楽」p.22

尾
瀬
の
自
然
に
つ
い
て

ニ長調 p.95

20 21

「夏の思い出」
2年p.21

14 歳のころのわたしは…。
パイプオルガンの響

ひびき

にあこがれ，遠い国から聞こえてきたロックに夢中でした。
そして，生まれて初めて作詞・作曲したのもこのときです。
皆
みな

さんも，自分がすばらしいと思うことを大切にしてください。
人と違

ちが

うことを恐
おそ

れないで。
世界は変わっていくけれど，あなたのその純

じゅん

粋
すい

な心があれば，どんなことにも
立ち向かうことができるはず。
今でもわたしの中には，音楽が大好きで好

こう

奇
き

心
しん

旺
おう

盛
せい

だった“14 歳のわたし” がいて，
ときどき顔を出すのです。

松
まつ

任
とう

谷
や

由
ゆ

実
み

通
つう

称
しょう

ユーミン。1972 年，大学在
ざい

籍
せき

中に
荒
あら

井
い

由実としてデビュー。高い音楽性と
写実的な歌詞で，女性シンガー ソング
ライターの草分け的な存在に。結

けっ

婚
こん

後，
松任谷由実となってからも数多くの作品
を発表し，革新的なステージを繰

く

り広げ
活
かつ

躍
やく

を続けている。2018 年，日本人の
新たな心象風景を作り上げた創作活動が
たたえられ，菊

きく

池
ち

寛
かん

賞を受賞。

「やさしさに包まれたなら」p.74

14歳
さい

の時間

2 ©Seitaro Tanaka 3

互いの人権を尊重し合うこと，つまり「自分の大切さとともに他の人の大切さを認めること」は，人
権教育の理念でもあります。教科書で取り上げている楽曲の歌詞の内容や写真については，道徳教
育や人権教育の観点に立って，十分に吟味して選んでいます。生徒たちが自分自身のよさや可能性
を認識して  個性を生かし  ながら，  多様な他者を価値ある存在として尊重  し，  協働していく  ことが
できるよう配慮しました。

思
い
を
こ
め
て
明
る
い
声
で
合
唱
し
よ
う
。

２分休
きゅう

符
ふ

p.94

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

音
色

ウィール

杉
すぎ

本
もと

竜
りゅう

一
いち

 作詞・作曲We’ll Find The Way ～はるかな道へ
ファインド ザ ウェイ

歌詞にこめられた思いを生かし，発声の仕方に気を付けながら，表現を工
く

夫
ふう

して歌いましょう。
旋
せん

律
りつ

の重なり方に注目し，互
たが

いの声を聴
き

き合って歌いましょう。

作者からのメッセージ
中学校に入学して，少し大人の仲間入りをしましたね。希望と不安が入り交じった不思議な気持ちな
のではないでしょうか？この曲は，そんな皆

みな

さんへの応
おう

援
えん

歌として教科書のためにつくったオリジ
ナル曲です。小学校の６年間に比べて中学校での３年間はあっという間に過ぎてしまいます。誰

だれ

にで
も，好きなことや得意なことがあるものです。自分の長所に気付き，未来を思い描

えが

いてみてください。
そこに向かって努力すればきっと夢は叶

かな

います。 杉本竜一

今わたしたちは　はるかな道を
未来にむかって　歩みはじめた
それぞれの夢を　胸にいだいて
まだ見ぬ場所に　想

おも

いをはせる

Wo, oh, oh, oh　ぼくたちの時代は
Wo, oh, oh, oh　まだまだ遠いけど
We,ll f  nd the way　めぐり来る季節は
Wo, oh, oh, oh　駆

か

けぬけるだろう

1. 2. 今わたしたちは　風の中にいて
自由な空へと　翔

と

ぼうとしている
それぞれの願い　星にたくして
未来を見つめ　夜明けを越

こ

える

Wo, oh, oh, oh　ぼくたちの時代は
Wo, oh, oh, oh　まだまだ遠いけど
We,ll f  nd the way　めぐり来る季節は
Wo, oh, oh, oh　駆けぬけるだろう

p.96コードネーム

10 11

道徳教育や人権教育に対する配慮

各学年p.99

の観点で
取り上げることが
できる歌詞

自分の力で　拓く道だから

一歩ずつでも　進めばいいよね

誰かが背中を押してくれるのを

待ってるだけの昨日から　変わりたいんだ

My Own Road –僕が創る明日–
2年p.82

感じる　心がつながる音がする

信じる　輝く道を

さあ　今

一歩一歩踏み出そう…Yes!

ずっとずっと見つめよう…Yes!

取っ払って　はい出よう

これがわたし　あなたの　一生懸命

Yes!!
1年p.76

この広い大地で

僕たちはめぐり逢って

辛かったことものり越え

少しずつ想い重ね合えた日

離ればなれになるのはすごく寂しいけれど

僕たちの長い旅は　まだ

始まったばかりだから

忘れることなんかできない
3年p.74

今わたしたちは　はるかな道を

未来にむかって　歩みはじめた

それぞれの夢を　胸にいだいて

まだ見ぬ場所に　想いをはせる

We，ll Find The Way 
～はるかな道へ
1年p.10

※道徳教育と教材との関連については，年間学習指導計画作成資料（ p.42～）もご参照ください。

 希望と勇気，
克己と
強い意志

友情， 信頼

君
が
代
は

　

千
代
に
八
千
代
に

さ
ざ
れ
石
の

　

い
わ
お
と
な
り
て

こ
け
の
む
す
ま
で

﹇
千
代
に
八
千
代
に
﹈ 

千
年
も
、
幾い

く

千
年
も
。

こ
こ
で
は「
永
久
に
」と
い
う
意
味

﹇
さ
ざ
れ
石
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細
か
い
石

﹇
い
わ
お
と
な
り
て
﹈ 

大
き
な
岩（
巌い

わ
お

）に
な
っ
て

﹇
こ
け
の
む
す
ま
で
﹈ 

苔
が
生
え
る
ま
で

国歌・国旗と国際的儀
ぎ

礼
れい

2018年 平
ピョン

昌
チャン

オリンピック（フィギュアスケート）の表彰
式
しき

で「君が代」を歌う羽
は

生
にゅう

結
ゆ

弦
づる

選手（中央）と宇
う

野
の

昌
しょう

磨
ま

選手（左）

ひょうしょう

　国歌は国旗と並んで，その国を象
しょう

徴
ちょう

するものとされ

ています。英語では「N
ナショナル

ational A
アンセム

nthem」（直訳する
と「国への賛歌」）といいます。
　国歌は，国内で行われる式典や行事，大会の他，オ

リンピック・パラリンピックやスポーツの国際試合な

ど，国際的な場面や場所でもよく歌われます。そこで

は自国の国歌だけではなく，他国の国歌も同じように

尊重することが国際的な儀礼となっています。

99

2018年 車いすバスケットボール世界選手権大会の試合
前に「君が代」を歌う日本代表選手たち

　国歌は国旗と並んで，その国を象
しょう

徴
ちょう

するものとされ

ています。英語では「N
ナショナル

ational A
アンセム

nthem」（直訳する
と「国への賛歌」）といいます。
　国歌は，国内で行われる式典や行事，大会の他，オ

リンピック・パラリンピックやスポーツの国際試合な

ど，国際的な場面や場所でもよく歌われます。そこで

は自国の国歌だけではなく，他国の国歌も同じように

尊重することが国際的な儀礼となっています。

国歌・国旗と国際的儀
ぎ

礼
れい

君
が
代
は

　

千
代
に
八
千
代
に

さ
ざ
れ
石
の

　

い
わ
お
と
な
り
て

こ
け
の
む
す
ま
で

﹇
千
代
に
八
千
代
に
﹈ 

千
年
も
、
幾い

く

千
年
も
。

こ
こ
で
は「
永
久
に
」と
い
う
意
味

﹇
さ
ざ
れ
石
﹈ 

細
か
い
石

﹇
い
わ
お
と
な
り
て
﹈ 

大
き
な
岩（
巌い

わ
お

）に
な
っ
て

﹇
こ
け
の
む
す
ま
で
﹈ 

苔
が
生
え
る
ま
で

99

中学生にも身近なオリンピックやパラスポーツの国際試
合で国歌「君が代」が歌われる場面を写真で紹介するこ
とによって，他国の国歌や国旗も尊重する態度を養え
るように配慮しています。

国際理解

1 2

3

21

3

箏箏

3

目安として，腰
こし

の右端
はし

が竜
りゅう

角
かく

の
延長線上にくるように座る。

目安として，体の中心を巾
きん

の
糸の柱

じ

に合わせて座る。

丸爪

基本的な奏法
親指
　糸の手前から向こう側に向かって爪を押

お

し付け
るようにして弾

ひ

き，次の糸に当てて止めます。四
し

分
ぶ

六
ろく

（ p.41）の左側のところを目安に，角爪の場
合は爪の角，丸爪の場合は爪の先で弾きます。

姿勢と構え方
　使用する爪

つめ

の形によって座
すわ

る角度が変わります。
　どちらの場合も，肩

かた

や肘
ひじ

に無
む

駄
だ

な力が入らないように気を付け，背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばして構えましょう。

弾いてみよう
音の響

ひび

きをよく聴
き

きながら弾きましょう。

平
ひら

調
ぢょう

子
し

（一を「ニ音」にし，一を五と同音に調
ちょう

弦
げん

する）

●親指で弾くときは，第１関節が曲がらないように
　 指先に力を入れて弾く。
●向こう指が糸から離

はな

れないように気を付ける。

練習のポイント

練習のポイント

●爪を糸から離さずに，そのまま次の糸を弾く。
●上半身の重心を親指にのせるようなつもりで，楽器の傾

けい

斜
しゃ

に合わせて弾く。

弾いてみよう
拍
はく

にのって，音の響きをよく聴きながら
弾きましょう。

練習のポイント

●中指や人さし指で弾くときは，第1関節を
少し曲げて，指先に力を入れて弾く。

平調子（一を「ニ音」にし，一を五と同音に調弦する）

 …中指　  …人さし指
（指番号が書かれていない場合は
  親指で弾く）

中指・人さし指
　糸の向こう側から手前に向かって爪を押し付け
るようにして弾き，次の糸に当てて止めます。四
分六の左側のところを目安に，角爪の場合は爪の
角，丸爪の場合は爪の先で弾きます。

角爪

　箏では，音を出したあとの余韻をとて

も大切にします。自分の弾いた音がどの

ように響いているか，よく聴きながら演

奏しましょう。

余
よ

韻
いん

を大切に

姿勢と礼
れい

儀
ぎ

　上の写真を見てみましょう。奏者の背筋はピンと伸び

ています。見た目の美しさだけでなく，よい姿勢で演奏

することは，よい音を出すことにもつながります。

　日本の伝統文化では，「礼に始まり礼に終わる」という

言葉があるように，作法を守ったり相手に敬意を表した

りすることをとても大切にします。箏も同様で，稽
けい

古
こ

の

始めと終わりに，先生と楽器に対して一礼をする習慣が

あります。

箏
こと

：遠藤千晶 箏：田
た

中
なか

奈
な

央
お

一
いち

●向こう指の位置

薬指を竜角の上に
のせるように。

角爪 丸爪

　親指で弾く際には，

人さし指，中指，薬指

を置く位置にも気を付

けます。これらの指の

ことを「向こう指」とい

います。

向こう指

人さし指の場合も中指と同様に弾く。

角爪…親指を置いた糸の３
本程度向こう側の糸に，３
本の指をそろえて置く。

丸爪…親指を置いた糸の３
本程度向こう側の糸に人さ
し指と薬指を，その１本向
こう側の糸に中指を置く。

●向こう指（ p.43）の位置

薬指の小指側が竜角の
内側に触

ふ

れるように。

膝
ひざ
を斜

なな
め左に向けて，

右膝の外側が
磯
いそ
に当たるように。

膝を正面に向けて，
両膝が磯に
当たるように。

角爪 丸爪

42 43　箏（本コラムの上には，「姿勢と構え方」の写真が掲載されています。）器楽p.42

「14歳の時間」松任谷由実2年p.2

自然愛護

よりよく
生きる
喜び

礼儀
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教育芸術社では，全ての生徒にとって使いやすい教科書を目指しています。
「音」を扱う教科ならではの工夫，そして音や音楽で表現するための工夫や配慮についてご紹介します。

様々な工夫で学びを支えます

旋
律

音
色

声
や
音
楽
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
義ぎ

太だ

夫ゆ
う

節ぶ
し

を
語
ろ
う
。

近
ちか

松
まつ

半
はん

二
じ

 作／豊竹呂勢太夫 採
さい

譜
ふ義太夫節「野

の

崎
ざき

村
むら

の段」から

さ
ら

ば さ
ら

ば も

と
おざかる ふね と

拍のない自由なリズムで
はく

もとの速さより少し遅く
おそ

もとの速さで

詞章や語り方は演奏者によって少しずつ違
ちが

いがあり，上の絵譜はその一例です。

豊竹呂勢太夫さん（文
ぶん

楽
らく

太夫）

模
も

範
はん

演奏を聴
き

いたりまねたりしながらセリフの抑
よく

揚
よう

や
節
ふし

回
まわ

しの特徴を感じ取り，表現を工
く

夫
ふう

して語りましょう。

〔豊
とよ

竹
たけ

呂
ろ

勢
せ

太
た

夫
ゆう

 監
かん

修
しゅう

〕

［それぞれの部分で気を付けること］

❶の部分  久作のセリフです。年老いたお百
ひゃく

姓
しょう

さんの感じを出して語ります。
久作は，船の中のお染たちに向かって呼びかけていますので，遠く
の人たちに呼びかける気持ちで，少し高い声で語りましょう。

❷の部分  お染の母とお染のセリフです。母は母らしく，お染は若い娘らしく
語ります。

❸の部分 情景を描
びょう

写
しゃ

している地
じ

の文
ぶん

を三
しゃ

味
み

線
せん

に合わせて語ります。“遠ざか
る”の部分は，遠い感じを出すようにして語りましょう。

お袋
ふくろ

さんもお娘
むすめ

御
ご

も、おさらば
（久

きゅう

作
さく

）

背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばし，おなかの底か
ら息を出すような感じで語る。

演奏者からのアドバイス

久
作  

「
お
袋
さ
ん
も
お
娘
御
も
、

 
 

お
さ
ら
ば
」

お
染
の
母 「
さ
ら
ば
」

お
染  

「
さ
ら
ば
」

さ
ら
ば
さ
ら
ば
も
遠
ざ
か
る
船
と

詞
章

p.65 セリフの語り分けポイント 2

❶

さらば　　　　さらば
（お染

そめ

の母） （お染）
❷

❸

豊竹呂勢太夫さん
66

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

速
度

旋
律

強
弱

構
成

曲
の
構
成
や
曲
想
の
変
化
を
生
か
し
て
合
唱
し
よ
う
。

ア テンポ

フォルティッシモ

p.97

p.97

堀
ほり

　徹
とおる

 作詞／
大
おお

澤
さわ

徹
あき

訓
のり

 作曲

音楽の特
とく

徴
ちょう

に気を付けながら，表現を工
く

夫
ふう

して歌いましょう。

L
レッツ

et’s S
サーチ

earch F
フォー

or T
トゥモロー

omorrow 

（ピウ フォルテ）…今までより強く

（メッゾ スタッカート）…その音を少し短く切って

「深めよう！音楽」p.36

p.97／ ）（（センプレ）…常に

3534

「まねて歌う，語る」という日本の伝
統音楽で受け継がれてきた学習方法
を，映像を通して体験できます。

UDフォントを全体の  ９割以上  に使用。タイトルや文章だ
けでなく，楽譜中の  歌詞にも使用  することで，可読性，可
視性が高まり，より学習しやすい教科書になりました。

● UDフォントを全編に使用

ユニバーサルデザイン（UD）への配慮

一
、
夏
が
く
れ
ば

　思
い
出
す

　
　は
る
か
な
尾お

瀬ぜ

　遠
い
空

　
　霧き

り

の
な
か
に

　う
か
び
く
る

　
　や
さ
し
い
影か

げ

　野
の
小こ

径み
ち

　
　水み

ず

芭ば

蕉し
ょ
う

の
花
が

　咲さ

い
て
い
る

　
　夢
み
て
咲
い
て
い
る

　水
の
辺ほ

と

り

　
　石し

ゃ
く

楠な

花げ

色
に

　た
そ
が
れ
る

　
　は
る
か
な
尾
瀬

　遠
い
空

二
、
夏
が
く
れ
ば

　思
い
出
す

　
　は
る
か
な
尾
瀬

　野
の
旅
よ

　
　花
の
な
か
に

　そ
よ
そ
よ
と

　
　ゆ
れ
ゆ
れ
る

　浮う

き
島
よ

　
　水
芭
蕉
の
花
が

　に
お
っ
て
い
る

　
　夢
み
て
に
お
っ
て
い
る

　水
の
辺
り

　
　ま
な
こ
つ
ぶ
れ
ば

　懐な
つ

か
し
い

　
　は
る
か
な
尾
瀬

　遠
い
空

夏
の
思
い
出

江え

間ま

章し
ょ
う

子こ 

作
詞
／
中な
か

田だ

喜よ
し

直な
お 

作
曲

﹇
尾
瀬
﹈ 

群
馬
県
と
福
島
県
お
よ
び

　
　
　

 

新
潟
県
の
境
に
あ
る
湿し

つ

原げ
ん

地
帯
・

　
　
　

 

尾
瀬
ヶ
原
の
こ
と
。

　
　
　

 

湿
原
植
物
の
宝
庫
と
い
わ
れ
て
い
る

﹇
石
楠
花
色
﹈ 

薄う
す

い
紅
色

﹇
浮
き
島
﹈ 

湿
原
や
沼ぬ

ま

に
浮
い
て
、

　
　
　
　

 

島
の
よ
う
に
見
え
る
も
の

群馬県

新潟県

福島県

　私が育った岩手山
さん

麓
ろく

でも，湿地帯に水芭蕉の
花が咲いた。（中略）
　かつて，尾瀬で見た湿原一帯の，花ひらいた
水芭蕉の群生にも，同行の五人ほどのひとたち
の驚

おどろ

きの声とは別に，私はひとり黙
だま

った。そこ
で，ふるさとと出逢

あ

うなどと，どうして予測で
きただろう。
　想

おも

いはそうした二重写しの中で，固定して
いったのだとおもう。そうでなかったら，〈夏の
思い出〉の歌詩は，私には生まれて来なかった
にちがいない。

　昭和24年，NHKから「ラジオ歌
か

謡
よう

」のため
の作曲を依

い

頼
らい

された。当時，私は一度も尾瀬に
行ったことはなかったが，いつものように，詩
を読んでいるうちにわいてきたイメージをも
とにその場で書き上げた。後に，尾瀬を訪

おとず

れる
機会を得て，この詩のすばらしさを改めて感じ
た。この曲は，美しい自然に話しかけるような
気持ちで歌い，詩や旋

せん

律
りつ

の流れを楽しむように
してほしい。また，同じ旋律のところも，伴

ばん

奏
そう

の響
ひび

きの違
ちが

いを味わってほしい。

作詞者の言葉 作曲者の言葉

「〈夏の思い出〉その想いのゆくえ」より

尾瀬ヶ原と至
し

仏
ぶつ

山
さん

尾瀬の木道

石楠花の花

水芭蕉の花

尾瀬ヶ原の夕景

尾瀬の浮き島

尾瀬ヶ原の位置

18 19

歌詞を写真中に入れるときには，無地の部分に配置したり白文字を使用したりすることで，誰もが分かりやすい
紙面を目指しました。全体にレイアウトや囲みの形を工夫し，視認性の高い紙面構成となっています。

● 特別支援教育の視点に立った配慮

2年p.18

ICT機器を使って
動画や音声などの情報を視聴，閲覧

目に優しく破れにくい高品質な紙。発色がよく，楽譜の黒色が光らない美しい印刷。
繰り返し使用しても崩れず，机や譜面台で開きやすい製本。教科書の内容はもちろん，
製作面においても細部まで工夫して作られた教科書です。

紙，印刷，製本の工夫
ご協力いただいた方々

旋
律

音
色

声
や
音
楽
の
特と

く

徴ち
ょ
う

を
生
か
し
て
義ぎ

太だ

夫ゆ
う

節ぶ
し

を
語
ろ
う
。

近
ちか

松
まつ

半
はん

二
じ

 作／豊竹呂勢太夫 採
さい

譜
ふ義太夫節「野

の

崎
ざき

村
むら

の段」から

さ
ら

ば さ
ら

ば も

と
おざかる ふね と

拍のない自由なリズムで
はく

もとの速さより少し遅く
おそ

もとの速さで

詞章や語り方は演奏者によって少しずつ違
ちが

いがあり，上の絵譜はその一例です。

豊竹呂勢太夫さん（文
ぶん

楽
らく

太夫）

模
も

範
はん

演奏を聴
き

いたりまねたりしながらセリフの抑
よく

揚
よう

や
節
ふし

回
まわ

しの特徴を感じ取り，表現を工
く

夫
ふう

して語りましょう。

〔豊
とよ

竹
たけ

呂
ろ

勢
せ

太
た

夫
ゆう

 監
かん

修
しゅう

〕

［それぞれの部分で気を付けること］

❶の部分  久作のセリフです。年老いたお百
ひゃく

姓
しょう

さんの感じを出して語ります。
久作は，船の中のお染たちに向かって呼びかけていますので，遠く
の人たちに呼びかける気持ちで，少し高い声で語りましょう。

❷の部分  お染の母とお染のセリフです。母は母らしく，お染は若い娘らしく
語ります。

❸の部分 情景を描
びょう

写
しゃ

している地
じ

の文
ぶん

を三
しゃ

味
み

線
せん

に合わせて語ります。“遠ざか
る”の部分は，遠い感じを出すようにして語りましょう。

お袋
ふくろ

さんもお娘
むすめ

御
ご

も、おさらば
（久

きゅう

作
さく

）

背
せ

筋
すじ

を伸
の

ばし，おなかの底か
ら息を出すような感じで語る。

演奏者からのアドバイス

久
作  

「
お
袋
さ
ん
も
お
娘
御
も
、

 
 

お
さ
ら
ば
」

お
染
の
母 「
さ
ら
ば
」

お
染  

「
さ
ら
ば
」

さ
ら
ば
さ
ら
ば
も
遠
ざ
か
る
船
と

詞
章

p.65 セリフの語り分けポイント 2

❶

さらば　　　　さらば
（お染

そめ

の母） （お染）
❷

❸

豊竹呂勢太夫さん
66

2年p.66

ホームページでは，紙，印刷，製本の“トリビア”を紹介しています。
https://textbook.kyogei.co.jp/r3/

色彩デザインに関する助言
色覚問題研究グループぱすてる

http://www.pastel.gr.jp/SHOKAI/jikoshokai.html

特別支援教育に関する校閲
田中良広（帝京平成大学教授）

https://fontworks.co.jp/
fonts/ud/

https://www.morisawa.
co.jp/fonts/udfont/

編
集
上
の
工
夫
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新しい教科書では，様々な分野で活躍されているかたから，
中学生への思いを託した新作をご提供いただきました。
ここではその一部をご紹介します。

各曲の演奏動画はこちら
https://www.youtube.com/playlist?list=
PL1jOy1aqdKQAErx75nJKmAYjXxvm5Hnrq

横山潤子先生

富澤裕先生

杉本竜一先生

才木奈津子先生

滝口亮介先生

アベタカヒロ先生

山崎朋子先生

里乃塚玲央先生

森山至貴先生

御徒町凧先生

一体感のあるユニゾンや異なる旋律が重な
り合うサビなど，音色の変化が楽しめる。
「Believe」「Forever」などで知られる杉本
氏の，ビートにのって，はつらつと歌いた
い曲。

ハートのアンテナ
杉本竜一 作詞・作曲／富澤裕 編曲

都会の「街」に憧れていた子どもが住み慣れ
た「町」を好きになっていく，地域や地元へ
の愛情を確認できる作品。
詩情豊かな才木氏の歌詞と横山氏の美しい
旋律を味わって歌いたい。

この町が好き
才木奈津子 作詞／横山潤子 作曲

言葉とボディーパーカッションのための作
品。手拍子，もも打ち，足踏みにのって，
「Sunday! Monday!」と１週間を英語で
元気よく唱える。長年教育現場に携わって
きた滝口氏ならではの一曲。

One Week
滝口亮介 作曲

森山直太朗氏との歌の共作で知られる御徒
町氏と，ポップス寄りの旋律や美しいハー
モニーも得意なアベ氏のコンビ。
中学１年生の心の機微を描いた歌詞とその
繊細な揺れが音となった作品。

友達の友達
御徒町凧 作詞／アベタカヒロ 作曲

長年，学校現場で音楽の指導に当たりなが
ら，中学生の心情に寄り添った歌を書いて
こられた山崎氏。
人と人との絆を感じながら，のびやかに歌
える作品。変声期の男子にも最適。

その先へ
山崎朋子 作詞・作曲

合唱曲やアニメソングの作詞で知られる里
乃塚氏と，作曲家であり社会学者でもある
森山氏による作品。
自分らしさを大切に，そして多様性を受け
入れることについて考えさせてくれる。混
声合唱の導入にも。

君は君でいい
里乃塚玲央 作詞／森山至貴 作曲

新曲紹介

1年p.12
同声二部

3年p.77
混声三部

1年p.80
混声二部

2年p.80
混声三部

1年p.74
同声二部

器楽p.87
ボディー

パーカッション
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資
料

第1学年〈A案〉-年間学習指導計画作成資料-

題材名 題材の目標 教材名
学習目標

（教科書掲載）

学習指導要領の内容
扱
い
時
数
の
目
安
（
計
45
）

道徳との関連
（例）

A表現 Ｂ鑑賞
〔共通事項〕

歌唱 器楽 創作 鑑賞
ア イ ウ ア イ ウ ア イ ウ ア イ ア及びイ

（ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ） （ア）（イ）（ウ）（ア）（イ）（ウ）

音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

音
色
リ
ズ
ム
速
度
旋
律

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

１
学
期

思いをこめて合唱しよう
● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解する
とともに，それらを生かした歌唱表現を創意工夫して歌う。

We’ll Find The Way 思いをこめて明るい声で合唱しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

その先へ 作者のメッセージを受け止め，思いをこめて合唱しよう。

My Voice!

曲の構成を感じ取って，歌
唱表現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解する
とともに，それらを生かした歌唱表現を創意工夫して歌う。

主人は冷たい土の中に 曲の構成を感じ取って歌おう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｄ 生命の尊さ

曲想を感じ取って，器楽表
現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造との関わりについて理解するとともに，そ
れらを生かした器楽表現を創意工夫して演奏する。

◆聖者の行進 曲想を感じ取って，表情豊かに演奏しよう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ａ 向上心，個性の伸長

◆リコーダー LESSON１

音楽の特徴に注目しなが
ら，情景を思い浮かべよう

● 曲想と音楽の構造との関わりについて理解するとともに，曲
や演奏に対する評価とその根拠について自分なりに考え，音
楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎春
音楽の特徴に注目しながら，情景を思い浮かべて聴
こう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｄ 自然愛護

イメージと音楽との関わり
を感じ取ろう

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史との関わりについて
理解するとともに，曲や演奏に対する評価とその根拠，生活
や社会における音楽の意味や役割について自分なりに考え，
音楽のよさや美しさを味わって聴く。

● 音素材の特徴及び音の重なり方や反復，変化，対照などの構
成上の特徴について理解するとともに，それらを生かした創
作表現を創意工夫して音楽をつくる。

◎ジョーズのテーマ イメージをもたらす音楽の秘密を探ろう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4
Ａ 真理の探究，創造
Ｄ 感動，畏敬の念

指揮をしてみよう！

Let’s Create! 構成を工夫して，３つの場面の音楽をつくろう。

２
学
期

曲想やパートの役割を感じ取っ
て，歌唱表現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解する
とともに，それらを生かした歌唱表現を創意工夫して歌う。

朝の風に パートの役割を感じ取って合唱しよう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4 Ａ 希望と勇気，克己と強い意志

君をのせて 曲想を生かして合唱しよう。

曲想と音楽の構造との関わ
りを理解して，その魅力を
味わおう

● 曲想と音楽の構造との関わりについて理解するとともに，曲
や演奏に対する評価とその根拠について自分なりに考え，音
楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎魔王 曲想と音楽の特徴との関わりを感じ取って聴こう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｄ 感動，畏敬の念

音のつながり方の特徴を生
かして，創作表現を工夫し
よう

● 音のつながり方の特徴について理解するとともに，それらを
生かした創作表現を創意工夫して音楽をつくる。

リズムゲーム，リズムアンサ
ンブル，リズムチャレンジ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 Ａ 真理の探究，創造
My Melody 音のつながり方の特徴を生かして旋律をつくろう。

日本の民謡やアジアの諸民
族の音楽の特徴を感じ取っ
てその魅力を味わおう

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史との関わり，我が国
や郷土の伝統音楽及びアジア地域の諸民族の音楽の特徴と，
その特徴から生まれる音楽の多様性について理解するととも
に，生活や社会における音楽の意味や役割，音楽表現の共通
性や固有性について自分なりに考え，音楽のよさや美しさを
味わって聴く。

● 声の音色や響き及び言葉の特性と曲種に応じた発声との関わ
りについて理解するとともに，それらを生かした歌唱表現を
創意工夫して歌う。

◎日本の民謡 人々の暮らしの中から生まれた日本の民謡を聴こう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

Ｃ 社会参画，公共の精神
Ｃ 郷土の伝統と文化の尊重，
　 郷土を愛する態度
Ｃ 国際理解，国際貢献

生活や社会の中の音楽

◎アジアの諸民族の音楽 アジア各地の音楽を聴こう。

ソーラン節 声や音楽の特徴を生かして日本の民謡を歌おう。

日本の歌のよさや美しさを
感じ取って，歌唱表現を工
夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解する
とともに，それらを生かした歌唱表現を創意工夫して歌う。

浜辺の歌（共通教材） 情景を思い浮かべながら，表情豊かに歌おう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ｃ 家族愛，家庭生活の充実
Ｄ 自然愛護

赤とんぼ（共通教材） 情景を思い浮かべながら，思いをこめて歌おう。

歌い継ごう 日本の歌

日本に古くから伝わる合奏
に親しみ，その魅力を味わ
おう

● 曲想と音楽の構造との関わり，音楽の特徴とその背景となる
文化や歴史，他の芸術との関わりについて理解するとともに，
曲や演奏に対する評価とその根拠，生活や社会における音楽
の意味や役割について自分なりに考え，音楽のよさや美しさ
を味わって聴く。

◎雅楽「平調 越天楽」 日本に古くから伝わる合奏を聴こう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度
Ｄ 感動，畏敬の念

３
学
期

箏曲の特徴を感じ取って，
その魅力を味わおう

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史との関わりについて
理解するとともに，生活や社会における音楽の意味や役割に
ついて自分なりに考え，音楽のよさや美しさを味わって聴く。

● 楽器の音色や響きと奏法との関わりについて理解するととも
に，それらを生かした器楽表現を創意工夫して演奏する。

● 音のつながり方の特徴について理解するとともに，それらを
生かした創作表現を創意工夫して音楽をつくる。

◎箏曲「六段の調」 日本に古くから伝わる箏の音楽を聴こう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

Ａ 真理の探究，創造 
Ｂ 礼儀
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度

◆虫づくし，姫松，「六段の調」
から “四段 ”，さくらさくら
（箏）

◆My Melody 日本の音階を使ってまとまりのある旋律をつくろう。

曲の構成や曲想の変化を生か
して，歌唱表現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解する
とともに，それらを生かした歌唱表現を創意工夫して歌う。

Let’s Search For Tomorrow 曲の構成や曲想の変化を生かして合唱しよう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5

Ａ 自主，自律，自由と責任
Ｄ よりよく生きる喜び心通う合唱

国歌「君が代」 ※国歌「君が代」の指導については，各校の実態に応じて学習内容や扱い時数をご設定ください。
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度

※実際の立案に当たっては，各校の実態に応じてB案の題材と差し替えたり教材を変更したりしてご活用ください。

◎…鑑賞教材　◆…器楽教材（中学生の器楽） A案における題材の評価規準例及びB案は弊社ウェブページにアップしています。 https://textbook.kyogei.co.jp/r3/download/instructionplan/
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資
料

第2（2・3上）学年〈A案〉-年間学習指導計画作成資料- ◎…鑑賞教材　◆…器楽教材（中学生の器楽）

題材名 題材の目標 教材名
学習目標

（教科書掲載）

学習指導要領の内容
扱
い
時
数
の
目
安
（
計
35
）

道徳との関連
（例）

A表現 Ｂ鑑賞
〔共通事項〕

歌唱 器楽 創作 鑑賞
ア イ ウ ア イ ウ ア イ ウ ア イ ア及びイ

（ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ） （ア）（イ）（ウ）（ア）（イ）（ウ）

音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

音
色
リ
ズ
ム
速
度
旋
律

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

１
学
期

曲想と曲の構成を感じ取っ
て，歌唱表現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解するとと
もに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を創意工夫して
歌う。

夢の世界を 拍にのって，響きのある声で合唱しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｂ 友情，信頼リズムゲーム，リズムア
ンサンブル

パートの役割を理解して，
歌唱表現を工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解するとと
もに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を創意工夫して
歌う。

翼をください パートの役割を理解して合唱しよう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ａ 希望と勇気，克己と強い意志

My Voice!

音の重なり方や反復，変化
を理解して，創作表現を工
夫しよう

● 音素材の特徴及び音の重なり方や反復，変化，対照などの構成上
の特徴について理解するとともに，それらを生かしたまとまりの
ある創作表現を創意工夫して音楽をつくる。

Let’s Create!
構成を工夫して，言葉によるリズムアンサンブル
をつくろう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2
Ａ 向上心，個性の伸長
Ａ 真理の探究，創造

楽器の音色と奏法との関わ
りを理解して，器楽表現を
工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や曲の背景との関わり，楽器の音色や響きと奏
法との関わりについて理解するとともに，それらを生かした曲に
ふさわしい器楽表現を創意工夫して演奏する。

◆カントリー ロード，大
きな古時計（ギター） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ａ 向上心，個性の伸長

◆千の風になって 全体の響きを確かめながら演奏しよう。

曲想と音楽の構造との関わ
りを理解して，その魅力を
味わおう

● 曲想と音楽の構造との関わりについて理解するとともに，曲や演
奏に対する評価とその根拠について考え，音楽のよさや美しさを
味わって聴く。

◎交響曲第５番 ハ短調 曲の構成に注目しながら，曲想の変化を味わおう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｄ 感動，畏敬の念

指揮をしてみよう！

曲想と歌詞の内容との関わ
りを理解して，歌唱表現を
工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容及び曲の背景との関わりについて
理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を
創意工夫して歌う。

夏の思い出（共通教材） 情景を思い浮かべながら，言葉を大切にして歌おう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度
Ｄ 自然愛護

荒城の月（共通教材） 歌詞と旋律が生み出す雰囲気を味わいながら歌おう。

サンタ ルチア 曲想を生かして表情豊かに歌おう。

２
学
期

曲想と音楽の構造との関わ
りを理解して，歌唱表現を
工夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解するとと
もに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を創意工夫して
歌う。

夏の日の贈りもの 旋律の動きを理解して合唱しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 社会参画，公共の精神

Joyful Joyful 曲想の変化を生かして表情豊かに歌おう。

生活や社会の中の音楽

言葉の抑揚を生かして，創
作表現を工夫しよう

● 音階や言葉などの特徴及び音のつながり方の特徴について理解す
るとともに，それらを生かしたまとまりのある創作表現を創意工
夫して音楽をつくる。

My Melody 言葉の抑揚を生かして旋律をつくろう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ａ 向上心，個性の伸長
Ａ 真理の探究，創造

オペラに親しみ，その魅力
を味わおう

● 曲想と音楽の構造との関わりについて理解するとともに，曲や演
奏に対する評価とその根拠について考え，音楽のよさや美しさを
味わって聴く。

◎「アイーダ」から オペラに親しみ，その音楽を味わおう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｃ 国際理解，国際貢献

歌舞伎に親しみ，その魅力
を味わおう

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史，他の芸術との関わりに
ついて理解するとともに，曲や演奏に対する評価とその根拠につ
いて考え，音楽のよさや美しさを味わって聴く。

● 声の音色や響き及び言葉の特性と曲種に応じた発声との関わりに
ついて理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱
表現を創意工夫して歌う。

◎歌舞伎「勧進帳」 歌舞伎に親しみ，その音楽を味わおう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度

長唄「勧進帳」から 声や音楽の特徴を生かして長唄を唄おう。

３
学
期

日本の郷土芸能や伝統音楽
の特徴を理解して，その魅
力を味わおう

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史との関わりについて理解
するとともに，生活や社会における音楽の意味や役割について考
え，音楽のよさや美しさを味わって聴く。

● 楽器の音色や響きと奏法との関わりについて理解するとともに，
それらを生かした曲にふさわしい器楽表現を創意工夫して演奏す
る。

受け継ごう！郷土の祭り
や芸能

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ａ 向上心，個性の伸長
Ｃ 郷土の伝統と文化の尊重，
　 郷土を愛する態度

◆こきりこ（三味線）

◆荒城の月（三味線）

世界の様々な音楽の特徴を
理解して，その魅力を味わ
おう

● 諸外国の様々な音楽の特徴と，その特徴から生まれる音楽の多様
性を理解するとともに，音楽表現の共通性や固有性について考え，
音楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎世界の諸民族の音楽 世界のさまざまな声の音楽を味わおう。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 Ｃ 国際理解，国際貢献

仲間とともに，表情豊かに
合唱しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解するとと
もに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を創意工夫して
歌う。

歌い継ごう 日本の歌
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3

Ｂ 思いやり，感謝
Ｂ 友情，信頼
Ｄ よりよく生きる喜び心通う合唱

国歌「君が代」 ※国歌「君が代」の指導については，各校の実態に応じて学習内容や扱い時数をご設定ください。
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
 　国を愛する態度

※実際の立案に当たっては，各校の実態に応じてB案の題材と差し替えたり教材を変更したりしてご活用ください。

A案における題材の評価規準例及びB案は弊社ウェブページにアップしています。 https://textbook.kyogei.co.jp/r3/download/instructionplan/
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資
料

第3（2・3下）学年〈A案〉-年間学習指導計画作成資料- ◎…鑑賞教材　◆…器楽教材（中学生の器楽）

題材名 題材の目標 教材名
学習目標

（教科書掲載）

学習指導要領の内容
扱
い
時
数
の
目
安
（
計
35
）

道徳との関連
（例）

A表現 Ｂ鑑賞
〔共通事項〕

歌唱 器楽 創作 鑑賞
ア イ ウ ア イ ウ ア イ ウ ア イ ア及びイ

（ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ）（ア）（イ） （ア）（イ） （ア）（イ）（ウ）（ア）（イ）（ウ）

音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

音
色
リ
ズ
ム
速
度
旋
律

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

１
学
期

日本の歌のよさや美しさを
理解して，歌唱表現を工夫
しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容及び曲の背景との関わりについて
理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を
創意工夫して歌う。

花（共通教材）
情景を思い浮かべながら，言葉を大切にして
合唱しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ｃ 国際理解，国際貢献 
Ｄ 感動，畏敬の念花の街（共通教材） 詩や曲の背景を理解して歌おう。

My Voice!

音楽の特徴や背景を理解し
て，その魅力を味わおう

● 曲想と音楽の構造との関わり，音楽の特徴とその背景となる歴史
との関わりについて理解するとともに，曲や演奏に対する評価と
その根拠，生活や社会における音楽の意味や役割について考え，
音楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎ブルタバ（モルダウ） 作曲者の思いを感じ取りながら，音楽を味わおう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5
Ａ 自主，自律，自由と責任 
Ｃ 国際理解，国際貢献

社会を映し出す音楽

◎ボレロ
楽器の音色に親しみながら，オーケストラの
響きを味わおう。

曲のよさをプレゼンしよう

曲の構成を理解して，リズ
ムアンサンブルの表現を工
夫しよう

● 曲想と音楽の構造や曲の背景との関わりについて理解するととも
に，それらを生かした曲にふさわしい器楽表現を創意工夫して演
奏する。

● 音素材の特徴及び音の重なり方や反復，変化，対照などの構成上
の特徴について理解するとともに，それらを生かしたまとまりの
ある創作表現を創意工夫して音楽をつくる。

◆風にのって 曲の構成を理解し，表情豊かに演奏しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5
Ａ 真理の探究，創造 
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

Let’s Create!
音の特徴や重なりを感じてリズムアンサンブ
ルをつくろう。

２
学
期

全体の響きや各声部の役割
を生かして，歌唱表現を工
夫しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容及び曲の背景との関わりについて
理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を
創意工夫して歌う。

Amazing Grace 声が響き合う美しさを味わいながら合唱しよう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3
Ａ 向上心，個性の伸長 
Ａ 希望と勇気，克己と強い意志 
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

きみとともに 歌詞と旋律の関わりに注目して合唱しよう。

指揮をしてみよう！

音階の特徴及び音のつなが
り方の特徴を生かして，創
作表現を工夫しよう

● 音階の特徴及び音のつながり方の特徴について理解するとともに，
それらを生かしたまとまりのある創作表現を創意工夫して音楽を
つくる。

My Melody
ハ長調の音階を使ってまとまりのある旋律を
つくろう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 Ａ 真理の探究，創造

日本の伝統音楽の特徴を理
解して，その魅力を味わお
う

● 我が国の伝統音楽の特徴と，その特徴から生まれる音楽の多様性
について理解するとともに，音楽表現の共通性や固有性について
考え，音楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎能「敦盛」 能に親しみ，その音楽を味わおう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4
Ｂ 礼儀 
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度

沖縄の伝統芸能「組踊」に親
しもう

我が国の伝統的な歌唱，和
楽器の音色や響きを生かし
て，表現を工夫しよう

● 声の音色や響き及び言葉の特性と曲種に応じた発声との関わりに
ついて理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱
表現を創意工夫して歌う。

● 楽器の音色や響きと奏法との関わりについて理解するとともに，
それらを生かした器楽表現を創意工夫して演奏する。

謡「敦盛」から 声や音楽の特徴を生かして謡を謡おう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4
Ａ 向上心，個性の伸長 
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度◆夕やけ こやけ（尺八）

３
学
期

ポピュラー音楽の特徴を理
解して，その魅力を味わお
う

● 音楽の特徴とその背景となる文化や歴史，他の芸術との関わりに
ついて理解するとともに，音楽表現の共通性や固有性について考
え，音楽のよさや美しさを味わって聴く。

◎ポピュラー音楽 ポピュラー音楽を聴いて，そのよさを味わおう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2
Ａ 真理の探究，創造 
Ｃ 国際理解，国際貢献

ポピュラー音楽のジャンル

ルールを守って音楽を楽しも
う！

生活や社会の中の音楽

曲種に応じた発声を生かし
て，歌唱表現を工夫しよう

● 声の音色や響き及び言葉の特性と曲種に応じた発声との関わりに
ついて理解するとともに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱
表現を創意工夫して歌う。

Let It Be 曲の雰囲気を生かして英語の歌を歌おう。
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2

Ａ 自主，自律，自由と責任 
Ａ 向上心，個性の伸長帰れソレントへ 曲想を生かして表情豊かに歌おう。

世界の諸民族の音楽の特徴
を理解して，その魅力を味
わおう

● 我が国や郷土の伝統音楽及び諸外国の様々な音楽の特徴と，その
特徴から生まれる音楽の多様性について理解するとともに，生活
や社会における音楽の意味や役割について考え，音楽のよさや美
しさを味わって聴く。

◎世界の諸民族の音楽 世界のさまざまな楽器の音楽を味わおう。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 2
Ｃ 郷土の伝統と文化の尊重，
　 郷土を愛する態度 
Ｃ 国際理解，国際貢献

私たちが受け継ぐ郷土の祭り
や芸能

仲間とともに，表情豊かに
合唱しよう

● 曲想と音楽の構造や歌詞の内容との関わりについて理解するとと
もに，それらを生かした曲にふさわしい歌唱表現を創意工夫して
歌う。

歌い継ごう 日本の歌
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2

Ｂ 思いやり，感謝 
Ｂ 友情，信頼
Ｄ よりよく生きる喜び心通う合唱

国歌「君が代」 ※国歌「君が代」の指導については，各校の実態に応じて学習内容や扱い時数をご設定ください。
Ｃ 我が国の伝統と文化の尊重，
　 国を愛する態度

※実際の立案に当たっては，各校の実態に応じてB案の題材と差し替えたり教材を変更したりしてご活用ください。

A案における題材の評価規準例及びB案は弊社ウェブページにアップしています。 https://textbook.kyogei.co.jp/r3/download/instructionplan/
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学習指導要領の内容
A表現 B鑑賞

〔共通事項〕
歌唱 創作 鑑賞

ア
イ ウ

ア
イ

ウ
ア イ ア及びイ

(ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ウ) (ア) (イ) (ウ) 音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

曲
に
ふ
さ
わ
し
い
歌
唱
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

曲
想
と
音
楽
の
構
造
、
歌
詞
の
内
容
、
曲
の
背
景
と
の
関
わ
り

声
の
音
色
や
響
き
、
言
葉
の
特
性
、
曲
種
に
応
じ
た
発
声
と
の
関
わ
り

発
声
、
言
葉
の
発
音
、
身
体
の
使
い
方
な
ど

全
体
の
響
き
や
各
声
部
の
声
な
ど
を
聴
き
な
が
ら
他
者
と
合
わ
せ
て
歌
う

ま
と
ま
り
の
あ
る
創
作
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

音
階
や
言
葉
の
特
徴
、
音
の
つ
な
が
り
方
の
特
徴

音
素
材
の
特
徴
、
音
の
重
な
り
方
や
構
成
上
の
特
徴

課
題
や
条
件
に
沿
っ
た
音
の
選
択
や
組
合
せ
な
ど

曲
や
演
奏
に
対
す
る
評
価
と
そ
の
根
拠

生
活
や
社
会
に
お
け
る
音
楽
の
意
味
や
役
割

音
楽
表
現
の
共
通
性
や
固
有
性

曲
想
と
音
楽
の
構
造
と
の
関
わ
り

音
楽
の
特
徴
と
そ
の
背
景
と
な
る
文
化
や
歴
史
、
他
の
芸
術
と
の
関
わ
り

我
が
国
や
郷
土
の
伝
統
音
楽
、
諸
外
国
の
様
々
な
音
楽
の
特
徴
と
多
様
性

音
色
リ
ズ
ム

速
度
旋
律
テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

頁 教材名

10 夢の世界を ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
12 リズムゲーム／リズムアンサンブル／リズムチャレンジ ◯ ◯ ◯
14 翼をください ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
18 夏の思い出（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
24 荒城の月（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
26 夏の日の贈りもの ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
30 サンタ ルチア ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
32 Joyful Joyful ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
34 メッセージ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
36 My Melody ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
38 Let’s Create! ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
40 フーガ ト短調 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
44 交響曲第５番 ハ短調 ◎ ◯ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
50 指揮をしてみよう！ 内容の取扱い (1)ウ　 体を動かす活動

52 「アイーダ」から ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
58 歌舞伎「勧進帳」 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
60 長唄「勧進帳」から ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
64 文楽「新版歌祭文」から“野崎村の段” ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
66 義太夫節「野崎村の段」から ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
70 世界の諸民族の音楽 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
74 やさしさに包まれたなら ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
76 夏は来ぬ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
78 ふるさと ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
80 ハートのアンテナ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
82 My Own Road -僕が創る明日- ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
84 未来への旅 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
86 大切なもの ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
88 ぜんぶ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
90 時の旅人 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
94 蛍の光 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
98 国歌「君が代」 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

学習指導要領の内容
A表現 B鑑賞

〔共通事項〕
歌唱 創作 鑑賞

ア
イ ウ

ア
イ

ウ
ア イ ア及びイ

(ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ウ) (ア) (イ) (ウ) 音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

歌
唱
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

曲
想
と
音
楽
の
構
造
や
歌
詞
の
内
容
と
の
関
わ
り

声
の
音
色
や
響
き
、
言
葉
の
特
性
、
曲
種
に
応
じ
た
発
声
と
の
関
わ
り

発
声
、
言
葉
の
発
音
、
身
体
の
使
い
方
な
ど

全
体
の
響
き
や
各
声
部
の
声
な
ど
を
聴
き
な
が
ら
他
者
と
合
わ
せ
て
歌
う

創
作
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

音
の
つ
な
が
り
方
の
特
徴

音
素
材
の
特
徴
、
音
の
重
な
り
方
や
構
成
上
の
特
徴

課
題
や
条
件
に
沿
っ
た
音
の
選
択
や
組
合
せ
な
ど

曲
や
演
奏
に
対
す
る
評
価
と
そ
の
根
拠

生
活
や
社
会
に
お
け
る
音
楽
の
意
味
や
役
割

音
楽
表
現
の
共
通
性
や
固
有
性

曲
想
と
音
楽
の
構
造
と
の
関
わ
り

音
楽
の
特
徴
と
そ
の
背
景
と
な
る
文
化
や
歴
史
、
他
の
芸
術
と
の
関
わ
り

我
が
国
や
郷
土
の
伝
統
音
楽
、
ア
ジ
ア
地
域
の
諸
民
族
の
音
楽
の
特
徴
と
多
様
性

音
色
リ
ズ
ム

速
度
旋
律
テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

頁 教材名

10 We’ll Find The Way～はるかな道へ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
12 その先へ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
16 リズムゲーム／リズムアンサンブル／リズムチャレンジ ◯ ◯ ◯
18 主人は冷たい土の中に ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
21 My Melody ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
24 浜辺の歌（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
28 赤とんぼ（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
30 朝の風に ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
32 君をのせて ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
34 Let’s Search For Tomorrow ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
38 Edelweiss ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
39 ジョーズのテーマ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
40 Let’s Create! ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
42 指揮をしてみよう！ 内容の取扱い (1)ウ　 体を動かす活動
44 春 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
48 魔王 ◎ ◯ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
52 雅楽「平調 越天楽」 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
56 箏曲「六段の調」 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
58 日本の民謡 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
60 ソーラン節 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
64 アジアの諸民族の音楽 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
68 涙そうそう ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
69 上を向いて歩こう ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
70 ふるさと ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
72 Forever ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
73 飛び出そう 未来へ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
74 友達の友達 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
76 Yes!! ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
78 unlimited（アンリミテッド） ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
80 君は君でいい ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
82 星座 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
84 カリブ  夢の旅 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
86 マイ バラード ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
88 あすという日が ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
90 COSMOS ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
93 曲のよさをプレゼンしよう 内容の取扱い (1)カ　 知的財産権
98 国歌「君が代」 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

資
料

※ 資料等の扱いについては年間学習指導計画作成資料（ p.42）をご参照いただき，学校の実態に合わせて適宜お取り扱いください。 ※ 資料等の扱いについては年間学習指導計画作成資料（ p.44）をご参照いただき，学校の実態に合わせて適宜お取り扱いください。

第1学年
教材と 
学習指導要領
との関連

◎や◯は関連の強さを示しており，
教科書p.8,9に示した内容に準じています。

第2学年
教材と 
学習指導要領
との関連

〈2・3上〉

◎や◯は関連の強さを示しており，
教科書p.8,9に示した内容に準じています。
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学習指導要領の内容
A表現

〔共通事項〕
器楽 創作

ア
イ ウ

ア
イ

ウ
ア及びイ

(ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) 音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

曲
に
ふ
さ
わ
し
い
器
楽
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

曲
想
と
音
楽
の
構
造
、
曲
の
背
景
と
の
関
わ
り

楽
器
の
音
色
や
響
き
、
奏
法
と
の
関
わ
り

奏
法
、
身
体
の
使
い
方
な
ど

全
体
の
響
き
や
各
声
部
の
音
な
ど
を
聴
き
な
が
ら
他
者
と
合
わ
せ
て
演
奏
す
る

ま
と
ま
り
の
あ
る
創
作
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

音
階
や
言
葉
の
特
徴
、
音
の
つ
な
が
り
方
の
特
徴

音
素
材
の
特
徴
及
び
音
の
重
な
り
方
や
構
成
上
の
特
徴

課
題
や
条
件
に
沿
っ
た
音
の
選
択
や
組
合
せ
な
ど

音
色

リ
ズ
ム

速
度

旋
律

テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱

形
式

構
成

頁 教材名

10 聖者の行進 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯

12 千の風になって ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 風にのって ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

16 リコーダー ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

32 ギター ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

40 箏 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

49 My Melody ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

50 三味線 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

56 太鼓 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

62 篠笛 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

66 尺八 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

70 打楽器 ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯

76 Edelweiss ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

77 星の世界 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

78 春 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

79 I Got Rhythm ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

80 笑点のテーマ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

81 海の見える街 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

82 美女と野獣 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

83 トリステーザ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

84 ブルタバ（モルダウ） ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

86 大きな古時計 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

87 One Week ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

88 クラッピング ラプソディ 第１番 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

90 打楽器のための小品 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

92 MATSURI ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

94 「寄せの合方」によるリズムアンサンブル ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

96 楽器でMelody ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

学習指導要領の内容
A表現 B鑑賞

〔共通事項〕
歌唱 創作 鑑賞

ア
イ ウ

ア
イ

ウ
ア イ ア及びイ

(ア) (イ ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ア) (イ) (ウ) (ア) (イ) (ウ) 音楽を形づくっている要素 用
語
や
記
号
な
ど

曲
に
ふ
さ
わ
し
い
歌
唱
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

曲
想
と
音
楽
の
構
造
、
歌
詞
の
内
容
、
曲
の
背
景
と
の
関
わ
り

声
の
音
色
や
響
き
、
言
葉
の
特
性
、
曲
種
に
応
じ
た
発
声
と
の
関
わ
り

発
声
、
言
葉
の
発
音
、
身
体
の
使
い
方
な
ど

全
体
の
響
き
や
各
声
部
の
声
な
ど
を
聴
き
な
が
ら
他
者
と
合
わ
せ
て
歌
う

ま
と
ま
り
の
あ
る
創
作
表
現
を
創
意
工
夫
す
る

音
階
や
言
葉
の
特
徴
、
音
の
つ
な
が
り
方
の
特
徴

音
素
材
の
特
徴
、
音
の
重
な
り
方
や
構
成
上
の
特
徴

課
題
や
条
件
に
沿
っ
た
音
の
選
択
や
組
合
せ
な
ど

曲
や
演
奏
に
対
す
る
評
価
と
そ
の
根
拠

生
活
や
社
会
に
お
け
る
音
楽
の
意
味
や
役
割

音
楽
表
現
の
共
通
性
や
固
有
性

曲
想
と
音
楽
の
構
造
と
の
関
わ
り

音
楽
の
特
徴
と
そ
の
背
景
と
な
る
文
化
や
歴
史
、
他
の
芸
術
と
の
関
わ
り

我
が
国
や
郷
土
の
伝
統
音
楽
、
諸
外
国
の
様
々
な
音
楽
の
特
徴
と
多
様
性

音
色
リ
ズ
ム

速
度
旋
律
テ
ク
ス
チ
ュ
ア

強
弱
形
式
構
成

頁 教材名

10 花（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
16 花の街（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
20 早春賦（共通教材） ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
23 Amazing Grace ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
24 帰れソレントへ ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
26 きみとともに ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
28 Let It Be ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
30 My Melody ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
32 Let ’s Create! ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
34 ブルタバ（モルダウ） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
37 ボレロ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
42 尺八楽  「巣鶴鈴慕」 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
46 能「敦盛」 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
48 謡「敦盛」から ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
51 沖縄の伝統芸能「組踊」に親しもう ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯
52 伝統音楽の魅力を見つけよう ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
56 世界の諸民族の音楽 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯
58 ポピュラー音楽 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
64 ルールを守って音楽を楽しもう！ 内容の取扱い (1)カ　 知的財産権

66 指揮をしてみよう！ 内容の取扱い (1)ウ　 体を動かす活動

70 花は咲く ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
71 椰子の実 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
72 ふるさと ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
74 忘れることなんかできない ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
77 この町が好き ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
80 旅立ちの日に ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
82 春に ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
86 大地讃頌 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
88 仰げば尊し ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
98 国歌「君が代」 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

資
料

器楽
教材と 
学習指導要領
との関連

◎や◯は関連の強さを示しており，
教科書p.8,9に示した内容に準じています。

第3学年
教材と 
学習指導要領
との関連

〈2・3下〉

◎や◯は関連の強さを示しており，
教科書p.8,9に示した内容に準じています。

※ 資料等の扱いについては年間学習指導計画作成資料（ p.46）をご参照いただき，学校の実態に合わせて適宜お取り扱いください。 ※ 資料等は，学校の実態に合わせて適宜お取り扱いください。50 51
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私たちが受
け継

つ
ぐ

郷土の
祭りや芸能

著作者 

［監修］ 

小原光一（
元横浜国立

大学教授）
 

飯沼信義（
桐朋学園大

学名誉教授
） 

浦田健次郎
（東京芸術

大学名誉教
授） 

［執筆・編
集］ 

石上則子（
元東京学芸
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） 

勝山幸子（
東京都港区
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）／東京混
声合唱団／

日本フィル
ハーモニー

交響楽団／
 

万作の会／
Wadali Brothers

色彩デザイ
ンに関する

助言 

色覚問題研
究グループ

ぱすてる

特別支援教
育に関する

校閲 

田中良広（
帝京平成大

学教授）

ISBN978-4-87788-850-3  

C4373  ¥00000E

中学生の音
楽

●  学習に役
立つコンテ

ンツを以下
のウェブサ

イトで見る
ことができ

ます。 

https://textbook.kyogei.co.jp/r3_jhs/g1/

● この教科
書は再生紙

，植物油イ
ンキを使用

し，環境に
配慮してい

ます。

● 製本は開
きがよく，

耐久性に優
れた「糸中

綴じ方式」
を採用して

います。

1

毎年７月に
行われる祭

りです。山
だ
車
し
の前後に

載
の
せた太鼓の

両面を2

人で打ちな
がら，市街

を練り歩き
ます。

小
こ
倉
くら
祇
ぎ
園
おん
太
だい
鼓
こ

福岡県北九
州市

※  この教科
書に掲載し

た著作物は
，著作権法

第33条の規定
に基づき著

作権者の許
諾なしに掲

載

（Compulsory licence）されてい
るので，©

などの著作
権表示は省

略してあり
ます。

※  本書の著
作者によっ

て，調や速
度表示など

が変更され
ているもの

があります
。

著作者 小原光一 ほか18名（別記
）

発行者 株式会社 教育芸術
社（代表者 市川かお

り）

東京都豊島
区長崎1丁目12番15号

印刷者 凸版印刷株
式会社（代表

者 麿　秀晴
）

東京都台東
区台東1丁目5番1号

発行所 株式会社 教育芸術
社

〒171-0051 東京都豊
島区長崎1丁目12番15号 

TEL. 03（3957）1175（代）

定価
文部科学大

臣が認可し
官報で告示

した定価 

（上記の定
価は， 各教

科書取次供
給所に表示

します。）

1年  組

27 音楽
702

教芸

● 生徒が無
理なく取り

組める音域
や難易度に

配慮して，
教材を選択

・開発して
います。

● 全ての生
徒の色覚特

性に適応す
ることを目

指してデザ
インしてい

ます。

● 特別支援
教育の視点

から，学習
上重要な情

報を確実に
読み取れる

ようにして
います。

● 見やすく
読みまちが

えにくいユ
ニバーサル

デザインフ
ォントを採

用していま
す。

「ユニバー
サルデザイ

ン」への取
り組み 

～全ての生
徒にとって

使いやすく

この教科書
は，これか

らの日本を
担
にな
う皆
みな
さんへの期

待をこめ，
 

税金によっ
て無
む
償
しょう
で支給され

ています。
大切に使い

ましょう。

定価（本体
1,000円+消費税）

指導書

実践 編

指
導
書 

実
践 

編

教
育
芸
術
社

教育芸術社

中学生の

音楽 1

一般

27 音楽
702

教芸

私たちの生
活には，さ

まざまな音
や音楽が満

ちあふれて
いま

す。表紙の
イラストで

は，そうし
た音や音楽

を光のイメ
ージ

と重ね合わ
せて表現し

ました。身
の回りに多

様な音や音
楽が

あることに
気付き，そ

こから音楽
活動を通し

て音楽のよ
さや

美しさを感
じとるとと

もに，生活
や社会・文

化などとの
関わ

りについて
興味・関心

が広がって
いくことを

願っていま
す。

教科書にこ
めた願い

中
学
生
の
音
楽
1

全体構成
セット内容は下記のとおりです。詳細は次のページよりご覧ください。
❶ 書籍……実践編／研究編／伴奏編
❷ CD……指導用CD／合唱練習用CD／鑑賞用CD
❸ 授業支援DVD
❹ 指導者用デジタル教科書（教材）　※DVD-ROM

中学生の音楽１

指導用CD
歌唱・伴奏

中学生の音楽１

合唱練習用
CD

中学生の音楽１

鑑賞用
CD

中学生の音楽１

授業支援DVD
日本の伝統的な歌唱

中学生の音楽１

指導者用
デジタル教科書
（教材）

指導書
様々な資料や音源，映像で，授業や学習活動を多角的にサポート！
指導書には今回から，指導者用デジタル教科書がセットされています。

教
育
芸
術
社

ISBN978-4-87788-000-0 C3373　¥2000E

定価（本体2,000円＋消費税）

指
導
書 

研
究 

編

教育芸術社

中
学
生
の
音
楽
1

一般

27 音楽
702教芸

研究 編

中学生の

音楽
1

教
育
芸
術
社

ISBN978-4-87788-000-0 C3373　¥2000E定価（本体2,000円＋消費税）

伴奏 編指
導
書 

伴
奏 

編

教育芸術社

中
学
生
の
音
楽
1 一般

27 音楽
702

教芸

中学生の音楽 1

拡大教科書
弱視の生徒たちのために作成された教科書です。
音楽を学習する上で，たいへん重要な要素である「楽譜」の見やすさや使いやすさを第一に考え，
楽譜のまとまりを見渡せるように配慮したレイアウトを採用しています。

教育芸術社の拡大教科書は，教科書に掲載されている全ての要素を，見やすい大きさと配色によって， 
学習の順序を追いながら適切に配置しています。
特に，楽譜や歌詞，絵譜などを見やすく，かつ見通しをもって読み取ることができるように， 
29cm×29cmという判型を採用しているのが特徴です。

学習者用デジタル教科書
学習者用デジタル教科書が初登場！
生徒一人一人がタブレット端末などの学習者用コンピュータで使用します。
「GIGAスクール構想」による ICT環境の変化にしっかりと対応します。

※サンプルはこちら　https://textbook.kyogei.co.jp/r3/digital/taiken/

学習者用デジタル教科書は，紙の教科書の内容に
下記の機能を加えたものです。

❶ 教科書画面の拡大・縮小＊
❷ 書き込み機能
❸ 二次元コードのリンク
❹ 他のデジタル教材や ICT機器との
　 一体的な利用
❺ 機械音声による読み上げ＊
❻ 白黒反転・背景色変更＊
❼ 総ルビ（振りがな）＊

総ルビON

書き込み機能

＊は特別支援対応機能

※ここに掲載されている画像や表紙は編集中のものです。内容やデザインなどは変更になる場合があります。

©PIXTA
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授業支援

DVD

指導者用

デジタル
教科書
（教材）

１【授業支援DVD】
日本の伝統的な歌唱の歌い方についての解説や指導，模範
演奏の映像

● 中学生の音楽

１【授業支援DVD】 和楽器の演奏の仕方についての解説や模範演奏の映像

● 中学生の器楽

歌唱
楽譜や縦書き歌詞を単独で映し出すことができ，再生する
パートを選択して模範演奏を聴くことができます。

創作
リズムをつくる学習では，選んだカードを移動し，再生す
ることができるため，模範として生徒に見せることで，学
習の見通しをもって活動に取り組むことができます。

鑑賞
教科書の譜例を大きく表示したり，その部分に対応する音
源を聴いたりすることができます。

● 中学生の音楽

器楽
和楽器の教材では，楽器の演奏方法を解説した動画資料な
どを収録。リコーダーの教材では，楽譜と運指を大きく映
しながら音と連動して動きます。

● 中学生の器楽

プロの演奏家による実演を見ながら，
活動することができます。

CMYK

C:50  M :0  Y :100  K :0

C :10  M :100  Y :50  K :0

C :0  M :35  Y :85  K :0

C :0  M :0  Y :0  K :100

表示ソフトウェアは
「まなビューア」を
採用しています。

デジタル教科書 対応予定OS（指導者用，学習者用共通）
　ローカル方式：Windows10／8.1，iOS（iPad）
　サーバーオンデマンド方式：Windows10／8.1，iOS（iPad），Google Chrome OS

指導者が大型提示装置に映し出して使用します。
教科書の紙面が大きく表示され，紙面の拡大や書き込みができるほか，
音源や映像など様々なコンテンツが収録されています。

※サンプルはこちら　https://textbook.kyogei.co.jp/r3/digital/taiken/

書籍
1 【実践編】

赤字入り教科書ページ など，指導に直接関わるポイント
や留意点を，学習内容に沿って例示

2 【研究編】
年間学習指導計画作成例，教材研究（教材解説，評価規準例，
学習の流れの例），鑑賞資料，参考資料 など

3 【伴奏編】 教材曲の伴奏譜，移調伴奏譜，参考曲 など

● 中学生の音楽

1 【実践編】 赤字入り教科書ページ など

2 【研究・伴奏編】
指導事例（学習内容の例，評価規準例，学習の流れの例），
楽曲解説，参考資料，教材曲の伴奏譜，参考曲 など

● 中学生の器楽

CD

＊『合唱練習用CD』は，教育芸術社の人気シリーズ『Chorus ONTA』の教科書版です。
授業で活用するだけでなく，校内合唱コンクールの練習などにも便利なアイテムです。

＊『鑑賞用CD』は，グラモフォン，ロンドンなどの世界的レーベルの演奏のほか，優
れた演奏音源を多数収録しています。また，鑑賞参考曲もたいへん豊富な内容で，
発展的な授業を行うことを可能にしています。

1 【指導用CD】
全ての歌唱教材曲の範唱，伴奏（カラピアノ），カラオケ（一
部教材のみ）

2 【合唱練習用CD】 合唱教材曲のパート別演奏（教科書版ONTA）

3 【鑑賞用CD】 全ての鑑賞教材曲の演奏，鑑賞参考曲の演奏

● 中学生の音楽

1 【指導用CD】 全ての器楽教材曲の範奏，伴奏（カラピアノなど）

● 中学生の器楽

※ここに掲載されている画像は編集中のものです。内容やデザインなどは変更になる場合があります。

指導書
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観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

第
２
条
と
の
関
連

第一号
幅広い知識と教養を身に付
け，真理を求める態度を養
い，豊かな情操と道徳心を
培うとともに，健やかな身
体を養うこと。

● 英語の学習と関連付けられるように，英語で歌う教材を取り上げている。 1年p.38／2年p.32,33／
3年p.23,28,29

● 音符や休符を使った簡単なリズムの読み書きを確実に習得できるような教材
が含まれている。 1年p.16,17／2年p.12,13

● 他者を尊重し，自然を愛する心を育てることのできる教材や，道徳的観点と
関連付けられる教材を取り上げている。

各学年歌唱教材のページ

第二号
個人の価値を尊重して，そ
の能力を伸ばし，創造性を
培い，自主及び自律の精神
を養うとともに，職業及び
生活との関連を重視し，勤
労を重んずる態度を養うこ
と。

● 未来への希望をもつ内容の歌を通して，自らの能力を伸ばす態度を養えるよ
う工夫されている。

1年p.10-13／
2年p.10,11,14,15／3年p.26,27

● 旋律の音の進行の仕方や上行下行などに着目し，旋律をつくる活動によって
創造性を培えるよう配慮されている。 1年p.21-23

● 様々な楽器などの音色を工夫しながら音楽を構成する学習活動を通して，創
造性を培えるよう配慮されている。 1年p.40,41

● 言葉の抑揚や和音に着目して旋律をつくる活動を通して，創造性を培えるよ
う配慮されている。 2年p.36,37／3年p.30,31

● 声やボディーパーカッションの音を使いながら，反復や変化などを用いて音
楽を構成する学習活動を通して，創造性を培えるよう配慮されている。 2年p.38,39／3年p.32,33

● 音楽と職業との関連を重視し，勤労を重んずる態度を養うことができる。 3年p.68,69

第三号
正義と責任，男女の平等，
自他の敬愛と協力を重んず
るとともに，公共の精神に
基づき，主体的に社会の形
成に参画し，その発展に寄
与する態度を養うこと。

● 各パートの役割を知り，その役割を一人一人が担うことを通して，自他の敬
愛と協力を重んずる態度を養うことができるよう工夫されている。

1年p.30-37／
2年p.14-16／3年p.23

● 創作におけるグループ活動の中で，協働しながら学習を進められるような教
材が含まれている。

1年p.40,41／
2年p.38,39／3年p.32,33

● 音楽が生活や社会の中で果たしている役割に気付く学習活動を通して，主体
的に社会の形成に参画し，その発展に寄与する態度を養えるよう工夫されて
いる。

1年p.58,66／
2年p.68,72／3年p.68,69

第四号
　生命を尊び，自然を大切に
し，環境の保全に寄与する
態度を養うこと。

● 歌を通して我が国の美しい自然に対する思いを高められる教材と学習活動が
設定されている。

1年p.24-29／2年p.18-23／
3年p.10-15,20-22

● 他者を尊重し，季節や自然，故郷を大切に思う心を育てることのできる教材
を取り上げている。

1年p.68-71／
2年p.74-79／3年p.70-73

● 松任谷由実氏のメッセージや作品に触れ，「今」という時間に気付き，個人の
価値や生命の尊さを学ぶことができるよう工夫されている。続く「音楽って
なんだろう？」では，音楽は時間とともにある芸術であることを学び，前ペー
ジの学習をより深められるよう配慮されている。

2年p.2-5（p.74,75）

● 合唱曲「春に」の歌唱や，作者である谷川俊太郎氏と木下牧子氏の対談から創
作の背景に触れ，真理を求める姿勢や豊かな情操，作品を生み出す創造性に
対する憧れの気持ちを養えるよう工夫されている。続く「音楽ってなんだろう？」
では，音楽は人間の様々な感情を表現する芸術であることを学び，前ページ
の学習をより深められるよう配慮されている。

3年p.2-5（p.82-85）

第五号
伝統と文化を尊重し，それ
らをはぐくんできた我が国
と郷土を愛するとともに，
他国を尊重し，国際社会の
平和と発展に寄与する態度
を養うこと。

● 狂言師，野村萬斎氏のインタビューを掲載し，我が国の伝統文化に親しみ，
それらを尊重する態度を養えるよう工夫されている。 1年p.2,3

● 音楽を通して多様性を学ぶとともに，他者や他国を尊重する姿勢を育むこと
ができるよう配慮されている。 1年p.4,5／3年p.60-63

● 我が国の民謡や伝統的な長唄，義太夫節，謡を歌唱教材として取り上げ，実
感をもって我が国の伝統的な歌唱の学習を行えるよう配慮されている。

1年p.60,61／2年p.60,61,66／
3年p.48,49

● 我が国の伝統と文化を尊重する態度を育成するために，我が国の伝統的な音
楽や郷土の音楽を明確な観点をもって学習できるよう工夫されている。

1年p.52-63／
2年p.56-69／3年p.42-55

● 他国を尊重する態度を育成するため，アジアや諸外国の様々な音楽を教材と
して取り上げている。

1年p.64,65／
2年p.70,71／3年p.56-59

● 我が国で長く歌い継がれている歌を通して，我が国の伝統と文化を尊重する
態度を養えるよう工夫されている。

1年p.68-71／
2年p.74-79／3年p.70-73

● 国歌「君が代」だけでなく，他国の国歌も同じように尊重することを通して，
国際社会の平和と発展に寄与する態度を養えるよう工夫されている。

各学年p.98,99

観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

範
囲

取り扱う内容の範囲は，学習
指導要領の目標及び内容に
よっているか。

● １年及び２・３年の目標と内容を踏まえて精選された教材によって，必要な
範囲の内容が十分に，かつ無理なく取り扱えるよう構成されており，音楽科
の目標を達成するという観点から極めて適切なものとなっている。

各学年目次，p.8,9
及び各学年各ページ

目
標

音楽的な見方・考え方を働か
せ，生活や社会の中の音や音
楽，音楽文化と豊かに関わる
資質・能力を育成することが
できるよう配慮されているか。

● 音楽活動を通して，無理なく音楽を形づくっている要素を捉えたり，それら
を生かして表現や鑑賞の活動を進めたりできるように，教材は適切に配置され，
学習のねらいは生徒に分かりやすく示されており，音楽と豊かに関わりながら，
学校での学びと自らの生活をつなぐことができるよう配慮されている。

各学年目次，各ページ

● 生徒が音楽科の学習で得た音楽経験や知識を，学校生活や家庭，地域社会で
の生活に生かすことができるように，生活の中にある様々な音や音楽への関
心を促す特集が配置されている。

1年p.2-5,66／
2年p.2-5,72／
3年p.2-5,68,69

「知識及び技能」の習得に関
する目標の達成に向けて，工
夫はなされているか。

● 曲想と音楽の構造などとの関わりについての気付きや理解を促す内容のキャ
ラクターの吹き出しが適切に配置され，生徒にとって学習目標や学習活動と
の結び付きが分かりやすくなっている。

各学年各ページ

「思考力，判断力，表現力等」
の育成に関する目標の達成に
向けて，工夫はなされている
か。

● 学習活動を進める上で，知覚・感受したことをもとに「思考，判断，表現」を
行うためのヒントをキャラクターの吹き出しで示すほか，思考した内容を記
述する場面を設定したり，作品例やワークシートを掲載したりするなど，手
順が分かりやすく，極めて適切なものとなっている。

1年p.19,21-23,30,31,36,37,
39-41,47,51／2年p.16, 
22,23,29,33,36-39／
3年p.30-33,39,53,62

● 表現に対し思いや意図をもったり，音楽や演奏のよさを味わいながら聴いた
りするために必要な情報が適切に示されている。

各学年各ページ

「学びに向かう力，人間性等」
の涵養に関する目標の達成に
向けて，工夫はなされている
か。

● １年間の学習の見通しをもつことができる「学びの地図」（学習内容の見取り）
や，１年間の学習を振り返ることができる「音楽を形づくっている要素」のペー
ジのほか，「曲のよさをプレゼンしよう」のページが設けられ，生徒が主体的
に学習に臨むことができるよう工夫されている。

1年p.8,9,67,93／
2年p.8,9,73／
3年p.8,9,89,96

〔
共
通
事
項
〕

〔共通事項〕は，学習指導を進
める上で適切に扱われている
か。

● 〔共通事項〕に示された音楽を形づくっている要素が，各教材の学習目標の下
に示されており，適切に扱われている。

各学年各ページ

● 学習内容をまとめた「学びの地図」には音楽を形づくっている要素が明示され
ており，各教材の学習目標及びそれに関わる学習の窓口となっている。指導
計画作成の際にそれらを活用することにより，〔共通事項〕との関連が図れる
よう配慮されている。

各学年p.8,9

指
導
上
の
配
慮
や
工
夫

「主体的・対話的で深い学び」
の実現に向けて，配慮や取り
組みはなされているか。

● 生徒が意欲をもって主体的に学習を進められるよう，各教材において，目標
とする学習内容やその方法，学習に必要な情報を明確に示すなど，適切に工
夫されている。

各学年各ページ

● 生徒が意見を交流し，学びを深めることができるようキャラクターの吹き出
しなどでヒントが示されているほか，専門家からのメッセージにより自分の
考えをより広げたり深めたりすることができるよう配慮されている。

各学年各ページ

● 「深めよう！音楽」では，生徒が曲に対する自分の考えをもち，友達との交流
を通して表現や鑑賞の学習を深めることができるよう工夫されている。

1年p.19,30,31,36,37,47,51／
2年p.16,22,23,29,33

● 巻頭の特集ページ，各鑑賞教材の資料や巻末の楽典事項などにより，生徒が
興味・関心をもちながら主体的に学習を進めることができるよう工夫されて
いる。

各学年p.2-5／1年p.45,46, 
50,52-54,63,94-97／
2年p.40,42,43,47-49,
54-57,62,63,67,95-97／
3年p.34,35,37,40,41,
43-45,51,60-63,97

言語活動の充実に向けた配慮
はなされているか。

● 聴き取ったり感じ取ったりしたことをもとに思考，判断し，理解したことを
言葉や音楽で表現できるよう，表現教材及び鑑賞教材においては，譜例や図版，
吹き出しを用いて説明されており，それらを活用することで，言語活動の充
実を図ることができるよう工夫されている。

1年p.21-23,30,31,37,40,41, 
47,51／
2年p.17,23,29,33,36-39／ 
3年p.30-33,38,39,54,55

● 音楽を形づくっている要素を文字で示すことで，言語活動の充実を図っている。 各学年各ページ

生徒が実感をもって学習を進
めるための体験活動や体を動
かす活動は，適切に設定され
ているか。

● 我が国や郷土の伝統音楽を学習する際に，生徒が親しみや実感をもって音楽
に接することができるよう，歌ったり手を打ったりする体験活動が示されている。

1年p.55,60,61／
2年p.60,61,66／3年p.48-50

● 「指揮をしてみよう！」では鑑賞曲や歌唱曲を聴きながら指揮をしたり，指揮
に合わせて手拍子を打ったり歌ったりすることにより，基礎を学びながら実
感をもって豊かな音楽活動につなげることができるよう配慮されている。

1年p.42,43／
2年p.50,51／
3年p.66,67

学習指導要領との関連

教育基本法との関連

検討の観点別に見た特色 中学生の音楽
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観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

構
成
・
配
列
・
分
量

教材は系統的・発展的に組織
されているか。

● 学習指導要領に示されている各学年の目標及び内容を踏まえ，各学年，全学
年を通して教材が系統的・発展的に組織されている。

各学年目次，p.8,9
及び各学年各ページ

● 階名唱，合唱，創作などの系統は，小学校における学習状況や各学年の発達
段階を考慮した無理のないものとなっている。

各学年歌唱，創作教材のページ

小学校における学習内容との
系統性・一貫性に配慮されて
いるか。

● 小学校学習指導要領の学習内容との系統性がしっかりと確保されており，義
務教育９年間を通して音楽科の目標に迫る意味で，極めて適切な内容となっ
ている。

各学年目次，p.8,9
及び各学年各ページ

● １年に小学校の基礎的な学習内容を確認するページが用意されているだけで
なく，２年でも同様に繰り返して確認できるよう工夫されている。 1年p.16,17／2年p.12,13

教材の配列は単なる羅列では
なく，楽曲の性格に即して適
切であるか。

● 学習指導要領の内容及び楽曲の性格に即して，ねらいを明確化した教材が適
切に配列されている。

各学年目次，p.8,9
及び各学年各ページ

● 関連する表現教材と鑑賞教材は，効果的な学習が期待できるよう配列されて
いる。

1年p.18:21-23,p.39:40,41／
2年p.58-61,64-66／
3年p.32,33:58,p.46-49

● 学習内容をまとめた「学びの地図」で１年間の学習の見通しをもつとともに，「音
楽を形づくっている要素」のページにおいて各学年の重要な学習事項を生徒
が自ら振り返って，確認することができる効果的な配列となっている。

1年p.8,9,67／
2年p.8,9,73／
3年p.8,9,89

基礎的・基本的な学力の定着
については，適切に配慮され
ているか。

● 「リズムゲーム／リズムアンサンブル／リズムチャレンジ」「My Voice!」など
のページでは，基礎的な学習内容を確認できるように工夫されている。

1年p.14-17,20／
2年p.12,13,17,23／3年p.19

● 巻末の充実した楽典事項や「音楽を形づくっている要素」のページにより，基
礎的・基本的な内容の確認や反復学習ができるよう適切に配慮されている。

1年p.67,94-97／2年p.73,
95-97／3年p.89,97

各学校や生徒の実態に応じた
学習指導計画を立てるための
配慮はなされているか。

● 各学校や生徒の実態に応じて柔軟な指導計画を作成できるよう，教科書上で
は題材に束縛されないようになっている一方，学習内容をまとめた「学びの地図」
や各教材においては題材設定のヒントとなる音楽を形づくっている要素が示
されているなど細かい配慮がなされている。

各学年目次，p.8,9
及び各学年各ページ

教材や文章の分量，バランス，
内容は適切であるか。

● 全体を通して，過不足ない分量の教材が取り扱われ，各教材の学習内容が明
確に示されるとともに，それに即した活動の具体的な手立てやヒントなどが
分かりやすく適切に取り上げられるなど，目的に応じた扱い方の工夫がなさ
れている。 各学年目次，p.8,9

及び各学年各ページ
● ねらいに即した学習内容や関連教材が有機的に組織されており，教材の学習
活動の分量を弾力的に増減できるよう配慮されている。

● 文章は生徒に分かりやすく丁寧かつ簡潔で文章量も適切なものとなっている。

教材の選択及び扱いは，学習
指導を進める上で適切である
か。

● 明確な学習の観点のもと幅広く変化に富んだ学習活動を行えるよう多様な教
材が用意されており，生徒が意欲的に取り組めるよう適切に配慮されている。

各学年各ページ

● 生徒の心情に即した教材が用意されており，興味・関心をもって学習を進め
ることができるよう配慮されている。

各学年各ページ

● 共通教材は「心の歌」と題して明確に示されている。 1年p.24-29／2年p.18-25／
3年p.10-18,20-22

教
材
の
内
容
や
程
度

教材や学習活動の程度は，生
徒の心身の発達段階や能力の
実態に適応しているか。

● 歌唱教材においては，歌詞あるいは楽曲の内容が生徒の心情的な発達段階に沿っ
たものであり，かつ合唱の編成や各パートの音域についても学年に応じて極
めて適切に考慮されている。特に１年では変声期の声域に対応できるよう作・
編曲していたり，コラムを設けたりしており，学習を進める上で極めて適切
である。

各学年歌唱教材のページ
1年p.10-13,18-20,30-38

● 鑑賞教材の取り上げ方は学年の実態に合わせて適切に配慮されている。 各学年鑑賞教材のページ

● 創作の学習では，小学校の学習を継続，反復，発展させながら，生徒の発達
段階に沿って系統的に内容が構成されている。

1年p.21-23,40,41／
2年p.36-39／3年p.30-33

「創作」に関わる学習活動が適
切に取り扱われているか。

● 小学校における「音楽づくり」の学習内容を踏まえながら，「My Melody」「Let’s 
Create!」では学習指導要領に示されたイ（ア）及び（イ）いずれの事項からも，
無理なく取り組める教材が分かりやすい手順で丁寧に示されている。

1年p.21-23,40,41／
2年p.36-39／3年p.30-33

● 授業時数や生徒の実態に応じて，弾力的な指導を展開できるよう配慮されている。 各学年創作教材のページ

観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

教
材
の
内
容
や
程
度

我が国の伝統や文化に関する
教材の扱いにおいては，生徒
が我が国や郷土の音楽に愛着
をもてるよう配慮されている
か。

● 幅広い分野から教材を取り上げ，音楽のみならず文化的な側面からも総合的
に捉えられるよう工夫されている。

1年p.52-63／
2年p.56-69／3年p.42-55

● 伝統芸能や民謡などは，実際に音楽の一部を体験したり，同世代の中学生の
取り組みについて知ったりすることによって，生徒が興味・関心をもち，実
感を伴って鑑賞や歌唱の学習に取り組めるようなねらいが設定されている。

1年p.55,60,61／
2年p.60,61,66／
3年p.48-50,54,55

唱歌や長く親しまれてきた歌
を含めた我が国の音楽文化に
対する配慮はなされているか。

● 「心の歌」と題した共通教材では，我が国の文化の視点から説明文や情景写真
が用意されており，生徒が知的好奇心や感受性を働かせながら歌うことがで
きるよう配慮されている。

1年p.24-29／
2年p.18-25／
3年p.10-18,20-22

● 各学年に「歌い継ごう 日本の歌」として，唱歌や現在も様々な場で親しまれ歌
い継がれている楽曲などが精選して取り上げられており，世代を超えて日本
の音楽文化を共有することができるよう配慮されている。小学校の共通教材「ふ
るさと」が全校合唱としても扱える編曲で掲載されている。

1年p.68-71／
2年p.74-79／
3年p.70-73

発展的な学習内容や他教科と
の関連，プログラミング教育
について，適切な配慮はなさ
れているか。

● 学習指導要領に示された事項以外の内容や，他教科との関連を図ることで，
生徒の興味・関心・意欲を高めて学習を一層深めることができるよう，「こ
の頃，日本では…!?」，「耳でたどる音楽史」，能「敦盛」，「Edelweiss」や「Let 
It Be」，各特集などが適切に配置されている。

1年p.38,46,50,63／
2年p.41-43,47,54,67／
3年p.28,29,34,40,41,
46-50,90-95

● 創作の活動を通してプログラミング的思考を育成できるよう，適切に配慮さ
れている。

1年p.21-23,40,41／
2年p.36-39／3年p.30-33

国際理解，情報，環境，人権
教育など，社会的及び道徳的
教育課題の扱いは，適切に配
慮されているか。

● 歌唱教材や鑑賞教材において，諸外国の音楽文化に対する理解を深められる
よう，アジアや世界の音楽文化を扱った教材や原語を取り入れた教材などが
適切に配置されている。

1年p.18,19,38,39,42-51,
64,65／2年p.30-33,40-55,
70,71／3年p.23-25,28,29,
34-41,56-61

● 心の触れ合いの大切さを味わえる歌唱教材を取り上げるなど，道徳との関連
にも行き届いた配慮がなされている。

1年p.10-13,34-37,68-92／
2年p.10,11,74-94／
3年p.23,26-29,70-88

● 音楽に関する知的財産権やインターネット上の音楽利用について，著作者を
尊重する気持ちを育てるとともに，「なぜルールを守らなければいけないのか」
という視点で分かりやすく説明されている。

1年p.93／3年p.64,65

● 歌唱教材を通し環境保護について迫ることのできるコラムが掲載されている。 2年p.21

● 国歌「君が代」と同じように，他国の国歌を尊重する態度を養い，国際理解に
もつながるコラムが掲載されている。 各学年p.98,99

SDGsに関する記述はあるか。
● SDGsの説明とともに，日本人が音楽教育を通して開発途上国の教育環境改
善に取り組む姿を紹介するなど，SDGsについて明確に取り上げられている。 ３年p.68,69

表
記
・
体
裁
・
装
丁

内容に誤りや粗雑なところは
なく，楽譜や説明文，図版な
どは学習指導を進める上で適
切であるか。

● 楽譜や文章などの記述に誤りはなく，文字の大きさ，楽譜の線の太さ及び音
符の大きさや形など，細部にわたって行き届いた配慮がなされている。 

各学年各ページ
● イラストや写真などについても粗雑なところはなく，音楽的感覚の育成や知
的理解，学習活動の一助となるよう生徒の感性に即して適切に扱われている。

ユニバーサルデザインへの配
慮はなされているか。

● 全体に区別しやすい配色を用いながら，学習上の必要に応じて形状や濃度を
違えるなど，確実に識別できるよう配慮されている。

各学年各ページ
● 文章や歌詞，楽譜などの近くにイラストや写真を配置する場合には，学習上
必要な情報に確実に注目することができるよう，シンプルなデザインが採用
されており，学習障害などをもつ生徒への配慮も行き届いている。

● 全体の9割以上でユニバーサルデザインフォントが使用されており，誰もが
読みやすい文章や楽譜となるよう配慮されている。

全体の体裁は教科書として適
切であるか。

● A4変形判の紙面は左右にゆったりとして，楽譜や歌詞が見やすい上，レイ
アウトも美しく統一感がある。楽曲と学習する内容との関係も分かりやすく
示されているなど，教科書として極めて適切なものとなっている。

各学年各ページ

● 表紙は生徒にとって親しみやすく，生活や社会の中の音や音楽を意識できる
内容となっている。 各学年表紙

印刷・製本などは適切である
か。

● 全ページにわたって４色刷りで，文字・イラスト・写真など印刷の発色もよく，
鮮明なものとなっている。楽譜を見やすくするために黒色が光らないよう工
夫されている。

各学年全ページ
● 製本は開きがよく，長期の使用に十分耐える堅牢なものとなっている。

● 再生紙を使用し，リサイクル可能な表紙加工を施すなど，環境にも十分配慮
されている。

編集上の工夫や特色
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観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

第
２
条
と
の
関
連

第一号
　幅広い知識と教養を身に付
け，真理を求める態度を養
い，豊かな情操と道徳心を
培うとともに，健やかな身
体を養うこと。

● 器楽の活動を通して，音楽科の学力を高めることのできる教材を配置し，学
習手順が分かりやすく示されている。 p.10-15

● 各楽器の特徴や基本的な奏法を理解できるよう，分かりやすい写真と丁寧な
説明文で示されている。 p.16-74

● 様々なジャンルの名曲の旋律をリコーダーや和楽器などで演奏することを通
して，それらに親しめるよう工夫されている。 p.96-99

● 他者を尊重し，道徳的観点と関連付けられる教材を取り上げている。 p.10-15,76-95

第二号
　個人の価値を尊重して，そ
の能力を伸ばし，創造性を
培い，自主及び自律の精神
を養うとともに，職業及び
生活との関連を重視し，勤
労を重んずる態度を養うこ
と。

● 生徒一人一人の創造性を育成するために，創作の学習内容が示されている。 p.49　

● プロの演奏家のメッセージなどを通して，音楽と職業との関連を重視し，勤
労を重んずる態度を養うことができる。 p.2,3,40,50,56,62,66

第三号
　正義と責任，男女の平等，
自他の敬愛と協力を重んず
るとともに，公共の精神に
基づき，主体的に社会の形
成に参画し，その発展に寄
与する態度を養うこと。

● グループ活動の中で，協働しながら学習を進められるような教材が含まれて
いる。 p.10-15,76-95

● 各パートの役割を知り，その役割を一人一人が担うことを通して，自他の敬
愛と協力を重んずる態度を養うことができるよう工夫されている。 p.12-15

● 郷土の祭りや芸能など，音楽が生活や社会の中で果たしている役割に気付く
学習活動を通して，主体的に社会の形成に参画し，その発展に寄与する態度
を養えるよう工夫されている。

p.56,62,69

第四号
　生命を尊び，自然を大切に
し，環境の保全に寄与する
態度を養うこと。

● 人が楽器を演奏するということについて社会とのつながりの中で理解するこ
とができるよう工夫されている。 p.2-5

● 沖縄を拠点に，自然体な言葉で平和を願うメッセージを発信しているバンド，
MONGOL800を楽曲とともに紹介し，郷土愛とともに生命の尊さを学ぶこ
とができるよう工夫されている。

p.75

第五号
　伝統と文化を尊重し，それ
らをはぐくんできた我が国
と郷土を愛するとともに，
他国を尊重し，国際社会の
平和と発展に寄与する態度
を養うこと。

● 和楽器を活用した学習活動を通して，我が国の伝統的な音楽に親しみ，その
よさを味わえるよう配慮されている。 p.40-69

● 諸外国の音楽で使用する楽器を紹介し，それらを用いる音楽により親しめる
よう工夫されている。 p.16-39,70-74

● 我が国の伝統と文化を尊重する態度を育成するために，我が国の伝統的な音
楽やその手法を用いた教材が掲載されている。 p.92-95

● 我が国の伝統と文化を尊重する態度を育成するために，我が国の伝統的な音
楽に使われている楽器が分類されて示されている。 p.69

● 和楽器を演奏している中学生の姿を紹介することによって，我が国の伝統的
な音楽や楽器への親しみをもてるよう工夫されている。 p.107

● ピアニスト，反田恭平氏のインタビューを掲載し，楽器を通して音楽文化に
親しみ，それらを尊重する態度を養えるよう工夫されている。 p.2,3

観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

範
囲

取り扱う内容の範囲は，学習
指導要領の目標及び内容に
よっているか。

● 教科及び各学年の目標と内容を踏まえて精選された教材によって，必要な範
囲の内容が十分に，かつ無理なく取り扱えるよう構成されており，音楽科の
目標を達成するという観点から極めて適切なものとなっている。

目次，p.8,9 
及び各ページ

目
標

音楽的な見方・考え方を働か
せ，生活や社会の中の音や音
楽，音楽文化と豊かに関わる
資質・能力を育成することが
できるよう配慮されているか。

● 音楽活動を通して，無理なく音楽を形づくっている要素を捉えたり，それら
を生かして器楽や創作の活動を進めたりできるよう，教材は適切に配置され，
学習のねらいは生徒に分かりやすく示されており，音楽と豊かに関わりなが
ら，学校での学びと自らの生活をつなぐことができるよう配慮されている。

目次，各ページ

● 生徒が音楽科の学習で得た音楽経験や知識を，学校生活や家庭，地域社会で
の生活に生かすことができるように，生活の中にある様々な音や音楽への関
心を促す特集が配置されている。

p.2-5,56,62,69,107

「知識及び技能」の習得に関
する目標の達成に向けて，工
夫はなされているか。

● 曲想と音楽の構造などとの関わりについての気付きや理解を促す内容のコラ
ムや「Q&A」，キャラクターの吹き出しが適切に配置され，生徒にとって学
習目標や学習活動との結び付きが分かりやすくなっている。

各ページ

「思考力，判断力，表現力等」
の育成に関する目標の達成に
向けて，工夫はなされている
か。

● 学習活動を進める上で，知覚・感受したことをもとに「思考，判断，表現」
を行うためのヒントをキャラクターの吹き出しで示すほか，思考した内容を
記述する場面が設定されており，実際に演奏して確かめるなど，極めて適切
なものとなっている。

p.10-15

● 「深めよう！音楽」などのコラムでは，表現活動を通して思考力・判断力を
育む場面も設定されている。 p.11,13,15

● 表現に対し思いや意図をもったり，自分や人の演奏のよさを味わいながら聴
いたりするために必要な情報が適切に示されている。

各ページ

「学びに向かう力，人間性等」
の涵養に関する目標の達成に
向けて，工夫はなされている
か。

● 器楽の学習の見通しをもつことができる「学びの地図」（学習の見取り）が
設けられ，生徒が主体的に学習に臨むことができるよう工夫されている。 p.8,9

〔
共
通
事
項
〕

〔共通事項〕は，学習指導を進
める上で適切に扱われている
か。

● 〔共通事項〕に示された音楽を形づくっている要素が，アンサンブル セミナー
や創作の学習目標の下に示されており，適切に扱われている。 p.10-15,49

● 学習内容をまとめた「学びの地図」には音楽を形づくっている要素が明示さ
れており，各教材の学習目標及びそれに関わる学習の窓口となっている。指
導計画作成の際にそれらを活用することにより，〔共通事項〕との関連が図
れるよう配慮されている。

p.8,9

指
導
上
の
配
慮
や
工
夫

「主体的・対話的で深い学び」
の実現に向けて，配慮や取り
組みはなされているか。

● 生徒が意欲をもって主体的に学習を進められるよう，各教材において，目標
とする学習内容やその方法，学習に必要な情報を明確に示すなど，適切に工
夫されている。

各ページ

● 生徒が意見を交流し，学びを深めることができるよう，「知識・技能」に関
するコラムや「Q&A」，キャラクターの吹き出しなどでヒントが示されてい
るほか，専門家からのメッセージにより自分の考えをより広げたり深めたり
することができるよう配慮されている。

各ページ

● 「深めよう！音楽」では，生徒が曲に対する自分の考えをもち，友達との交流
を通して器楽の学習を深めることができるよう工夫されている。 p.11,13,15

● 巻頭の特集ページ，巻末の楽典事項や各種の資料などにより，生徒が興味・
関心をもちながら主体的に学習を進めることができるよう工夫されている。 p.2-5,69,75,100-107

言語活動の充実に向けた配慮
はなされているか。

● 聴き取ったり感じ取ったりしたことをもとに思考，判断し，理解したことを
言葉や音楽で表現できるよう，器楽教材においては，譜例や図版，吹き出し
を用いて説明されており，それらを活用することで，言語活動の充実を図る
ことができるよう工夫されている。

p.11,13,15,49

● 音楽を形づくっている要素を文字で示すことで，言語活動の充実を図っている。 各ページ

生徒が実感をもって学習を進
めるための体験活動や体を動
かす活動は，適切に設定され
ているか。

● 和楽器を学習する際に，生徒が親しみや実感をもって音楽に接することがで
きるよう，唱歌や口三味線を歌う活動が示されている。

p.46,48,55,59-61,64,65, 
68,92-95

学習指導要領との関連

教育基本法との関連

検討の観点別に見た特色 中学生の器楽
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観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

構
成
・
配
列
・
分
量

小学校における学習内容との
系統性・一貫性に配慮されて
いるか。

● 小学校学習指導要領の学習内容との系統性がしっかりと確保されており，義
務教育９年間を通して音楽科の目標に迫る意味で，極めて適切な内容となっ
ている。

目次，p.8,9
及び各ページ

教材の配列は単なる羅列では
なく，楽曲の性格に即して適
切であるか。

● 様々な楽器及び楽曲の特徴に合った，効果的な選曲や配列がなされており，
極めて適切である。

目次，p.8,9
及び各ページ

● 学習指導要領の内容及び楽曲の性格に即して，ねらいを明確化した教材が適
切に配列されている。

目次，p.8,9
及び各ページ

● 学習内容をまとめた「学びの地図」で器楽の学習の見通しをもつことができ
るよう工夫されている。 p.8,9

基礎的・基本的な学力の定着
については，適切に配慮され
ているか。

● 楽器の奏法などについては適切な文章とイラスト，写真を用いて解説されて
おり，楽器の基礎的な技能の習得に配慮されている。 p.16-74

● 「深めよう！音楽」「Q&A」や各所のコラムでは，小学校で身に付けたことや，
音色などの基礎的な学習内容を確認し，繰り返し学習できるよう工夫されて
いる。

p.11,13,15,18,22-24,27,
34,36,43,44,54,59,67,72

各学校や生徒の実態に応じた
学習指導計画を立てるための
配慮はなされているか。

● 各学校や生徒の実態に応じて柔軟な指導計画を作成できるよう，教科書上で
は題材に束縛されないようになっている一方，学習内容をまとめた「学びの
地図」や各教材においては題材設定のヒントとなる音楽を形づくっている要
素が示されているなど細かい配慮がなされている。

目次，p.8,9
及び各ページ

● 学習内容をまとめた「学びの地図」においては学習指導要領に示されている
器楽の学習内容や音楽を形づくっている要素が示されているなど細かい配慮
がなされており，指導計画を立てる上で適切なものとなっている。

p.8,9

● 様々な楽器編成に対応できるよう編曲上の工夫がなされており，極めて適切
なものとなっている。 p.10-15,80-82,90,91,94,95

教材や文章の分量，バランス，
内容は適切であるか。

● 各楽器がバランスよく取り上げられており，それらを用いた楽曲についても
過不足なく扱われている。

目次，p.8,9
及び各ページ

● 全体を通して，過不足ない分量の教材が取り扱われ，各教材の学習内容が明
確に示されるとともに，それに即した活動の具体的な手立てやヒントなどが
分かりやすく適切に取り上げられるなど，目的に応じた扱い方の工夫がなさ
れている。

● 文章は生徒に分かりやすく丁寧かつ簡潔で文章量も適切なものとなっている。

教材の選択及び扱いは，学習
指導を進める上で適切である
か。

● 明確な学習の観点のもと幅広く変化に富んだ学習活動を行えるよう多様な教
材が用意されており，生徒が意欲的に取り組めるよう適切に配慮されている。

各ページ

● リコーダー，ギター及び箏，三味線，太鼓，篠笛，尺八の 5種類の和楽器，
打楽器が豊富な写真を用いて扱われており，生徒の主体性を引き出す工夫が
なされている。

p.16-74

● 演奏家の写真やメッセージなどが豊富に掲載され，楽器への興味・関心・意
欲を高めるために極めて適切な内容となっている。 p.2,3,40,50,56,62,66

教
材
の
内
容
や
程
度

教材や学習活動の程度は，生
徒の心身の発達段階や能力の
実態に適応しているか。

● 楽曲の内容は，生徒の心情に合ったものが，様々な習熟度に応じた編曲で取
り上げられており，極めて適切である。

各ページ

● 各楽器のページにおいては，生徒の実態に合わせて基礎的な技能を習得でき
るよう，きめ細かな配慮がなされている。 p.16-74

「創作」に関わる学習活動が適
切に取り扱われているか。

● 小学校における「音楽づくり」の学習内容を踏まえながら，箏を用いて無理
なく行える創作の活動が設定されている。手順も丁寧に示されており，極め
て適切なものとなっている。

p.49

観点 教科書の特色 具体例の参照ページ

教
材
の
内
容
や
程
度

我が国の伝統や文化に関する
教材の扱いにおいては，生徒
が我が国や郷土の音楽に愛着
をもてるよう配慮されている
か。

● 和楽器のページにおいては，楽器の奏法に関することだけではなく，姿勢や
礼儀などについてのコラムも掲載され，適切に配慮されている。また導入と
して各楽器を用いた鑑賞曲も取り上げられており，我が国の伝統的な音楽文
化の理解という観点から極めて適切なものとなっている。

p.40-69

● 和楽器を用いた平易なアンサンブル曲や，生徒にとって親しみやすい曲が取
り上げられており，我が国の伝統音楽のよさを主体的に味わえるよう配慮さ
れている。

p.92-95,98,99

● 巻末の資料では，同世代の中学生による和楽器の演奏写真が取り上げられてお
り，和楽器を一層身近なものとして捉えることができるよう工夫されている。 p.107

発展的な学習内容について，
適切な配慮はなされている
か。

● 学習指導要領に示された事項以外にも，生徒の興味・関心・意欲を高めて学
習を一層深めることができるよう，「バンドの世界をのぞいてみよう」を掲
載しており，極めて適切に配慮されている。

p.75

国際理解，情報，環境，人権
教育など，社会的及び道徳的
教育課題の扱いは，適切に配
慮されているか。

● 様々なアンサンブル活動を通して，協働しながら学習を進められるほか，箏
のページにおいては，「姿勢と礼儀」についても触れているなど，適切に配
慮されている。

p.10-15,42,76-95

● 諸外国の音楽文化に対する理解を深められるよう，様々な国の楽器や楽曲を
取り上げている。

p.4,5,16-39,70-74,76-79, 
82-86,96,97,101,104,105

『中学生の器楽』と『中学生の
音楽』の内容は，連携を図れ
るよう配慮されているか。

● 歌唱教材，鑑賞教材で扱われている作品を，実際に楽器で演奏することで連
携が図れるよう，適切に配慮されている。 p.30,46,76,78,84,85,99

● 巻頭の特集，巻末の楽典事項，「深めよう！音楽」，「My Melody」などのペー
ジは，『中学生の音楽』と同様の体裁で統一感をもたせるなど，全体に連携
して使用しやすいよう工夫されている。

p.2-15,49,106

表
記
・
体
裁
・
装
丁

内容に誤りや粗雑なところは
なく，楽譜や説明文，図版な
どは学習指導を進める上で適
切であるか。

● 楽譜や文章などの記述に誤りはなく，文字の大きさ，楽譜の線の太さ及び音
符の大きさや形など，細部にわたって行き届いた配慮がなされている。 

各ページ

● イラストや写真などについても粗雑なところはなく，音楽的感覚の育成や知
的理解，学習活動の一助となるよう生徒の感性に即して適切に扱われている。

● 楽譜は全体的にたいへん見やすく，和楽器においては，和楽器固有の記譜法
を掲載するなど，様々な指導実態に適応できるよう配慮されている。

● 説明文は簡潔かつ明瞭であり，全体にわたって美しく分かりやすい写真や図
版が豊富に用いられているため，学習指導を進める上で極めて効果的である。

ユニバーサルデザインへの配
慮はなされているか。

● 全体に区別しやすい配色を用いながら，学習上の必要に応じて形状や濃度を
違えるなど，確実に識別できるよう配慮されている。

各ページ
● 文章や楽譜などの近くにイラストや写真を配置する場合には，学習上必要な
情報に確実に注目することができるよう，シンプルなデザインが採用されて
おり，学習障害などをもつ生徒への配慮も行き届いている。

● 全体の 9割以上でユニバーサルデザインフォントが使用されており，誰もが
読みやすい文章や楽譜となるよう配慮されている。

全体の体裁は教科書として適
切であるか。

● A4変形判の紙面は左右にゆったりとして，楽譜や歌詞が見やすい上，レイ
アウトも美しく統一感がある。楽曲と学習する内容との関係も分かりやすく
示されているなど，教科書として極めて適切なものとなっている。

各ページ

● 表紙は生徒にとって親しみやすく，生活や社会の中の音や音楽を意識できる
内容となっている。

表紙

印刷・製本などは適切である
か。

● 全ページにわたって４色刷りで，文字・イラスト・写真など印刷の発色もよく，
鮮明なものとなっている。楽譜を見やすくするために黒色が光らないよう工
夫されている。

全ページ
● 製本は開きがよく，長期の使用に十分耐える堅牢なものとなっている。

● 再生紙を使用し，リサイクル可能な表紙加工を施すなど，環境にも十分配慮
されている。

編集上の工夫や特色
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