
中学校 学習者⽤デジタルコンテンツ ⼀覧（中学⽣の⾳楽２・３上） 
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リズムゲーム 

 

 
 

リズムゲーム（書く） 

  



 

リズムチャレンジ 

 
 
 

パートの役割と重なり⽅ 

 
 
 

Warming up 

 

 

リズムチャレンジ（書く） 

 
 
 

⾃分たちの表現を⼯夫しよう 

 
  



 
ワークシート 

 
 
 

ワークシート（書く） 

 
 

ワークシート（発展） 

 
 

 
 
 
 

 
  



 

ワークシート 

 
 
 

⻑調と短調の⾳階 

 
 
 

⽇本の⾳階 

 

 

 

 
 

 
3 種類の短⾳階 

 
 
 

⾳程 

 
  



 
三和⾳ 

 
 
 

反復の仕⽅に関するもの 

 
 
 

拍⼦記号 

 

 
⾳符・休符・記号・⽤語 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⾳符・休符［１］ 

 
  



 
⾳階 

 
 
 

⾳程［１］ 

 
 
 

コードネーム 

 

 
 

 
 
 

和⾳ 

 



 
 
 

u タイマー / ストップウォッチ 

 
 
u 五線譜 

 
 
u ソプラノ リコーダー 

 
 
 

u メトロノーム 

 
 
u ピアノ 

 
 
u アルト リコーダー 

  



 
u ギター / キーボード コード表 

 
 
 
 

〈リズムづくり〉 

 
 

〈和⾳の動きと旋律づくり〉 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


