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監修・編著
鈴木恵津子
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○幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程で学ぶ学生が卒業後でも活用できる曲集。
○幼児から児童まで誰もが楽しんで歌える人気曲、144 曲を厳選。
○小学校歌唱共通教材なども多数取り上げ、幅広い世代に親しんでもらえる選曲となっている。
○簡易伴奏（子どもたちと一緒に歌いながら伴奏することができる）106 曲は、美しい響きを重視

した完成度の高い編曲になっている。
○使い勝手を重視して収録曲を 50 音順に配列、シーンに合わせて曲を選ぶことができる目次も別

途用意している。

改訂

ポケットいっぱいのうた
実践 子どものうた 簡単に弾ける 144 選
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○保育内容の研究・表現（音楽）と、ピアノ実技のための授業用テキスト。
○曲には学習内容の解説を付け、保育を学習するうえで知っておいてほしい重要なポイントをコラ

ムにまとめている。
○ピアノの技術習得の目的を「ピアノの弾き歌い」に特化し、「弾きながら歌う」という学習経験の

積み重ねを重視している。
○紙芝居を作成することができる付録など、資料も充実している。

２訂版

心を育む子どもの歌
幼稚園／保育園／小学校／幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程

共著
南 曜子
今村方子
今川恭子

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45026
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教材集
幼保・小

B5 判
120 ページ
定価 2,420 円

（本体 2,200 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-613-4 C3073
JAN：4520681450278
商品コード：45027

○幼稚園教諭・保育士養成課程で学ぶ学生が卒業後も活用できる曲集。
○のびのびとした身体表現を大切にする音楽あそびを多数収録し、子どもたちのリズム感を育て、

身体の成長を促しながら楽しく遊べるよう、リトミックの要素を取り入れ、自然な身体表現を大
切にした音楽遊びの本。

○イラストを豊富に使い、身体表現を分かりやすく示している。
○各曲に子どもたちの個性を引き出すアドバイス〈あそびの くふう〉を掲載している。
○巻末に収録曲の一部のピアノ伴奏譜（簡易伴奏）を掲載。（目次参照）

あやし歌、手あそび、身体あそび、絵かき歌
改訂

うたって おどって おもちゃ箱 1

編著
鈴木恵津子

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45027
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簡易伴奏掲載曲
ゆらゆらボート（Row, Row, Row Your Boat）　　むすんで ひらいて　　たまご　　
たこやきすきやねん　　トマトはトントントン　　いっぽんゆびで 手をたたこう
糸まき　　げんこつやまの たぬきさん　　１丁目のドラねこ　　やまごや いっけん
ごんべさんの あかちゃん　　グーチョキパーで なにつくろう　　ちいさな はたけ
ロンドンばし　　あたま かた ひざ ポン　　おおきなくりの 木の下で
ころころ ころころ たまご　　ぞうさんのさんぽ　　たのしいポーズ
Good Morning ／ Good Afternoon　　おおきな たいこ　　はっぱのジャンケン
やきいも グーチーパー　　あんたがたどこさ　　ワニのかぞく　　フリフリ ダンス
アブラハムの子　　おにのパンツ
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手あそび、身体あそび、ダンス
改訂

うたって おどって おもちゃ箱 2

編著
鈴木恵津子

○幼稚園教諭・保育士養成課程で学ぶ学生が卒業後も活用できる曲集。
○のびのびとした身体表現を大切にする音楽あそびを多数収録し、子どもたちのリズム感を育て、

身体の成長を促しながら楽しく遊べるよう、リトミックの要素を取り入れ、自然な身体表現を大
切にした音楽遊びの本。

○イラストを豊富に使い、身体表現を分かりやすく示している。
○各曲に子どもたちの個性を引き出すアドバイス〈あそびの くふう〉を掲載している。
○巻末に収録曲の一部のピアノ伴奏譜（簡易伴奏）を掲載。（目次参照）
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CONTENTS
手あそび編
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ちゃつぼ…14
いっぴきの のねずみ…16
ピクニック…18
きんぎょさんと めだかさん…20
キャベツの なかから…22
５つのメロンパン…24
パンやさんに おかいもの…26
十五夜さんの もちつき…28
カレーライスの うた…30
ずいずい ずっころばし…32
あくしゅで こんにちは…34
線路は続くよ どこまでも…36
アルプス一万尺…38

身体あそび編
Head, Shoulders, Knees and Toes…40
小犬の ビンゴ…42
さかなが はねて…44
パンダ うさぎ コアラ…46
やおやの お店…48
おちた おちた…50

くいしんぼゴリラのうた…52
こぶたぬきつねこ…54
ウルトラマン…56
３びきの こぶた…58
かなづち トントン…60
ふうせん…62
あー いいきもち…64
さあ みんなでごあいさつ…66
バスごっこ…68
ぶたが みちを ゆくよ…70
じゃんけん れっしゃ…74
だいくの きつつきさん…76
もうじゅうがりに いこう…78
むっくり くまさん…82
サイクリング ラララ…84
とびだせ りすちゃん…86
なべなべ そこぬけ…88
あぶくたった…90
はないちもんめ…92

ダンス編
チェッ チェッ コリ…94
くるくる まわろうよ…96
Seven Steps…98
はたけのポルカ…100
いるかは ざんぶらこ…102

簡易伴奏掲載曲
しもばしら　　てぶくろ ぽい　　５つのメロンパン　　パンやさんに おかいもの
あくしゅで こんにちは　　線路は続くよ どこまでも　　アルプス一万尺
Head, Shoulders, Knees and Toes　　あー いいきもち　　さあ みんなでごあいさつ
バスごっこ　　じゃんけん れっしゃ　　だいくの きつつきさん　　サイクリング ラララ
とびだせ りすちゃん　　くるくる まわろうよ　　Seven Steps　　はたけのポルカ
いるかは ざんぶらこ
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○幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程用テキスト。
○からだや音を通して、創意工夫しながら学ぶことのできる斬新な音楽理論のテキスト。
○五線と鍵盤、リズムと拍子など音楽の基礎的な知識を丁寧に解説し、それぞれに学習したことを

確認できるワーク部分を用意している。
○最終章のアレンジを学ぶ第４章では、第３章までに学んだ基礎を応用し、授業で活用するシーン

を想定しながらアレンジしていく方法を示している。
○巻末の資料編には学習の基礎となる用語や記号などをまとめて掲載している。

おんがくのしくみ
歌って動いてつくってわかる音楽理論

監修
今川恭子

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45019
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教本
幼保・小

B5 判
152 ページ
定価 1,980 円

（本体 1,800 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-766-7 C3073
JAN：4520681450308
商品コード：45030

○幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程用の演習テキスト。
○「声」「モノと身体」「耳」「創造性」「文化」の５パートで構成。各パートの扉には、そのテーマに

ついてまず考えを深めてから学べるよう、示唆に富んだメッセージを示している。
○演習課題に沿って、幼児保育現場での子どもたちの音楽教育の現状と課題を提示し、さまざまな

シーンに対応できる力がつくよう解説されている。
○学びを深めるためのコラムや資料も充実している。

幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程用

音楽を学ぶということ
これから音楽を教える・学ぶ人のために

監修
今川恭子
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CONTENTS
まえがき
本書の使い方

第1章　共に歌うことで心は通い合うか
1.考える出発点 : 心の響き合いを科学する
　［知っておこう❶］共鳴と共感について

2.考えを深めよう : 響き合いを支える「音楽性」
　［知っておこう❷］共鳴や共感を支持する科学
　［知っておこう❸］いま注目される「音楽性musicality」

3.考えを広げよう: 発達を知る
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　［コラム❶］マザリーズ
　［資料❶］歌の始まり、歌の育ちの道筋 

第2章　どなって歌う子ども、調子外れの子どもに
どう向き合うか

1.考える出発点 : 自分の声を知る
2.考えを深めよう : 論点の整理
　［知っておこう❹］人間の声には2種類ある
　［コラム❷］子どもの歌声に何を求めるか ～「川と風と子どもの歌」論争

　［コラム❸］声のトラブル:嗄声・音声障害
　［知っておこう❺］子どもの声域研究から

3.考えを広げよう : 知識を増やす
　［知っておこう❻］調子外れの要因と対応についての研究
　［知っておこう❼］歌唱における「換声（チェンジ）」は高度な技能
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　［コラム❹］世界のいろいろな声
　［コラム❺］発声用語の整理
　［資料❷］学校教育における発声指導の歴史的変遷 

第3章　学校の歌は何を目指してきたか、何を目指していくか
1.考える出発点 : 私たちの歌文化̶子どもと歌の関係̶

2.考えを広げよう : 「どのような歌」を考えるための歴史的視点
　［知っておこう❽］「唱歌」「文部省唱歌」とは 

　［知っておこう❾］「童謡運動」と子どもの歌のその後の系譜
3.考えを深めよう :「どのように歌う」を考えるための一視点
4.まとめ : 振り返りと意見交換

第1章　楽器を転がして遊ぶ子どもに出会ったら
1.考える出発点  : モノと関わる身体
　［コラム❶］多感覚情報の統合と感覚間相互作用
　［知っておこう❶］乳児の身体の発達
2.考えを深めよう : 楽器との出会いを考える
　［知っておこう❷］三項関係
　［コラム❷］身体を使って環境と関わることが発達を促す
3.まとめ : 振り返りと意見交換

第2章　器楽活動の意義を問い直す─歴史からひもとく─
1.考える出発点 : 先人たちの理念と実践に触れる
2.考えを広げよう : 戦後器楽教育の展開
　［コラム❸］先人たちのリコーダー指導
3.考えを深めよう : 器楽活動の現状と課題　
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　 ［コラム❹］器楽指導におけるカール・オルフの影響
　［コラム❺］保育における器楽活動の史的展開

第3章　子ども─身体─楽器─文化、私たちはどうつなぐのか
1.考える出発点 : 身体を介した楽器体験から
2.考えを深めよう : 実践例を通して
3.考えを広げよう : 楽器を知る、音を知る
　［知っておこう❸］リード楽器の発音原理
4.まとめ:振り返りと意見交換

Part 1 声

Part 2 モノと身体

第1章　あなたは「どんな音」を「どんなとき」に「どのように」聴いているか
1.考える出発点 :「聴く」とは?
　［コラム❶］サウンドスケープと音楽教育
2.考えを広げよう : 乳児の聴取能力
　［知っておこう❶］人それぞれで異なる音の聞こえ
　［知っておこう❷］カクテルパーティー効果と乳幼児の聞こえ
　［コラム❷］保育室の音環境
　［コラム❸］倉橋惣三の「耳観察」論
3.まとめ : 振り返りと意見交換

第2章　学校教育で「鑑賞」する意義を考える
1.考える出発点 : 自分の経験を振り返る
2.考えを広げよう : 教材選択の視点について考える
　［知っておこう❸］「文化としての音楽の学習」への注目とその背景
3.考えを深めよう : 教室で聴くことの意味
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　［資料❶］鑑賞教育の史的展開
　［資料❷］保育における鑑賞活動の史的展開

第1章　子どもの姿にみる創造性
1.考える出発点 : 創造性の萌芽
2.考えを広げよう: 乳幼児の遊びにみる創造性
　［コラム❶］創造性は天才だけのもの?
　［コラム❷］音楽教育における創造性
3.考えを深めよう : 子どもの姿から学ぶ
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　［コラム❸］協働によって育まれる創造性

第2章　創造性を育む音楽づくり
1.考える出発点 : 音楽づくりの経験の意味
2.考えを深めよう : 何を経験するのか
3.考えを広げよう : どのように経験するのか
　［コラム❹］創造性と制約
4.まとめ:振り返りと意見交換
　［資料❶］小学校教師の考える「創造性」―質問紙調査より
　［資料❷］小学校学習指導要領にみる創作活動の史的展開

第1章　文化の実践者としての私
1.考える出発点 : 論点の整理
　［コラム❶］文化人類学における「文化」の定義
2.考えを広げよう : 文化のルーツと変化
3.考えを深めよう : わらべうたから考える文化の学習
　［コラム❷］文化人類学の知見から ～「文化相対主義」と音楽教育～
　［知っておこう❶］状況に埋め込まれた学習 ～「正統的周辺参加」論～
4.まとめ : 振り返りと意見交換

第2章　文化を伝える、共に実践する、担い手を育てる
1.考える出発点 : 自分の経験、自分を取り巻く環境から
2.考えを広げよう : 楽器の文化性と教材
3.考えを深めよう : 日本の伝統音楽をめぐって
　［知っておこう❷］唱歌とは
　［知っておこう❸］コミとは
　［コラム❸］《三番叟》とお囃子の手組の関係
4.まとめ : 振り返りと意見交換
　［コラム❹］「保育における子どもの表現と文化」をめぐって
　［資料❶］音楽の伝承とさまざまな楽譜

Part 3 耳

Part 4 創造性

Part 5 文化
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教育理論
幼保

編著
神原雅之
鈴木恵津子
B5 判
208 ページ
定価 2,200 円

（本体 2,000 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-822-0 C3073
JAN：4520681450315
商品コード：45031

○幼稚園教諭・保育士養成課程用テキスト。
○幼児教育の理論、指導計画作成のためのチェックリスト、楽器の奏法の紹介（手作り楽器を含む）、

音楽メソッドの紹介に加え、各セクションの終わりには《討論のための課題》を用意している。
○保育士試験課題曲も網羅している。原曲の持ち味を最大限に生かした簡易伴奏 66 曲を含む 104

曲を収録。
○後半には、保育現場で活動するためにふさわしい楽曲を月ごとに配列し、手遊び歌や器楽合奏曲

も収録。

改訂

幼児のための音楽教育
幼稚園教諭・保育士養成課程用

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45031


CONTENTS
1

2

3

4

5

6

7

8

乳幼児の音楽的成長と発達
1-1 体の発達と音楽
1-2 音楽スキルの発達
1-3 感性と表現の発達

乳幼児の生活と遊び
2-1 表現の芽
2-2 生活と遊び
2-3 表現と欲求

感性と表現の教育
3-1 音楽的教養を獲得するための学習の環
3-2 音楽的活動の実践
3-3 表現活動と保育者の役割

指導計画の作成
4-1 基本的な考え方
4-2 指導計画の作成に当たって

4-3 特別な配慮を必要とする幼児への指導

乳幼児と楽器
5-1 楽器との出会い ─音の探求─
5-2 楽器を奏でるとき ─技法への興味とその獲得─
5-3 手作り楽器による音の探求
5-4 幼児と楽器
5-5 楽器を扱うときの留意点

幼児の音楽教育に影響を与えた人たち
6-1 エミール・ジャック＝ダルクローズ

6-2 カール・オルフ

6-3 ゾルターン・コダーイ

6-4 鈴木鎭一
6-5 創造的音楽づくり

6-6 マリア・モンテッソーリ

わらべうた

日本の子どもの歌の歴史 10

9 教材とその指導
４月教材
チューリップ／ちょうちょう／春がきた／めだかの学校
おはようのうた／朝のうた／せんせいとおともだち／おかたづけ
おててをあらいましょう／おかえりのうた／さよならのうた

５月教材
こいのぼり／ブンブンブン／おかあさん／はをみがきましょう
あくしゅでこんにちは／おべんとう／かわいいかくれんぼ

６月教材
かたつむり／むすんでひらいて／すてきなパパ／とけいのうた
山の音楽家／あめふり くまのこ

資料
イメージサウンド／日本の子どもの歌の歴史年表／楽典
幼稚園教育要領／幼保連携型認定こども園教育・保育要領（抜粋）
保育所保育指針（抜粋）／索引／コード早見表

７月教材
たなばたさま／うみ／おつかいありさん／シャボン玉
おばけなんてないさ／アイスクリームのうた

８月教材
こぶたぬきつねこ／メリーさんのひつじ／アイアイ
かえるのがっしょう／手をたたきましょう／ドレミの歌

９月教材
とんぼのめがね／きらきら星／とんでったバナナ／ピクニック
Happy Birthday To You／世界中のこどもたちが

10月教材
ありさんのおはなし／夕やけこやけ／バスごっこ
やきいもグーチーパー／おもちゃのチャチャチャ／きのこ

11月教材
どんぐりころころ／大きなくりの木の下で／おなかのへるうた
まつぼっくり／おおきなたいこ／たきび

12月教材
ジングルベル／森のくまさん／雪／幸せなら手をたたこう
おんまはみんな／あわてんぼうのサンタクロース

１月教材
お正月／うちゅうせんのうた／やぎさんゆうびん／ぞうさん
大きな古時計／手のひらを太陽に

２月教材
豆まき／すうじのうた／ロンドン橋／ふしぎなポケット
たのしいね／山のワルツ

３月教材
うれしいひな祭り／思い出のアルバム／一年生になったら
子どもの世界／ふるさと／君が代

わらべうた
なべなべそこぬけ／あんたがたどこさ／いっぽんばし
おちゃらかホイ／お寺のおしょうさん／げんこつやまのたぬきさん
ずいずいずっころばし

愛唱歌
ことりのうた／ぼくのミックスジュース／犬のおまわりさん
はじめの一歩／にんげんっていいな／にじ／ちいさい秋みつけた
エーデルワイス／ゆりかごの歌／線路は続くよどこまでも
おはながわらった／おはなしゆびさん／赤いやねの家／さとうきび畑

マーチ
小犬のマーチ／聖者の行進／威風堂々

合奏
合奏の事例1～3／さんぽ／アンパンマンのマーチ
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教育理論
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編著
有本真紀
阪井  恵
津田正之
B5 判
224 ページ
定価 1,980 円

（本体 1,800 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-969-2 C3073
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商品コード：45034

○音楽教育を知り尽くした著者陣による、小学校教職課程・音楽科のテキスト。
○小学校音楽科の意義、目標と内容など、小学校教諭を目指す学生が押さえるべき内容を分かりや

すく示している。
○各領域及び分野の指導内容と指導のポイント、学習指導計画の作成はもちろん、幼保小・小中の

連携、特別な配慮を必要とする児童への指導など、きめ細かな内容で実践的に幅広く学ぶことが
できる。

○教材研究として、歌唱は共通教材を全曲、器楽は低中高学年を各１曲、鑑賞は楽曲例を一覧表で
掲載。

○楽典や音楽史年表などの巻末資料も充実している。

新版 教員養成課程

小学校音楽科教育法
2022年改訂版 

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45034


Ⅰ 小学校音楽科の意義
１ 学校教育法から
　　（１）生活を明るく豊かにする音楽　（２）音楽文化の継承

２ 音楽の特質、音楽活動の特質から
　　（１）音楽の特質　（２）音楽活動の特質

３ 学習指導要領から
　　（１）生活や社会の中の音や音楽と豊かに関わる資質・能力の育成
　　（２）音楽科の学習と社会をつなぐ「音楽的な見方・考え方」

Ⅱ 小学校音楽科の目標と内容
１ 改訂の背景
２ 音楽科の目標
　　（１）教科の目標　（２）学年の目標

３ 音楽科の内容の構成
　　（１）表現（歌唱、器楽、音楽づくり）の事項
　　（２）鑑賞の事項
　　（３）〔共通事項〕

４ 内容のまとまりと題材構成
５ 各領域及び〔共通事項〕の内容
　「A表現」歌唱分野
　　（１）歌唱の活動を通して育成する資質・能力
　　（２）指導のポイント
　　（３）実践事例
　「A表現」器楽分野
　　（１）器楽の活動を通して育成する資質・能力
　　（２）指導のポイント
　　（３）実践事例
　「A表現」音楽づくり分野
　　（１）音楽づくりの活動を通して育成する資質・能力
　　（２）指導のポイント
　　（３）実践事例
　「B鑑賞」
　　（１）鑑賞の活動を通して育成する資質・能力
　　（２）実践事例
　共通事項
　　（１）〔共通事項〕の基本的な捉え方
　　（２）指導のポイント
　　●コラム「体を動かす活動の重要性」

Ⅲ 学習指導計画の作成
１ 学習指導計画
　（１）学習指導計画の意義
　（２）音楽科の学習指導計画作成における基本的な考え方
　●コラム「Q＆A方式による 音楽科教師としての心構えと指導力を高める方法」

２ 幼保小・小中連携
　（１）幼稚園・保育所との連携
　（２）中学校との連携

３ 特別な配慮を必要とする児童への指導
　（１）一般的背景
　（２）音楽の授業での困り感を知る
　（３）通常学級における配慮とは
　（４）配慮の実際
　（５）授業のユニバーサルデザイン

４ 音楽科の学習指導案
　　（１）総論
　　（２）低学年における学習指導案の例
　　（３）中学年における学習指導案の例
　　（４）高学年における学習指導案の例

５ 「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改善
　　（１）「主体的・対話的で深い学び」の視点とは
　　（２）音楽科における授業改善
　　（３）授業に関するこれまでの考え方の継承
　　●コラム「ICTの活用」

６ 音楽科の評価
　　（１）「価値付け」「戻り道」としての教育評価
　　（２）通知表と指導要録
　　（３）「目標に準拠した評価」の実施
　　（４）学習指導要領の目標と観点別評価
　　（５）評価規準と「内容のまとまり」
　　（６）題材の評価規準の作成方法
　　（７）評価の方法と指導の改善

Ⅰ 教材研究
１ 音楽科の「教材」
２ 音楽科の教材研究の困難
３ 教材研究をするということ
４ 教師としての学びを広げる
　●コラム「発達段階に合った教材選択」

Ⅱ 歌唱教材
小学校共通教材（簡易伴奏／本格伴奏／縦書き歌詞）

Ⅲ 器楽教材
こいぬのマーチ／茶色の小びん／威風堂々

Ⅳ 鑑賞教材
１ 鑑賞教材として考えられる曲一覧表
２ 鑑賞教材の解説
　　（１）我が国や郷土の音楽、諸外国の音楽
　　（２）実践事例

付録
　１ 日本における音楽教育の歩み　２ 楽典　３ 音楽史年表
　４ 小学校学習指導要領　総則　５ 小学校学習指導要領　音楽
　６ 中学校学習指導要領　音楽　７ 幼稚園教育要領（抜粋）

　これからの音楽科の学習指導の充実に向けたウェブ情報

CONTENTS

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45034


教育理論
中・高

編著
齊藤忠彦
菅 裕
B5 判
256 ページ
定価 2,750 円

（本体 2,500 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-845-9 C3073
JAN：4520681450339
商品コード：45033

○中学校音楽科・高等学校芸術科（音楽）の教員養成課程テキスト。
○音楽科の意義、目標と指導内容、評価など、音楽科教育の基礎を理論的に解説。
○各領域及び分野の指導、学習指導計画と学習指導案など、授業をつくるための土台を実践的に解説。
○共通教材はもちろん、各領域及び分野でよく使われる教材の分析と展開例を具体的に紹介（27 曲）。
○ ICT、他教科との連携、部活動、音楽に関する知的財産権など、理解を深めるための今日的課題

を豊富に掲載。
○総勢 68 名に及ぶそれぞれの学問分野のエキスパートに執筆を依頼し、専門性を高めた。

新版 中学校・高等学校教員養成課程

音楽科教育法

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45033


CONTENTS
第1部　基礎を学ぶ

音楽科教育の根底となるもの
　音楽と人間Ⅰ／音楽と人間Ⅱ
　現代社会を生きる若者と音楽／音楽科の存在意義
　今日的課題とこれからの音楽科教育

中学校音楽科の目標と指導内容
　目標／指導内容

高等学校芸術科音楽の目標と指導内容
　目標／指導内容

音楽科の評価
　評価の基本／評価の観点と方法

歌唱指導
　歌唱指導の意義と留意点
　歌唱の活動を通して育成する資質・能力 

器楽指導
　器楽指導の意義と留意点
　器楽の活動を通して育成する資質・能力

創作指導
　創作指導の意義と留意点
　創作の活動を通して育成する資質・能力

鑑賞指導
　鑑賞指導の意義と留意点
　鑑賞の活動を通して育成する資質・能力

 〔共通事項〕
　〔共通事項〕

学習指導計画と学習指導案
　学習指導計画とは／年間指導計画／題材構成
　学習指導案の作成
　［中学校 事例］
  　　●歌唱（中学校 1 年）
  　　●器楽（中学校 2 年）
  　　●創作（中学校 3 年）
  　　●鑑賞（中学校 2 年）
 　 　●領域横断（中学校 1 年）
　［高等学校 事例］
  　　●表現（高校音楽Ⅰ） 
  　　●鑑賞（高校音楽Ⅱ）

教材研究の方法

教材分析と展開例
　［歌唱］
　　浜辺の歌／赤とんぼ／夏の思い出／荒城の月
　　サンタ ルチア／花／早春賦／花の街／ソーラン節
　［器楽］
　　威風堂々（リコーダー）／大きな古時計（ギター）
　［創作］
　　構成を工夫して言葉によるリズムアンサンブルをつくる
　　和音とその進行を用いた旋律創作

第1章

第2章

第3章

第4章

第2部　授業をつくる
第1章

第2章

第3章

第4章

第5章

第6章

第3部　教材を学ぶ
第1章

第2章

　［鑑賞］
　　春─第 1 楽章─ ／魔王／フーガ ト短調
　　交響曲第 5 番 ハ短調／歌劇《アイーダ》 
　　ブルタバ（連作交響詩《我が祖国》から）
　　バレエ音楽〈ボレロ〉／箏曲〈六段の調〉 
　　雅楽〈越天楽〉／歌舞伎 《勧進帳》 
　　文楽《新版歌祭文》から〈野崎村の段〉
　　能 《敦盛》／鹿踊／アジアの諸民族の音楽

その他の教材例
　　歌曲、合唱曲／鑑賞曲

・「生活や社会の中の音や音楽」「音楽文化」とは
・「音楽的な見方・考え方」とは
・音楽科における「主体的・対話的で深い学び」とは
・音楽科における「カリキュラム・マネジメント」とは
・音楽科と身体表現
・ICT の活用について
・特別な配慮を必要とする生徒への指導
・音楽科と他教科の連携
・特別活動と音楽教育（学校行事等）
・音楽系部活動
・校種間の連携
・音楽アウトリーチ
・生涯学習
・これからの音楽科教師を展望する
・音楽科授業成立の鍵
・我が国や郷土の伝統音楽の充実
・諸外国の音楽の扱い
・ポピュラー音楽の扱い
・西洋音楽の発声
・能の謡と発声
・リコーダーの指導
・ギターの指導
・和楽器の指導
・日本の学校音楽教育の歴史
・海外の音楽教育
・リトミック（ダルクローズ・メソッド）
・サウンド・エデュケーション
・創造的音楽学習 
・コダーイの理念に基づく音楽教育
・オルフ・シュールヴェルク
・概念学習　Conceptual Learning 
・音楽療法 
・音楽に関する知的財産権 
・教育実習 
・教員採用選考試験 
・知っておきたい教育用語 

浜辺の歌／赤とんぼ／夏の思い出
荒城の月（原曲） ／荒城の月（山田耕筰版）
花／早春賦／花の街／サンタ ルチア
カーロ ミオ ベン／野ばら（シューベルト）
中学校生徒指導要録 
小学校学習指導要領  音楽 
中学校学習指導要領  音楽
高等学校学習指導要領  芸術科音楽

第3章

第4部　理解を深める

第5部　資料

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/45033


教本

A4 判
32 ページ  オールカラー
定価 1,100 円

（本体 1,000 円＋税10％）
ISBN：978-4-86779-000-7 C3073
JAN：4520681460079
商品コード：46007

○幼稚園教諭・保育士・小学校教諭養成課程の生徒、学生のためのピアノ伴奏法テキスト。
○ピアノを全く弾いたことのない人でも、すぐに子どもの歌の伴奏が弾けるようになる「魔法ブッ

ク」。
○全ての課題と伴奏譜に解説動画付き。二次元コードを読み込めばすぐにそこが教室に。
○楽譜を読むのが苦手でも押さえる位置を示した鍵盤図を見ながら簡単に弾ける。
○《せんせいとおともだち》の「1 本指伴奏」から「両手伴奏」まで習得できれば、他の曲にも即

対応可能。
○簡単な前奏や後奏の付け方を紹介。実践で役立つコツを多数掲載。

著
峯 晋
藤井菜摘

保育者を目指すあなたへ　動画で楽々マスター！

コードで弾けるピアノ伴奏法

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/46007


CONTENTS

理論編

理論編

理論編

理論編

覚えよう

１本の指で伴奏しよう

和音で伴奏しよう

両手で伴奏しよう

主要三和音／セブンスコード

省エネ（転回形）演奏を覚えよう

いろいろなリズムパターン

分散和音の練習をしよう

ヘ長調の主要三和音と和音の転回形

ト長調の主要三和音と和音の転回形

左手をオクターブにして両手で伴奏しよう

「左手のオクターブ＋１音」にして両手で伴奏しよう

曲のはじめを工夫しよう

曲のおわりを工夫しよう

ワンランク上の伴奏をしよう マーチ風の伴奏形

ワンランク上の伴奏をしよう アルペジオの伴奏形

まだまだ深いコードの世界 マイナーコード

コード表

西洋音楽の楽典
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教本

菊倍判
112 ページ
定価 1,100 円

（本体 1,000 円＋税10％）
ISBN：978-4-86779-064-9
JAN：4520681460086
商品コード：46008

○保育士、幼稚園教諭、小学校教諭を目指す大学生や高校生のためのピアノ教本。
○ピアノ演奏の経験がない大学生や高校生でも、自然と歌の伴奏をすることができる技術が身に付

くように構成されている。
○バイエルの原曲を移調するなどして歌の伴奏に直結するポジションでの展開。
○《パレード マーチ》のように、実際の活動でも使用できる曲を掲載。
○誰しも憧れるベートーベンの名曲《エリーゼのために》を最後に掲載するなど、巻末の補充教材

は彩り豊かな選曲になっている。

教職課程のための

大学ピアノ教本
バイエルとツェルニーによる展開

（注）原材料費及び物流経費の高騰など、
諸般の事情により、価格を改定させて
いただきました。ご理解ご協力をお願
い申し上げます。

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/46008


CONTENTS
ハ長調の和音…主和音・属七の和音
No.1 バイエル 12 による
No.2 バイエル 8 による
No.3 バイエル 18 による
No.4 ノイエツェルニーによる

分散和音の伴奏形（その１）
No.5 バイエル 16 による
No.6 バイエル 15 による
No.7 リトルピアニストによる
No.8 ノイエツェルニーによる

分散和音の伴奏形（その２）
No.9 バイエル 16 による
No.10 初歩者のためのレクリエーションによる
No.11 初歩者のためのレクリエーションによる
No.12 リトルピアニストによる

分散和音の伴奏形（その３）
No.13 バイエル 16 による
No.14 バイエル 33 による
No.15 リトルピアニストによる
No.16 ノイエツェルニーによる

分散和音の伴奏形（その４）
No.17 バイエル 16 による
No.18 バイエル 27 による
No.19 ノイエツェルニーによる
No.20 ノイエツェルニーによる

　と      のリズム
No.21 バイエル 16 による
No.22 バイエル 15 による
No.23 リトルピアニストによる
No.24 ノイエツェルニーによる

ハ長調の下属和音
No.25 ノイエツェルニーによる
No.26 ノイエツェルニーによる

へ長調の和音…主和音・属和音
No.27 バイエル 12 による
No.28 バイエル 16 による
No.29 ノイエツェルニーによる
No.30 ノイエツェルニーによる

へ長調の下属和音
No.31 ノイエツェルニーによる
No.32 ノイエツェルニーによる

ト長調の和音…主和音・属和音
No.33 バイエル 12 による
No.34 バイエル 16 による
No.35 ノイエツェルニーによる
No.36 リトルピアニストによる

ト長調の下属和音
No.37 ノイエツェルニーによる
No.38 ノイエツェルニーによる

いろいろな伴奏形（その１）
No.39 バイエル 31

いろいろな伴奏形（その２）
No.40 バイエル 29

いろいろな伴奏形（その３）
No.41 バイエル 38 による

いろいろな伴奏形（その４）
No.42 バイエル 40 による

C よりの練習
No.43 バイエル 50 による
No.44 バイエル 58 による
No.45 バイエル 57 による
No.46 バイエル 57 による

   と
No.47 ノイエツェルニーによる

   と
No.48 バイエル 52 による

　　 ＝　　 のリズム
No.49 バイエル 55 による
No.50 リトルピアニストによる
No.51 バイエル 48 による
No.52 バイエル 61 による
No.53 バイエル 66
No.54 バイエル 66

ハ長調の音階
No.55 バイエル 94 による
No.56 ツェルニー 100 の練習曲による

高い音の練習（その１）
No.57 ツェルニーの動機による

低い音の練習
No.58 子供のための練習曲による

へ長調の音階
No.59 バイエル 94 による
No.60 ツェルニー 100 の練習曲による

√ の練習
No.61 ノイエツェルニーによる

ト長調の音階
No.62 バイエル 94 による
No.63 ツェルニー 100 の練習曲による

高い音の練習（その２）
No.64 バイエル 16 による
No.65 バイエル 72
No.66 バイエル 76
No.67 バイエル 78

臨時記号
No.68 バイエル 77

半音階
No.69 バイエル 73

　　,　　,　   のリズム
No.70 バイエル 86 による
No.71 バイエル 86 による
No.72 バイエル 88

イ短調の主要三和音
No.73 ツェルニーの動機による
No.74 バイエル 60
No.75 バイエル 91
No.76 バイエル 93

６度・３度の重音
No.77 バイエル 95
No.78 バイエル 90

３連符
No.79 バイエル 92
No.80 バイエル 74

へ長調よりハ長調への転調
No.81 バイエル 96

３度の重音と８度の跳躍
No.82 バイエル 97

弱起の曲
No.83 バイエル 89
No.84 バイエル 98

ニ長調の主要三和音
No.85 初歩者のためのレクリエーションによる

ニ短調の主要三和音
No.86 初歩者のためのレクリエーションによる

装飾音
No.87 バイエル 61 による
No.88 バイエル 57 による
No.89 バイエル 80
No.90 バイエル 100

複付点音符
No.91 バイエル 102
No.92 バイエル 101
No.93 バイエル 103
No.94 バイエル 104

補充教材
No.95 March 1
 〔ちょう ちょう〕 ドイツ民謡
No.96 March 2
 〔きらきら星〕 フランス民謡
No.97 March 3
 〔ジャバ マーチ〕 外国曲
No.98 March 4
 〔小犬のマーチ〕 外国曲
No.99 March 5
 〔きれいな小川〕 外国曲
No.100 March 6
 〔スウェーデン マーチ〕 外国曲
No.101 March 7
 〔アレキサンダー マーチ〕 ベートーベン 作曲
No.102 March 8
 〔パレード マーチ〕 リヒナー 作曲
No.103
 〔メヌエット〕 J.S. バッハ 作曲
No.104
 〔メヌエット〕 J.S. バッハ 作曲
No.105
 〔アラベスク〕 ブルクミュラー 作曲
No.106
 〔楽しき農夫〕シューマン 作曲
No.107
 〔エリーゼのために〕 ベートーベン 作曲

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/46008


教本

菊倍判
128 ページ
定価 1,760 円

（本体 1,600 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-760-5 C3073
JAN：4520681460062
商品コード：46006

○教師を目指す学生が「自分で歌いながら伴奏する能力」を身につけるための教本。
○バイエルやツェルニーの教材をアレンジし、順を追って学習することで伴奏法の技術が身につく

よう構成されているため、初めてピアノを学習する場合でも効率的に伴奏法を修得できる。
○弾き歌いの習得のため、歌唱教材のメロディーの下に伴奏を書き込む課題が用意されている。
○伴奏応用編では両手伴奏習得のため、和音の説明を丁寧に扱い音楽的な幅が広がるように編集し

ている。

２訂版

歌唱教材伴奏法
バイエルとツェルニーによる 

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/46006


CONTENTS
ハ長調のⅠ・Ⅴによる和音伴奏
ハ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（１）
ハ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（２）
ハ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（３）
ハ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（４）
右手の八分音符
左手の八分音符
両手の八分音符
ト長調の音階とⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による和音伴奏
ト長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（１）
ト長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（２）
ヘ長調の音階とⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による和音伴奏
ヘ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（１）
ヘ長調のⅠ・Ⅴ・Ⅴ7 による伴奏型（２）

とけいの歌／かっこう／あの雲のように／どんぐりさんの おうち／がっき あそび／ちょうちょう

たきび／かっこう／ひのまる ／バス バス はしる／山びこ ごっこ／とんび

ちょうちょう／しりとり／とけいの歌／あの雲のように／さよなら／ぞうさんの さんぽ／どんぐりさんの おうち
がっき あそび／かっこう／メリーさんのひつじ／ブン ブン ブン／バス バス はしる／春が きた／きらきら星
林の朝／静かにねむれ／かえるの がっしょう／小ぎつね／ロンドン橋／森の くまさん／星の世界／あおげばとうとし
茶つみ／雨の公園／うれしいひな祭り／小さな木の実／かたつむり／こいぬの マーチ／うみ／いるかはざんぶらこ
つき／あわてんぼうの歌／おかしのすきな まほう使い／夕やけ こやけ

こきょうの人々／静かにねむれ ／星の世界／スキーの歌／ふるさと／いるかはざんぶらこ／あの雲のように
さくら さくら／子もり歌 ／茶色の小びん／いろんな木の実／こげよ マイケル

いろいろな記号の名称／スラー／音楽の三要素／フレーズ／拍子／いろいろな反復記号／強弱に関する記号／移調
カデンツ（終止形）／形式／速度に関する記号と標語／音名／転調／コード ネーム／日本の音階による曲
ポピュラー リズム／その他のポピュラー リズム

使用歌唱教材一覧

応 用 曲

課 題

展 開 例 曲

総 合 課 題

Beyer  1 ver.3☆

Beyer  1 ver.8☆

Beyer  1 ver.10☆

Beyer  2 ver.1☆

Beyer  2 ver.2☆

Beyer  8☆

Beyer  9☆

Beyer  11☆

Beyer  12☆

Beyer  16☆

Beyer  17☆

Beyer  18☆

Beyer  19☆

Beyer  23☆

Beyer  25☆

Beyer  26☆

Beyer  27☆

Beyer  31☆

Beyer  33☆

Beyer  39☆

Beyer  40☆

Beyer  46☆

Beyer  48

Beyer  49☆

Beyer  50

Beyer  53☆

Beyer  54☆

Beyer  55☆

Beyer  56

Beyer  57

Beyer  58

Beyer  65

Beyer  66

Beyer  70

Beyer  71

Beyer  72

Beyer  74

Beyer  75

Beyer  77

Beyer  78

Beyer  80

Beyer  83

Beyer  84

Beyer  85

Beyer  87

Beyer  88

Beyer  89

Beyer  90

Beyer  91

Beyer  92

Beyer  93

Beyer  94☆

Beyer  95

Beyer  96

Beyer  97☆

Beyer  98

Beyer  100

Beyer  101

Beyer  102

Beyer  103

Beyer  104

Beyer  105

Beyer  106

☆印の曲は本書の編集者により編曲されています。

使用Beyer（バイエル）一覧

 ql e のリズムと移調
各調の主要三和音
各調のカデンツ（終止形）
いろいろな指使い（１）指ひろげ
いろいろな指使い（２）八度の跳躍と左手の指ひろげ
いろいろな指使い（３）指かえ
いろいろな指使い（４）指またぎと指くぐり
三　　連　　符
十 六 分 音 符
重　　　　　音
臨　時　記　号
 ı の リ ズ ム
 qll xの リ ズ ム
弱起（アウフタクト）の曲

ニ長調の音階と主要三和音
装　　飾　　音
イ短調の音階と主要三和音
ニ短調の音階と主要三和音
ホ短調の音階と主要三和音
コード ネーム表

〈 伴 奏 応 用 編 〉
ハ長調の各和音
ト長調の各和音
へ長調の各和音
リズムの細分化とバスの変化
右手の分散和音による伴奏型とペダル
曲想の変化にともなう伴奏型

楽　　　　　典

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/46006


教本

B5 判
192 ページ
定価 1,980 円

（本体 1,800 円＋税10％）
ISBN：978-4-87788-476-5 C3073
JAN：4520681470078
商品コード：47007

○幼稚園教諭・保育士・小学校教諭を目指す学生のための声楽教本。
○現場の指導経験をもとにまとめたユニークな内容になっている。
○〈ソルフェージュ編〉〈発声編〉は基礎練習と発声の理論で構成し、〈音楽理論編〉は演奏する際

の基礎的な知識や伴奏法について説明している。
○〈教材編〉は輪唱をはじめ、独唱、同声合唱、混声合唱など、魅力的な教材（全 53 曲）を収録。
○〈音楽理論編〉に練習問題と解答が付いている。

編著者
小林 満
佐地多美
川口 豊
田辺正彦
宇佐美衆二
基村昌代
近藤茂之

教育や保育に携わる人々のための

新・声楽指導教本
児童、幼児教育課程・保育士養成課程用

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/47007


CONTENTS
Ⅰソルフェージュ編
●リズムの練習
　PART1
　PART2
●視唱・視奏の練習
　かえるのコーラス
　おおかわいいアウグスティン
　“ ぶん ぶん ぶん ” の変奏
　夜汽車
　かっこう
　小鳥ならば
　ロンドン橋
　アマリリス
　エチュード

「コールユーブンゲンⅠ」より
　二度音程
　三度音程
　四度音程
　五度音程
　六度音程
　七度音程
　オクターヴ
　長音階・転調
　短音階・転調
　半音階

「コールユーブンゲンⅡ」より
　●ハーモニーの練習

Ⅱ発声編
　１歌声のすばらしさについて
　２声の出るしくみ
　３発声のための３つのポイント
　４発声練習

「コンコーネ 50 番」より
　No.5
　No.10
　No.16

Ⅲ教材編
■輪唱曲■
　歌いましょう
　夜が明けた
　ボートの歌
　かえるの一族
　おばけのカノン
　キラキラ星

■独唱曲■
　早春賦
　この道
　ほたるの光
　子守歌（ブラームス）
　子守歌（團 伊玖磨）
　アヴェ マリア（シューベルト）
　カーロ ミオ ベン
　踊り明かそう
　Love Love Love

■二部〜三部合唱曲■
　浜辺の歌
　花
　赤とんぼ
　小さい秋みつけた
　さようなら
　あの素晴らしい愛をもう一度
　夢路より
　グリーンスリーヴス
　ホワイト クリスマス
　聖夜
　野ばら（ヴェルナー）
　もみの木
　モルダウの流れ
　エーデルワイス
　ドレミの歌
　世界がひとつになるまで
　小さな世界
　星に願いを
　勇気 100％
　君をのせて
　Believe
　未来へ
　世界に一つだけの花
　ありがとう さようなら
　見上げてごらん夜の星を

　歌よ ありがとう
　サウンド オブ ミュージック
　ビビディ バビディ ブー
　夏の思い出
　いぬのおまわりさん
　ほたるこい
　アヴェ ヴェルム コルプス
　いつか王子様が

■混声合唱曲■
　そのままの君で
　空も飛べるはず
　少年時代
　Tomorrow
　時の旅人

Ⅳ音楽理論編
１音程
２音階
３和音
４伴奏について

●伴奏をつける練習
　どんぐり ころころ
　とんぼのめがね
　かたつむり
　たきび
　ぞうさん
　たなばたさま
　山の音楽家
　チューリップ
　手をたたきましょう

主な音楽用語・記号
練習問題　解答

https://www.kyogei.co.jp/daigaku/47007


児童が最後まで
聴きたくなる！
鑑賞授業の事例集　

定価 1,100 円
（本体1,000 円＋税10％） 
A4 ／ 28P　
ISBN コード：978-4-87788-841-1
JAN コード：4520681420271
商品コード： 42027

児童が最後まで
聴きたくなる！
鑑賞授業の事例集②　

定価 1,100 円
（本体1,000 円＋税10％） 
A4 ／ 32P　
ISBN コード：978-4-87788-970-8
JAN コード：4520681420288
商品コード： 42028

生徒がアクティブに
聴けるようになる！　
中学校音楽科 
鑑賞授業の事例集　
定価 1,100 円

（本体1,000 円＋税10％） 
A4 ／ 28P　
ISBN コード：978-4-87788-978-4
JAN コード：4520681420295
商品コード： 42029

[ 本　　社 ]　〒 171-0051　東京都豊島区長崎 1-12-14 TEL 03-3957-1177　FAX 03-3957-9223（販売部直通）
[ 中部支社 ]　〒 460-0024　名古屋市中区正木 4-8-7 れんが橋ビル 8 Ｆ TEL 052-678-3151　FAX 052-678-3153
[ 関西支社 ]　〒 540-0003　大阪市中央区森ノ宮中央 1-14-17-601 TEL 06-6943-7245　FAX 06-6920-2170
[ 西部支社 ]　〒 751-0808　下関市一の宮本町 2-7-14 TEL 083-256-4747　FAX 083-256-1010

「音楽づくり・創作」の
授業デザイン
～あすの授業に生かせる
　アイディアと授業展開　
石上則子 監修

定価 2,200 円（本体2,000 円＋税10％）
AB ／ 160P　
ISBN コード：978-4-87788-778-0
JAN コード： 4520681440262
商品コード： 44026

●活動のアイディアや展開例が満載、
　評価のつけ方も解決できる

音楽史を学ぶ　
古代ギリシャから現代まで
久保田慶一 編著

定価 913円 （本体830 円＋税10％）
B5 ／ 208P
ISBN コード：978-4-87788-788-9
JAN コード：4520681410159
商品コード：41015

●社会の中の音楽の流れや社会と音楽の相関関係を
　捉えることができる

西洋音楽史
100 エピソード　
久保田慶一 著

定価 1,320 円 （本体1,200 円＋税10％）
A5 ／ 160P　
ISBN コード：978-4-87788-578-6
JAN コード：4520681410128
商品コード： 41012

●さまざまな時代を切り取るエピソードより
　音楽史を楽しく読む

改訂　音楽通論

定価1,027 円（本体934 円＋税10％） 
A5 ／ 258P　
ISBN コード：978-4-87788-421-5
JAN コード：4520681410104
商品コード：41010

●音楽の仕組みの基礎をわかりやすくまとめた一冊

●栗飯原喜男著、児童が興味をもって音楽を聴き、最後は全体を通して聴けるようになる！

6 訂版 
歌はともだち

定価 400円 （本体364 円＋税10％） 
B6 ／ 176P　
JAN コード：4520681210247
商品コード： 21024

6 訂版　
歌はともだち 
指導用伴奏集

（３巻セット）

定価 5,500円 （本体5,000 円＋税10％）
B5　
ISBN コード：978-4-87788-959-3
JAN コード：4520681218137
商品コード：21813

●小学校の行事や集会の音楽活動を
　しっかりサポート


