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芸術科
の目標

芸術の幅広い活動を通して，生涯にわたり芸術を愛好する心情を育てるとともに，感性を高め，芸術の諸能力を伸ばし，芸術文化についての理解を深め，豊か
な情操を養う。

科目の
目　標

音楽の諸活動を通して，生涯にわたり音楽を愛好する心情を育てるとともに，感性を高め，個性豊かな表現の能力と主体的な鑑賞の能力を伸ばし，音楽文化
についての理解を深める。

内　容
Ａ　表　現
表現に関して，次の事項を指導する。
⑴ 歌唱
ア 　曲想を歌詞の内容や楽曲の背景とかかわらせて理解し，イメージをもって歌うこと。
イ　曲種に応じた発声の特徴と表現上の効果とのかかわりを理解し，表現を工夫して
歌うこと。

ウ　様 な々表現形態による歌唱の特徴と表現上の効果とのかかわりを理解し，表現を
工夫して歌うこと。

エ　音楽を形づくっている要素とそれらの働きを理解して歌うこと。
⑵ 器楽
ア　曲想を楽曲の背景とかかわらせて理解し，イメージをもって演奏すること。
イ　楽器の音色や奏法の特徴と表現上の効果とのかかわりを理解し，表現を工夫し
て演奏すること。

ウ　様々な表現形態による器楽の特徴と表現上の効果とのかかわりを理解し，表
現を工夫して演奏すること。

エ　音楽を形づくっている要素とそれらの働きを理解して演奏すること。
⑶ 創作
ア 　音階を選んで旋律をつくり，その旋律に副次的な旋律や和音などを付けて，イ
メージをもって創造的に音楽をつくること。
イ 　音素材の特徴を生かし，反復，変化，対照などの構成を工夫して，イメージ
をもって創造的に音楽をつくること。
ウ 　音楽を形づくっている要素の働きを変化させ，イメージをもって創造的に変奏
や編曲をすること。
エ　音楽を形づくっている要素とそれらの働きを理解して音楽をつくること。

Ｂ　鑑　賞
鑑賞に関して，次の事項を指導する。
ア 　声や楽器の音色の特徴と表現上の効果とのかかわりを理解して鑑賞すること。
イ 　音楽を形づくっている要素とそれらの働きを理解して鑑賞すること。
ウ 　楽曲の文化的・歴史的背景や，作曲者及び演奏者による表現の特徴について理解を
深めて鑑賞すること。
エ　我が国や郷土の伝統音楽の種類とそれぞれの特徴について理解を深めて鑑賞すること。

内容の取扱い
⑴　内容のA及びBの指導に当たっては，相互の関連を図るものとする。また，
生徒の特性，地域や学校の実態を考慮し，内容のＡの⑴，⑵又は⑶のう
ち一つ以上を選択して扱うことができる。
⑵　内容のＢの指導に当たっては，我が国や郷土の伝統音楽を含む多様な
音楽文化について理解を深める観点から，適切かつ十分な授業時数を配
当するものとする。
⑶　内容の取扱いに当たっては，「音楽I」の3の⑵から⑻までと同様に取り扱
うものとする。

月 領域（分野）／
配当時間 題材名 題材のねらい

学習指導要領　内容の指導事項
主な教材

題材の指導内容と学習活動A表現 B鑑賞 音楽を形づくっている
要素

内容の
取扱い歌　唱 器　楽 創　作 主な指導内容 主な学習活動ア イ ウ エ ア イ ウ エ ア イ ウ エ ア イ ウ エ

４
５
６
７

表現（歌唱）／
４時間

詩の内容を大切にして歌
おう

曲想と歌詞の内容を理解して，イメージ
をもって歌う。

● ● ● ● リズム，速度，旋律，
強弱

⑴
⑶

明日へのマーチ／ハナミズキ／糸
／涙そうそう

• 曲想と歌詞の内容とのかかわり
• リズム，速度，旋律，強弱などの要素の働き

• 曲想と歌詞が表す情景や心情とのかかわりを理解して歌う
• 自分なりのイメージをもち，リズム，速度，旋律，強弱などの要素の働きを生かして
歌う

表現（歌唱），
鑑賞／８時間

いろいろな国の歌曲を歌お
う

歌曲にふさわしい発声法を身に付け，歌
詞の内容や言語の特徴などを理解し，イ
メージをもって歌う。

● ● ● ● ● ● ● リズム,速度,旋律,
テクスチュア,強弱,
形式，構成

⑴
⑶

Ave Maria ／椰子の実／
Funiculì-Funiculà ／ Nel cor 
più  non mi sento ／
Vaghissima sembianza ／ Die 
Lotosblume／Après un rêve　
鑑賞：美しき水車小屋の娘

• 姿勢や身体の使い方，発声法の他，レガートやスタッカートの方
法
• 曲想と歌詞の内容とのかかわり
• リズム，速度，旋律のフレーズ，言語と旋律とのかかわりなどを生
かした表現
• 伴奏との調和

• 歌曲にふさわしい発声法や，音楽表現に必要なレガートやスタッカートの方法を身に
付けて歌う
• 曲想と歌詞が表す情景や心情とのかかわりを理解する
• 自分なりのイメージをもち，リズム，速度，旋律のフレーズ，言語と旋律とのかかわり
などを生かして歌う
• 旋律と伴奏とのかかわりを意識し，独唱にふさわしい表現を追求する

表現（器楽）／
８時間

音の響きや表情を感じ取
って演奏しよう

リコーダーやギターなどの楽器の音色や
奏法の特徴と表現上の効果とのかかわり
を理解し，イメージをもって演奏する。

● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱,形式，構成

⑴
⑶

リコーダー：ソナタ／愛のテーマ
／スタジオジブリ・メドレー  または
ギター：明日へのマーチ／糸／愛
のロマンス／ Tears In Heaven

• リコーダーやギターなどの楽器の音色や奏法の特徴
• 音色，リズム，速度，旋律などの要素とそれらの働き

• 他の声部とのかかわり

• 楽器の特徴を理解し，いろいろな奏法を身に付けて演奏する
• 自分なりのイメージをもち，音色，リズム，速度，旋律などの要素とそれらの働きを
理解し，表現を工夫して演奏する
• 他の声部とのかかわりを意識して演奏する

鑑賞／６時間 西洋音楽の歴史を理解す
るとともに，鑑賞の力を高
めよう

楽曲の文化的・歴史的背景や楽曲分析
などから，楽曲の表現の特徴を理解する
とともに，批評活動を通して主体的に鑑
賞する。

● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱，形式，構成

⑶ 西洋音楽の鑑賞
水の戯れ／水に映る影／
レクイエム

• 声や楽器の音色の特徴と表現上の効果とのかかわり

• 音楽を形づくっている要素の働き
• 楽曲の文化的・歴史的背景や作曲者による表現の特徴

• 様々な楽曲の鑑賞を通して，声や楽器の音色の特徴と表現上の効果とのかかわりを
理解する
• 音楽を形づくっている要素の働きや楽曲の文化的・歴史的背景，作曲者による表現の
特徴などを理解し，言葉や文章を用いて批評活動をする

9
10
11
12

表現（歌唱），
鑑賞／８時間

舞台音楽を楽しもう オペラ，ミュージカル，バレエなどをその
背景となる文化や歴史を理解して鑑賞す
るとともに，その中の声楽曲の歌唱を通
して，舞台作品の音楽表現の特徴を理
解する。

● ● ● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱，形式，構成

⑴
⑶

Parigi, o cara, noi lasceremo
／夢やぶれて／ Tonight
鑑賞：椿姫／夕鶴／ウエスト・サイ
ド物語／レ・ミゼラブル／くるみ割
り人形

• オペラ，ミュージカル，バレエの表現の特徴
• 物語の情景や登場人物の心情，歌詞の内容と曲想とのかかわり

• 音楽を形づくっている要素の働きと，それらを生かした表現

• オペラ，ミュージカル，バレエそれぞれの表現の特徴を理解する
• 物語の情景や登場人物の心情などが，声や楽器，身振りなどによってどのように表現
されているかを理解する
• 自分なりのイメージをもち，音楽を形づくっている要素の働きを生かしながら登場人物
の心情を理解して歌う

表現（歌唱，器
楽），鑑賞／８
時間

我が国や郷土の伝統音楽
への理解を深めよう

我が国や郷土の伝統音楽の特徴を理解
するとともに，歌唱法や奏法の特徴と表
現上の効果とのかかわりを理解し，表現
を工夫する。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，強弱，形式，構成，

⑴
⑵
⑶

涙そうそう／てぃんさぐぬ花／斎太
郎節／祭の夢／天平の春／謡に
チャレンジ／ E-TEN-RAKU　　
鑑賞：日本の伝統音楽／郷土の
伝統芸能

• 我が国や郷土の伝統音楽における曲種の違いによる特徴
• 声や楽器の音色の特徴と表現上の効果とのかかわり

• 和楽器の音色や奏法の特徴と表現上の効果とのかかわり
• 能の謡における発声法や唱法の特徴と表現上の効果とのかかわり

• 我が国や郷土の伝統音楽における曲種の違いによる特徴を理解する
• 物語の情景や登場人物の心情などが，声や楽器によってどのように表現されているか
を理解して演奏する
• 和楽器の音色や奏法の特徴を理解し，基本的な奏法を身に付けて演奏する
• 能の謡における発声法や唱法の特徴を理解して謡う

表現（歌唱，創
作），鑑賞／８
時間

音楽を形づくっている要素
に注目して創作したり，歌
唱表現や鑑賞をしたりして
創造力を高めよう

創作活動を，編曲された楽曲の歌唱や
即興的な要素の強い楽曲の鑑賞などと
関連付けることで，表現の工夫の幅を広
げ，創作のさらなる楽しさや喜びを味わう。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱，形式，構成

⑴
⑶

ソルフェージュ／創作１・２・３のい
ずれか／ Prelude Ⅰ／ Amazing 
Grace ／ Deep River ／上を向
いて歩こう　
鑑賞：ラプソディー・イン・ブルー

• 音楽を形づくっている要素の理解，イメージをもって創造的に音楽
をつくる工夫
• フェイクの工夫や編曲された楽曲の特徴を生かした歌唱表現

• 即興的な要素のある楽曲の特徴と表現上の効果とのかかわり

• 音楽を形づくっている要素を理解し，それらを生かしてイメージをもって創造的に音楽
をつくる
• フェイクの工夫や編曲された楽曲の特徴を理解し，楽曲にふさわしい表現を工夫して
歌う
• 即興的な要素のある楽曲を鑑賞し，楽器の音色やリズムなどの特徴を理解する

表現（歌唱），
鑑賞／ 4時間

世界の諸民族の音楽を通
して，音楽文化について
の理解を深め，自己の音
楽観を広げよう

世界の諸民族における声や楽器による
音楽や，身振りを伴う音楽の特徴を理
解するとともに，表現を工夫する。

● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱,形式，構成

⑴
⑶

ホルディリディア
鑑賞：世界の諸民族の音楽／ラテ
ン・アメリカの音楽

• 諸民族における声や楽器，身振りなどによる表現の特徴
• 音楽や芸能を通して見た音楽文化や美意識の違いと共通点

• 曲想と音楽を形づくっている要素とのかかわり，発声法や歌唱法の
特徴を生かした歌唱表現

• 諸民族における声や楽器，身振りなどによる表現の特徴を理解する
• 音楽や芸能を通して，それぞれの国や地域の音楽文化や美意識の違いと共通点を理
解し，言葉や文章を用いて批評活動をする
• 音楽を形づくっている要素と表現上の効果とのかかわりを理解するとともに，発声法
や歌唱法の特徴を生かして歌う

１
２
３

表現（歌唱），
鑑賞／ 6時間

表現を工夫し，独唱や重唱，
合唱をしよう

独唱や重唱，合唱という表現形態の学
習や鑑賞を通して，各声部の役割を理
解するとともに，表現を工夫して歌う喜
びを味わう。

● ● ● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱，形式，構成

⑴
⑶

早春賦／ Sehnsucht nach dem 
Frühlinge ／行こう ふたたび／幼
き日のアルバム／アンパンマンのマ
ーチ
鑑賞：鳥の歌／カルミナ・ブラーナ

• 発声や音色，強弱，旋律などの要素の働きを生かした表現
• 曲想と歌詞の内容とのかかわり
• 他の声部とのかかわりや音の重なり，全体の調和

• 楽曲にふさわしい表現の工夫

• 音楽表現に必要な要素を理解し，それらの働きを生かして歌う
• 曲想と歌詞が表している情景や心情とのかかわりを理解する
• 他の声部とのかかわりや音の重なりを理解し，全体の調和を意識した表現を追求した
り，楽曲を鑑賞する
• 自分なりのイメージをもち，楽曲にふさわしい表現を工夫して歌う

表現（歌唱）／
３時間

ポピュラー・ソングを歌お
う

発声や表現上の効果を理解し，主体的
に工夫して歌う喜びを味わう。

● ● ● ● リズム，速度，旋律，
強弱

⑴
⑶

So Much In Love ／ The Long 
And Winding Road ／
津軽海峡・冬景色／道

• 曲想と歌詞の内容とのかかわり
• リズムや速度，旋律，強弱などの要素の働き

• 曲想と歌詞が表す情景や心情とのかかわりを理解する
• 自分なりのイメージをもち，リズムや速度，旋律，強弱などの要素の働きを生かして
歌う

表現（歌唱，器
楽，創作）／
7時間

１年間のまとめとして，グ
ループによるアンサンブル・
コンサートをしよう

歌唱，器楽，創作の様々な表現形態の
中からグループごとに楽曲を選び，音楽
表現を主体的に工夫して発表する。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 音色，リズム，速度，
旋律，テクスチュア，
強弱，形式，構成

⑴
⑶

音楽Ⅱ教科書掲載曲
生徒の作品

• 声や楽器の組み合わせによる表現上の効果，音楽を形づくってい
る要素の働き
• アーティキュレーションなどを生かした楽曲にふさわしい表現の工
夫
• 調和のとれた表現の工夫

• 声や楽器の組み合わせによる表現上の効果や，音楽を形づくっている要素の働きを
理解して歌ったり演奏したりする
• 自分なりのイメージをもち，アーティキュレーションなどを生かして楽曲にふさわしい表
現を工夫する
• 他の声部や伴奏とのかかわりを理解し，調和のとれた表現を工夫する

MOUSA2 年間指導計画例（学校やクラスの実態に合った曲を主な教材の中から選択するとよい。）
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